
Messdiener 
Die Messdiener treffen sich am 21. 10. 07 zur Messfeier um 09.45 Uhr und zum 
anschließenden Frühstück im Pfarrheim. 

 
Pfarrbüro Öffnungszeiten 
In der nächsten Woche ist das Pfarrbüro nur am Donnerstagvormittag in der 
Zeit  
von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr geöffnet. 

 
 
Blick über den Tellerrand 

„FRAUENKIRCHE“ 
Die kfd lädt zur „Frauenkirche“ ein, jeweils am 1. Sonntag eines Monats.  

Nächster Termin 04. 11. 07 um 18.30 Uhr in der Klosterkirche der Franziskusschwestern in 
Essen-Bedingrade, Laarmannstr. 26. 
Theater im Rathaus - “Oskar und die Dame in Rosa” 
In dem Stück von Eric-Emmanuel Schmitt mit Doris Kunstmann und Sabine Effmert geht es 
um ein an Leukämie erkranktes Kind, bei dem alle Therapien versagt haben und das eine 
“Dame in Rosa” – so heißen in Frankreich Frauen, die kranke Kinder besuchen – in den 
letzten Tagen seines Lebens begleitet. Das Werk ist hervorragend geeignet, um zu Fragen 
von Tod und Sterben ins Gespräch zu kommen. Und ganz bestimmt erfährt man hier viel 
über den Umgang mit kranken Menschen, gerade auch weil man erleben kann, wie Liebe, 
Phantasie und ganz besonders auch Humor der Krankheit und dem Tod tatsächlich etwas 
entgegenzusetzen haben. Ich kann mir vorstellen, dass es auch in Ihrer Gemeinde Gruppen 
gibt, für die ein gemeinsamer Theaterbesuch anregend wäre. 
“Oskar und die Dame in Rosa” steht vom 27. bis 29.09., am 07. und 08.11.2007 und vom 
06. bis 08.12.2007 noch einmal im Spielplan des Theaters im Rathaus.  
Laienspielgruppe Altendorf: „Dinner mit Hindernissen!“ 
Eine Komödie von Edward Taylor 
Veranstaltungsort: Marienheim, Pfarrsaal von St. Mariä Himmelfahrt, Schmitzstr. 8, 45143 
Essen-Altendorf. 
Premiere: Sonntag 04.11.2007 um 17.00 Uhr 
Weitere Termine: 10.11.2007 um 19.00 Uhr, 11.11.2007 um 18:00 Uhr, 18.11.2007 um 
17:00 Uhr und 25.11.2007 um 17:00 Uhr. 
Der Eintritt ist frei. 
 

 

 
 

Die Schule Jesu  
 

Wo hast du Lesen gelernt, Jesus? 
Nirgends finde ich dich lesen, 

außer in der Synagoge von Nazareth. 
Ich kenne kein Verzeichnis 

der Bücher, die du gelesen hast. 
Aber ich kenne die Schriften, 

die du ausgelegt hast. 
Ich weiß nicht, ob du etwas 
geschrieben hast - außer damals in 

den Sand. Aber ich weiß, 
dass du die Heiligen Schriften 

wie ein Gelehrter gebrauchtest. 
Deine Schule, mein Jesus, war die 

Werkstatt, deine Lehrer 
waren die Leute, denen du 
auf dem Wege begegnet bist, 
Freunde wie Feinde. 

Dein Wissen wurde erleuchtet 
durch deine enge Verbindung zu 

deinem Vater. Berge und Täler 
redeten zu dir, Bäume und 

Blumen wurden dir Gleichnis. 
Ja, nicht nur die Werkstatt war deine Schule, 

sondern auch der Marktplatz, das Ufer des Sees 
und die Versammlungen der Glaubenden. 

Was du aus dem Leben zu lesen vermochtest, 
war für die Schriftgelehrten eine Überraschung. 

Die Fülle deiner Gedanken 
offenbarte ihre innere Leere. 
Herr, lass auch mich lernen 
aus allem, was mich umgibt. 

M.J. Joseph, Indien 

14.10.2007 Nr. 36/2007 



 
Veränderungen gestalten 
Impulse für die Umstrukturierung in den Gemeinden des Bistums Essen 
Mittwoch, 24. Oktober 2007 
Wer alles beim Alten lässt, verspielt die Zukunft! Pfarrei und Gemeinden neu organisieren 
Eberhard Schmitt. Direktor des Zentralbereichs Unternehmenskommunikation und 
Führungskräfte der Deutschen Steinkohle AG, Herne, Propst Michael Ludwig, Bochum in 
der Katholischen Akademie „DIE WOLFSBURG“, Falkenweg 6, 45475 Mülheim an der 
Ruhr,19:00 bis ca. 21.30 Uhr. Teilnahmebeitrag: 5.00 Euro 
Pastor Nikolai bittet um Hilfe 
Wie im letzten Jahr, möchte ich auch 2007 am 24. Dezember ein Weihnachtsmenü und 
einen schön gestalteten Abend für alle Menschen unseres Stadtteiles anbieten, die 
ansonsten Heilig Abend alleine verbringen müssten. Gerne würde ich dabei auch Ihre 
Mithilfe in irgendeiner Weise in Anspruch nehmen. Ich weiß natürlich, dass ein solcher 
Abend in der Regel der Familie gehört und Sie nur beschränkt ihre Zeit gerade Hl. Abend 
verschenken können. Je mehr Freiwillige sich jedoch melden, desto mehr könnten wir 
Aufgaben so verteilen, dass sich jeder und jede nur eine Stunde engagieren zu bräuchte, 
um für viele alleinstehende Katernberger etwas Großes zu schaffen. Deshalb lade ich sie 
für den 8.Oktober um 17:00 Uhr ins Pfarrhaus St. Joseph, Joseph Schüller Platz 5, zu 
einem ersten Vorbereitungsgespräch ein. Wenn Sie zwar bereit sind Hl. Abend für eine 
Stunde zu helfen aber nicht zur Vorbereitung kommen möchten, dann melden Sie sich bitte 
einfach in einem unserer Pfarrbüros.  
Ihr Pastor Norbert Nikolai 
Möchten Sie lernen, sich besser zu entspannen? 
Dann ist das autogene Training das Richtige für Sie. Frau Julia Reinhardt bietet dies in den 
Räumen des Gemeindezentrums St. Joseph noch einmal an. Die von dem Arzt Johannes 
Schultz entwickelte Methode zur Selbstentspannung hilft Ihnen dabei, Nervosität zu 
verringern, Spannung abzubauen und zu lernen, auch kurze Pausen intensiv für Erholung 
zu nutzen. Das Verfahren wird in 6 Sitzungen a 60 Minuten vermittelt. Pro Woche findet 
eine Sitzung statt.  
Der Kurs startet am Dienstag, dem 30.10. um 17 Uhr. Die Kursgebühr von 30 Euro bringen 
Sie bitte zur ersten Sitzung mit. Mit 5 Euro dieser Gebühr unterstützen Sie das Misereor 
 Projekt  „In Frieden lernen“, welches sich nach jahrelangen Bürgerkrieg um den 
Wiederaufbau von Schulen im Südsudan bemüht. Anmeldung bitte unter Tel. 436460 
97. Deutscher Katholikentag in Osnabrück 
Im nächsten Jahr findet vom 21. bis 25.Mai der Katholikentag in Osnabrück statt. 
Gemeindemitglieder, die gerne dort hinfahren würden und bereit sind bei der Planung einer 
Gruppenreise mitzuhelfen melden sich bitte bei Pastor Nikolai. 

  
An diesem Sonntag ist wieder Familiensonntag in St. Joseph. Wir beginnen mit 
dem Frühstücksbuffet um 9:15 Uhr. Unser Motto lautet diesmal: „Wo man singt, 
da lass dich nieder…“, nach dem Frühstück wollen wir dann hoffentlich in großer 
Runde gemeinsam singen. Tatkräftige Unterstützung erhalten wir von Helmut 
Fleer, der vielen durch die Mitgestaltung der Familienmessen bestens bekannt 
ist. Nach dem „Einsingen“ im Pfarrsaal sind dann hoffentlich alle bei der 
Familienmesse um 11:15 Uhr noch gut bei Stimme. Alle Familien sind herzlich 
eingeladen. 
 
Die Kolpingfamilie lädt am Montag um 19:30 Uhr zum Versammlungsabend 
ein. GP Michael Schwarzer spricht zum Thema: „Therese von Avila – Leben 
aus Leidenschaft - Modell auch für modernes Leben?“ Interessierte Gäste sind 
immer herzlich willkommen. 

Der Kirchenchor trifft sich am Dienstag um 20:00 Uhr zur Probe im 
Pfarrzentrum. Interessierte sangesfreudige Gäste sind immer herzlich 
willkommen. 

 
Am Donnerstag feiern wir das „Ewige Gebet“. Beginn ist um 9 Uhr mit der Hl. Messe mit 
Aussetzung. Danach stille Betstunde bis 11 Uhr. 
11-12 Uhr Betstunde für die Verstorbenen. 
16-17 Uhr Betstunde gestaltet von der KFD 
17-18 Uhr Betstunde gestaltet von der Kolpingfamilie 
18-19 Uhr Betstunde gestaltet vom Gebets- und Familienkreis 
19-19.30 Uhr Stille Betstunde 
19.30 Uhr Vesper 

 
Kindergarten 
Der neue Elternrat ist  gewählt: 
Igelgruppe/Finanzen: Ruth Caspers-Röcken, Huskamp 26, 45327 Essen 
 Sabine Vedders, Pfingstborn 15, 45327 Essen 
Dinogruppe/Sprecher: Stephanie Schüssler, Schonnebeckhöfe 234, 45327 Essen  
 Nicole Schlotter, Im Streb 12, 45141 Essen,  
Eulengruppe/Protokolle: Simone Wevelsiep, Bonnekampshöhe 6, 45327 Essen  
 Veronika Theodor, Köln-Mindener Str. 289c, 45327 Essen 


