
Pfarrnachrichten 
Katholische Kirchengemeinde Heilige Cosmas und Damian 
 
Ausgabe 5/2022 06. März – 20. März 2022  

 

Ökumenisches Friedensgebet 2022 

 

 

Aus dem Gebet: 

Wenn Egoismus und Ungerechtigkeit  
überhandnehmen, 

wenn Gewalt zwischen Menschen ausbricht, 
wenn Versöhnung nicht möglich erscheint, 

bist du es, der uns Hoffnung auf Frieden schenkt. 

 
 
 
 
 

Samstag 

5.  
März 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

16:00 Uhr Hl. Schutzengel Tauffeier für John Daut und Liam Daut 
17:00 Uhr Herz Jesu Vorabendmesse  
17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse 

18:00 Uhr St. Elisabeth Vorabendmesse - mitgestaltet von der Choralschola  
St. Elisabeth 

18:30 Uhr St. Joseph Vorabendmesse JG für †Katharina Gasienica; für die ††Ehel. 

Irena u. Alois Pawolka 
18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse für †Pfarrer Hermann Josef Nitz 

 

Sonntag 

6. 
 März 

1. Fastensonntag 

 

L1: Dtn 26,4-10  L2: Röm 10,8-13 Ev: Lk 4,1-13 
08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

08:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe der KAB  

10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 
10:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe - auch im Livestream - für †Kurt Schwabe 

10:30 Uhr Hl. Schutzengel Hl. Messe 

11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe für †Hans Pfeifer 
11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 

11:45 Uhr Hl. Schutzengel Tauffeier für Elias Heidrich u. Milou Lia Heidrich 

13:00 Uhr St. Joseph Tauffeier für Paulina Zokolowski 
15:00 Uhr St. Elisabeth Tauffeier für ein Kind 

17:00 Uhr St. Joseph Andacht zum Misereor Hungertuch 

19:00 Uhr ZOOM-Meeting Wort-Gottes-Feier Link: tinyurl.com/wortgottesfeier 
 



Gottesdienste  Pfarrnachrichten vom 06. März – 20. März 2022 
 

 

 

Montag 

7.  
März 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

09:00 Uhr St. Hedwig Wort-Gottes-Feier 
09:00 Uhr ev. Thomaskirche Gemeinschaftsmesse der Frauen 

   

 
Dienstag 

8. 
März 

06:00 Uhr St. Hedwig Frühschicht in der Fastenzeit 
07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

08:00 Uhr St. Joseph Schulmesse der Zollvereinschule 
09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe  
09:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 

 
Mittwoch 

9.  
März 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

09:00 Uhr Hl. Schutzengel Seniorenmesse 

09:00 Uhr Herz Mariä Hl. Messe 
15:30 Uhr St. Joseph Wort-Gottes-Feier der Chorgemeinschaft St. Joseph 

 

Donnerstag 

10. 
März 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe 

09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 

20:30 Uhr St. Johann Baptist Spätschicht als Friedensgebet 
 

Freitag 

11.  
März 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe JG für †Johannes Kopp 
17:45 Uhr St. Joseph Kreuzwegandacht 
18:00 Uhr Herz Jesu Kreuzwegandacht 
18:00 Uhr St. Elisabeth Kreuzwegandacht 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe 

 

Samstag 

12.  
März 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
11:00 Uhr Louise-Schroeder-SZ Wort-Gottes-Feier 
17:00 Uhr Herz Jesu Vorabendmesse  
17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse SWA für †Herbert Berendes 
18:00 Uhr St. Elisabeth Vorabendmesse 

18:30 Uhr St. Joseph Vorabendmesse 

18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse 

 
Sonntag 

13.  
März 

2. Fastensonntag 

 

L1: Gen 15,5-12.17-18  L2: Phil 3,17-4,1  Ev: Lk 9,28b-36      Zählung der Gottesdienstbesucher 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 
10:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 

10:30 Uhr Hl. Schutzengel Hl. Messe - auch im Livestream - JG für †Karl Heinz Westerdick 

11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe SWA für †Josef Zielesnik 
11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe für die ††Herbert u. Helena Laudamus; für die 

††Bernhard und Maria Heckenbücker 

17:00 Uhr St. Joseph Vesper in der Fastenzeit 
19:00 Uhr ZOOM-Meeting Wort-Gottes-Feier Link: tinyurl.com/wortgottesfeier 

 

Montag 

14.  
März 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Hedwig Wort-Gottes-Feier 

 



Gottesdienste  Pfarrnachrichten vom 06. März – 20. März 2022 
 

 

Dienstag 

15.  
März 

06:00 Uhr St. Hedwig Frühschicht in der Fastenzeit 
07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

08:00 Uhr St. Joseph Schulgottesdienst der Zollvereinschule 
08:30 Uhr St. Johann Baptist Schulgottesdienst der Neuessener Schule 

09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe  
09:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 
09:30 Uhr St. Johann Baptist Schulgottesdienst der Neuessener Schule 

 

Mittwoch 

16.  
März 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Hl. Schutzengel Seniorenmesse 

09:00 Uhr Herz Mariä Hl. Messe 

15:00 Uhr Hospital z. Hl. Geist Wort-Gottes-Feier 
16:00 Uhr Haus Monika Hl. Messe 

 

Donnerstag 

17.  
März 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:15 Uhr Nikolausschule Schulgottesdienst auf dem Schulhof 

09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe 

09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 
15:00 Uhr ev. Thomaskirche Wort-Gottes-Feier der kfd 

20:30 Uhr St. Johann Baptist Spätschicht als Friedensgebet 
 

Freitag 

18.  
März 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 

17:45 Uhr St. Joseph Kreuzwegandacht 
18:00 Uhr Herz Jesu Kreuzwegandacht 
18:00 Uhr St. Elisabeth Kreuzwegandacht 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe 

 

Samstag 

19.  
März 

 

Hl. Josef Bräutigam der Gottesmutter Maria, Hochfest 
07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
17:00 Uhr Herz Jesu Vorabendmesse für die Leb. und ††der Fam. Sikora, Kostuch 

u. Rajda 

17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse 
18:00 Uhr St. Elisabeth Vorabendmesse 

18:30 Uhr St. Joseph Vorabendmesse SWA für †Willi Brochhagen, SWA für 

†Bernhard Luthe 

18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse SWA für † Aloys Weidemann 
 

Sonntag 

20.  
März 

 
 

3. Fastensonntag 

 

L1: Ex 3,1-8a.13-15   L2: 1 Kor 10,1-6.10-12  Ev: Lk 13,1-9 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 

10:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe SWA für †Theresia Meyer 

10:30 Uhr Hl. Schutzengel Hl. Messe für †Josef Cebolla und für †Konrad Kuczmera; für 
die Leb. und ††der Familien Kuczmera und Cebolla 

11:30 Uhr St. Elisabeth Tauffeier für Fabian Noel Wrobel, Jolene Schmitz und Bjarne 

Artmeier 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe - auch im Livestream - SWA für †Maria Kaczorek;  

JG für †Peter Kolodziej und für die ††der Fam. Gasda; für die 

Leb. und ††der Fam. Nolte, Heiber und Bungert 
11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 

11:45 Uhr Hl. Schutzengel Tauffeier für Alexander Joachim Heyer 

13:00 Uhr St. Joseph Tauffeier für Lea Marón und Mailow Prince Nowak 
19:00 Uhr ZOOM-Meeting Wort-Gottes-Feier Link: tinyurl.com/wortgottesfeier 

 



Informationen Pfarrnachrichten vom 06. März – 20. März 2022  
 

 

Herzliche Einladung zur nächsten PGR-Sitzung am 
07.03.2022 um 19:00 Uhr. 
Unter folgendem Link kann online an der Sitzung 
teilgenommen werden. 
https://us06web.zoom.us/j/83800499493?pwd=RE94
NC9OZ3k0RDVQR0QvZk94QUhOdz09  
 

Meeting-ID: 838 0049 9493    Kenncode: 806699 
 
Liebe Interessierte an unseren Arche Dialogen – Herzliche 
Einladung zum nächsten Dialog am 07.03.2022 von 19:30 
bis 21:00 Uhr dieses Mal im Bürgerzentrum Kon-Takt 
Essen-Katernberg, Katernberger Markt 4, 45327 
Essen. 
 
Der Donnerstag-Treff trifft sich am Donnerstag, 
10.03.2022 um 09:00 Uhr zur Hl. Messe in St. Joseph 
und anschl. im Gemeindezentrum, kleiner Saal. Einlass 
nur geimpft oder genesen. 
 
Treffen der Teilnehmer der Seniorenfreizeit nach 
Spiekeroog vom 07.-14.05.2022 am 09.03.2022 um 15:00 
Uhr im Gemeindesaal St. Elisabeth. Es stehen noch 2 Zimmer 
zur Verfügung. Nähere Infos erteilt Herr Diakon Kaminski, 
Tel.: 30 31 62 
 
Der Seniorengottesdienst der ARG St. Elisabeth entfällt 
und findet erst am 20.04.2022 wieder statt. 
 
Der Margretkreis trifft sich am 17.03.2022um 16:00 Uhr 
im Gemeindezentrum St. Joseph. 
 
Die ARG St. Joseph trifft sich am 17.03.2022 um 09:00 Uhr 
zur Hl. Messe in der Kirche und anschl. zur Versammlung im 
Gemeindezentrum St. Joseph. 
 
CODA-Magazin 
Redaktionsschluss für die Pfingstausgabe des CODA-
Magazins ist der 20. März 2022. Bitte senden Sie ihre Artikel 
an coda@cosmas-damian.de 
 

Die Frauengemeinschaft Heilige Schutzengel 
lädt zur Kreuzwegandacht am Donnerstag, 24.03.2022 
um 15:00 Uhr in der Kirche Heilige Schutzengel ein. 
 

Treffen der Mitarbeiterinnen der kfd-St. Johann 

am Dienstag, 8. März 2022 um 15.00 Uhr 

 

Anmeldungen und Fragen unter TEL.: 8159793 
Mail: info@susannenocke.de 
Termine: 
12.03. St. Johann,15-16:30 Uhr 
19.03. St. Joseph,15-16:30 Uhr 
26.03. St. Elisabeth,15-16:30 Uhr 
02.04. St. Hedwig,15-16:30 Uhr 
 

 

FASTENZEIT IN ST. JOSEPH - In der Fastenzeit 
gedenken wir freitags um 17:45 Uhr in St. Joseph des 
Kreuzweges Jesu. Sonntags (außer am 20.03.2022) finden 
um 17:00 Uhr verschiedene Angebote statt. 
Nähere Hinweise dazu können Sie einem Flyer entnehmen 
der in der St. Joseph Kirche ausliegt. 
 

Frühschichten Fastenzeit 2022 
Im Advent ist die Frühschicht gut angenommen 
worden. Darum soll es in dieser Fastenzeit auch 
wieder dieses Angebot geben. 
Die erste Messe ist am Dienstag, den 8.3. um 6:00 
Uhr in der Kirche St. Hedwig. Damit wir nicht um die 
Uhrzeit schon die ganze Feier über die Maske tragen 
müssen, wenden wir die 3G-Regel für Gruppen 

Gottesdienste an. Bringen Sie also bitte Ihr 

entsprechendes Dokument mit.  

Es gibt anschließend auch ein Frühstück. Wir bitten 

Sie weiterhin aufgrund der unsicheren Lage auf 

aktuelle Hinweise in den nächsten Pfarrnachrichten 

und auf der Homepage zu achten. 

 

Gib Frieden, Herr, in unseren Tagen! - Spätschicht 
als Friedensgebet - donnerstags 20:30 Uhr in St. 
Johann Baptist 
Angesichts des Krieges in der Ukraine wollen wir 
gemeinsam für den Frieden beten und der Opfer von 
Krieg und Gewalt gedenken. Unsere Hilflosigkeit und 
Fassungslosigkeit angesichts der politischen 
Ereignisse der vergangenen Tage, all unsere Ängste 
und Sorgen können wir im Gebet vor Gott bringen. 
Wir stellen uns selbst in die Gegenwart Gottes und mit 
uns alle Menschen, um die wir uns sorgen, 
besonders die Menschen in der Ukraine, alle, die auf 
der Flucht sind und alle, die unter den Folgen dieses 
unsäglichen Krieges leiden. 
An den Donnerstagabenden der Fastenzeit wollen wir 
uns dem Gebet „Gib Frieden in unseren Tagen!“ von 
verschiedenen Seiten aus nähern; wir werden 

gemeinsam Texte oder Bilder betrachten, einander 
Raum zum freien Beten geben und ein Körpergebet 

kennenlernen. Im Anschluss an die Gebetszeit besteht 

noch die Gelegenheit, im Vorraum der Kirche bei einer 
Tasse Tee ein wenig ins Gespräch zu kommen. Bitte 

dazu die eigene Tasse mitbringen. 
Herzlich willkommen! 

Termine: 10.3. / 17.3. / 24.3. / 31.3. / 7.4. um 20:30 

Uhr in der Kirche St. Johann Baptist 

 

Verstorbene 
Karl Heinz Schrooten, Anna Bärenfänger, 

Heidemarie Dahlmann, Gerd Bartel, Sylvia May, 

Hedwig Balzat, Alice Rose, Ingeborg Przybilla,  

 

Herr, gib unseren Verstorbenen die ewige Ruhe 

 


