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Pfarrnachrichten 
Katholische Kirchengemeinde Heilige Cosmas und Damian 
 

Ausgabe 03/2023 05. – 19.02.2023  

 

 

 

Wir Christen sind  

das Licht der Welt. 

Vielleicht nur 40 Watt. 

Aber 40 Watt 

machen die Stube hell. 

     Otto Wassermann 

 

 

 

 
 

 
 
 

Samstag 

4. 
Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
17:00 Uhr Herz Jesu Vorabendmesse mit Erteilung des Blasiussegen 
17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse mit Erteilung des Blasiussegens - auch im Livestream - 
18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse mit Erteilung des Blasiussegens - für †Werner Chrostowski 

 

Sonntag 

5. 

Februar 
 
 
 

5. Sonntag im Jahreskreis 
Jk. A, L1: Jes 58,7-10 

L2: 1 Kor 2,1-5 
Ev: Mt 5,13-16 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe mit Erteilung des Blasiussegens - mitgestaltet von der Choralschola 

St. Elisabeth - JG für †Lothar Seysen; für die ††Alfons u. Marta Adamiok 
10:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe mit Erteilung des Blasiussegens 
10:30 Uhr Hl. Schutzengel Offene Kirche - für Interessierte geöffnet - 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe mit Erteilung des Blasiussegens - für †Mechtildis Richter; für†Helga 

Rutenborn seitens des Armeseelenvereins; für †Ulrich Kunze und die ††Eltern; 
für †Siegmund Strys und die ††Eltern; für die ††Alois und Klara Hajok 

11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe mit Erteilung des Blasiussegens JG für Aloys Weidemann; JG für 
†Richard Bogatz; für †Gisbert Eschenberg; für die ††Helena und Herbert 
Laudamus 

13:00 Uhr St. Joseph Tauffeier für Linus Nils Krawczyk und Elias Maximilian Krawczyk 
14:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in vietnamesischer Sprache 
19:00 Uhr ZOOM-Meeting Wort-Gottes-Feier Link: tinyurl.com/wortgottesfeier 

 

Montag 

6. 
Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Hedwig Wort-Gottes-Feier 
09:00 Uhr Ev. Thomaskirche Gemeinschaftsmesse der Frauen 

 

Dienstag 

7. 

Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:00 Uhr St. Joseph Schulgottesdienst der Zollvereinschule 
08:15 Uhr St. Hedwig ökumenischer Schulgottesdienst der Rahmschule 
09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe  
09:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 
09:00 Uhr Herz Mariä Wort-Gottes-Feier der kfd Herz Mariä anschl. Frühstück, Verbandsinfo und 

Austausch 
15:00 Uhr St. Johann Baptist Wort-Gottes-Feier der kfd St. Johann anschl. Treffen im Pfarrsaal 
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Mittwoch 

8. 
Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Hl. Schutzengel Seniorenmesse 
09:00 Uhr Herz Mariä Hl. Messe 

 

Donnerstag 

9. 
Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:15 Uhr St. Elisabeth Schulgottesdienst der Johann Michael Sailer Schule 
08:15 Uhr Nikolausschule Schulgottesdienst auf dem Schulhof 
09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe SWA für †Karin Ceisig; JG für †Neofytos Anastasiadis; JG für 

†Michael Wiesner; JG für †Gertrud Woityczka; für die Leb. und ††der Fam. 
Neofytos Anastasiadis; für die Leb. und ††der Fam. Gertrud Woityczka geb. 
Lorenz; für die Leb. und ††der Fam. Michael Wiesner; für †Elisabeth Behnke 
seitens der Frauengemeinschaft St. Joseph 

09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe mit Beerdigungsamt für +Klara Maleska 
 

Freitag 

10. 
Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe für Maria Kriebus in bes. Meinung; für die ††Karl und Anni 

Schweinsberg; für †Gertrud Schwedmann 

 

Samstag 

11. 
Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
11:00 Uhr Louise-Schroeder-SZ Wort-Gottes-Feier 
17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse 
17:00 Uhr St. Hedwig Vorabendmesse 
18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse 

 

Sonntag 

12. 
Februar 

6. Sonntag im Jahreskreis 
Jk. A, L1: Sir 15,15-20 

L2: 1 Kor 2,6-10 
Ev: Mt 5,17-37 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe für die Leb. und ††der Fam. Sikora, Kostuch u. Rajda 
10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe mitgestaltet vom Instrumentalkreis St. Elisabeth - auch im Livestream 

- für †Rudolf Brand; für die ††Ehel. Franz u. Cäcilia Jagner; für †Gottfried 
Jöcken; in besonderer Meinung für †Lothar Seysen 

11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe JG für †Elsbeth Ciesla; für †Hildegard Nagel; für die ††Agnes u. 
Johann Mynarek; für die ††Helene u. Edward Ukowicz; für †Josef Ukowicz; für 
†Stefani Chmurczyk; für †Waclaw Jaworski; für die ††der Fam. Ursula Zajac; 
für †Roman Zajac; für die ††Christel und Bernhard Luthe; für †Helga Pangratz 

11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe für die ††Teresa und Reinhold Winkler; für die ††Christof und Georg 
Lipinski 

19:00 Uhr ZOOM-Meeting Wort-Gottes-Feier Link: tinyurl.com/wortgottesfeier 
 

Montag 

13. 
Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Hedwig Wort-Gottes-Feier 

 

Dienstag 

14. 
Februar 

Valentinstag 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe  
09:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 

 

Mittwoch 

15. 
Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Hl. Schutzengel Seniorenmesse 
09:00 Uhr Herz Mariä Hl. Messe 
15:00 Uhr Hospital z. Hl. Geist Wort-Gottes-Feier 
16:00 Uhr Haus Monika Hl. Messe für †Hans-Dieter Grabowski 

 

Donnerstag 

16. 
Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:15 Uhr St. Elisabeth Schulgottesdienst der Johann Michael Sailer Schule 
09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 

 

Freitag 

17. 
Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe SWA für †Hildegard Brochhagen 
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Samstag 

18. 
Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
17:00 Uhr Herz Jesu Vorabendmesse  
17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse für†Marianne Bordin seitens der kfd Frauengemeinschaft; für 

die ††Franz und Elisabeth Koplin 
18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse SWA für †Horst Kanschik; JG für Margret Bücking 

 

Sonntag 

19. 
Februar 

7. Sonntag im Jahreskreis 
Jk. A, L1: Lev 19,1-2.17-18 

L2: 1 Kor 3,16-23 
Ev: Mt 5,38-48 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr St. Elisabeth Familienmesse zu Karneval für die ††Maria u. Augustyrz Zdzieblo, für †Alina 

Kocjan-Zarzycki 
10:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe - auch im Livestream - SWA für †Alfred Buttler 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe mitgestaltet vion der Band St. Joseph - für ††Eltern Anna und Günter 

Dzierzan 
11:30 Uhr St. Hedwig Tauffeier für Mia Joleen Krapf 
11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe für die ††Paul, Brigitte und Margarete Nowak 
13:00 Uhr St. Joseph Tauffeier eines Kindes 
19:00 Uhr ZOOM-Meeting Wort-Gottes-Feier Link: tinyurl.com/wortgottesfeier 

 

 
 

Liebe Mitchristen in der Pfarrei Hll. Cosmas und Damian, 
 
mit diesen Zeilen in den Gemeindenachrichten möchte ich mich nach genau 10jähriger Tätigkeit, zunächst in der Pfarrei St. Nikolaus und dann 
seit 2021 in der Pfarrei Hll. Cosmas und Damian, von Ihnen verabschieden. Zum 1.2.2023 bin ich in die Pfarrei St. Dionysius, Essen-Borbeck 
gewechselt, um mich noch einmal neuen Herausforderungen und Erfahrungen zu stellen. Ich werde dort die Gemeindeleitung der Gemeinden  
St. Maria Rosenkranz in Bergeborbeck und St. Thomas Morus in Vogelheim übernehmen.  
Für die vielen Begegnungen, die gute und auch ökumenische Zusammenarbeit mit so vielen Menschen und die vielfältigen Erfahrungen, die ich 
in Stoppenberg und Frillendorf, aber auch in der ganzen großen Pfarrei sammeln durfte, möchte ich mich herzlich bedanken. Es war eine sehr 
schöne und bereichernde Zeit für mich, an die ich gerne zurückdenken werde. Bleiben Sie gesund und behütet. 
 
Mit herzlichen Grüßen 
Ihre Eva Jansen (Gemeindereferentin) 

 
 
 

Das Bistum informiert über eine sozialwissenschaftliche Studie zu sexualisierter Gewalt 
Wie konnte und kann es zu sexualisierter Gewalt in den Pfarreien des Bistums Essen kommen – und wie kann diese Gewalt bestmöglich verhindert 
werden? Diesen Fragen hat sich das Bistum Essen mit der Beauftragung einer sozialwissenschaftlichen Studie gestellt. Die Ergebnisse werden 
am 14. Februar vorgestellt. 
 
Mit einem breiten Informations- und Hilfsangebot begleitet das Bistum die Veröffentlichung der vom Münchener Institut für Praxisforschung und 
Projektberatung (IPP) erstellten Studie. Auf der Internetseite aufarbeitung.bistum-essen.de stehen bereits jetzt grundlegende Informationen zur 
Studie bereit. Zur Veröffentlichung der Studie am 14. Februar finden Sie dort auch die komplette Studie zum Download sowie ergänzende 
Informationen zu den Ergebnissen. 

 
 

 

Offene Kirche „Hl. Schutzengel“ am 05.02.2022 von 10:30 – 
12:00 Uhr. Die Kolpingmitglieder sind bereit, interessierten 
Besuchern die Kirche zu zeigen und Fragen zu beantworten. 

 

Die kfd St. Barbara in St. Nikolaus trifft sich am 06.02.2023 um 
09:00 Uhr zur Hl. Messe in der Thomaskirche und anschl. zum 
gemeinsamen Frühstück. 

 

Am Montag, 6. Februar um 18:00 Uhr beginnt in St. Hedwig die  
“KINOSAISON “ 2023 
Wir zeigen den mehrfach ausgezeichnetes Film  

“Als Paul über das Meer kam” 
Der Film ist eine ehrliche Konfrontation eines privilegierten 
Europäers und eines rechtlosen Afrikaners, die trotz allen guten 
Willens voller Konflikte ist. Es ist ein Film ohne 
Betroffenheitsgestus, aber mit Wärme und auch Humor. Er erzählt 
eine ganz persönliche Migrationsgeschichte und eine 
ungewöhnliche Freundschaft zwischen Regisseur und Protagonist 
im politisch brisanten Umfeld der europäischen Migrationsdebatte.  

Da es nach dem gemeinsamen Filmgenuss bestimmt 
Gesprächsbedarf gibt, halten wir natürlich im Kirchenraum wieder 
Brezel, Wein und Wasser bereit.  
Herzliche Einladung an die gesamte Pfarrgemeinde 

 

Karnevalsauftakt der ARG St. Elisabeth am 08.02.2023 um 
15:00 Uhr im Gemeindesaal St. Elisabeth. Kostenbeitrag 8,00 € 
für Musik, Kaffee, Würstchen und Kartoffelsalat. 

 

Die kfd Herz Mariä trifft sich am 08.02.2022 um 15:00 Uhr zur 
Vorbereitung auf den Weltgebetstag der Frauen im Jugendheim. 

 

Die ARG St. Johann Baptist trifft sich am 08.02.2023 um 09:30 
Uhr im Gemeindesaal St. Johann-Baptist. 
Begegnungsnachmittag der Caritas Hl. Schutzengel am 
08.02.2023 um 15:30 Uhr im Haus Waterfohr. Herzliche 
Einladung. 
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Kino im Dorf 
Das Frillendorfer Netzwerk 60+ lädt am Samstag, 11.02.2023 um 
15:00 Uhr zum "Kino im Dorf" ins Haus Waterfohr, Huthstr. 1 ein. 
Gezeigt wird der Film "Das ist doch kein Leben in Mantua" der 
Contilia GmbH. Gemeinsam will man sich mit Freunden, Familie 
und Nachbarn an die Hauptdarstellerin des Films und 
Frillendorferin Hannelore Krusenbaum erinnern. Im Anschluss an 
den Film gibt es noch die Gelegenheit, miteinander und mit 
Mitarbeitern der Contilia ins Gespräch zu kommen. 

 

Sonntagsgespräch zu einem aktuellen Thema - dazu lädt die 
Kolpingsfamilie Altenessen-Fundland am 12.02.2023 um 15:00 
Uhr herzlich ins Gemeindehaus St. Hedwig, Apostelstübchen ein. 

 

Kolpingsfamilie Frillendorf 12.02.2023 - Die Kolpingsfamilie trifft 
sich am Sonntag, dem 12.02.2023 um 10:00 Uhr im Haus 
Waterfohr, Huthstr. 1, Essen-Frillendorf zu einem geistlichen 
Impuls und gemeinsamen Frühstück mit „Kniffte oder Bütterchen“. 
Die belegten Brote bitte mitbringen, Kaffee, Tee und andere 
Getränke werden vor Ort sein. 

 

Der Männerkreis St. Hedwig 60plus trifft sich zum Kaffeetrinken, 
Gedankenaustausch und gemütlichem Beisammensein um 09:00 
Uhr im Alfredusraum. 

 

Die kfd Hl. Schutzengel trifft sich am 16.02.2022 um 15:00 Uhr 
im Haus Waterfohr zur Stuhlgymnastik und zum Kaffeetrinken. 

 

Der Margretkreis trifft sich am 16.02.2023 um 15:00 Uhr im 
Gemeindezentrum St. Joseph. 

 

Die ARG St. Joseph trifft sich am 16.02.2023 um 09:00 Uhr zur 
Hl. Messe in der Kirche und anschl. zur Versammlung im 
Gmeindezentrum. 

 
 
 
 
 
 

Am Rosenmontag, 20.02.2023 gestaltet die ARG eine 
Karnevalsfeier im Gemeindezentrum St. Joseph, Termeerhöfe 
10. Wir beginnen um 9:00 Uhr mit einem gemeinsamen Frühstück. 
Anschließend folgen Büttenreden mit Musik, Gesang und Tanz. 
Kostenbeitrag 8,00 € pro Karte können bei Willi Vorrath,  
Tel.: 30 22 59 und bei Peter Hesse, Tel.: 30 08 85 erworben 
werden. Gäste sind wie immer herzlich willkommen! 
 

Liebe Katernberger Gemeinde, im Jahr 2026 besteht die 
Eucharistische Ehrengarde Essen-Katernberg 125 Jahre. 
Zur Zeit bilden zwei aktive und drei passive Kameraden 
zusammen mit der Schonnebecker EEG seit 2018 eine Garde. 
Damit es zum Jubiläum noch eine Garde gibt, wird dringend 
Verstärkung gebraucht.  
Wer zum Erhalt der Garde beitragen möchte, ist herzlich 
eingeladen an der Jahrshauptversammlung am 26.02.2023 
nach der Hl. Messe um 10:00 Uhr im Gemeindesaal St. Elisabeth 
teilzunehmen oder sich bei Herrn Sachs, Tel.: 29 10 21 zu melden. 

 

Die Kolpingsfamilie Katernberg lädt alle ein, die sich zu 
dem spannenden Thema „Der Synodale Weg“ 
informieren möchten. Als Referentin konnten wir, am 
27.02.2023 um 18:00 Uhr im Gemeindezentrum St. 
Joseph Schwester Dr. Katharina Kluitmann OSF 
gewinnen. Als Delegierte vertritt sie bei den Versammlungen die 
Ordensbewegung und gibt ihr eine Stimme.  

 

Verstorbene 

Klara Maleska, Bernhard Bläsing, 
Hans Kleindienst, Peter Nelleßen, 
Hedwig Pietrzak, Klara Mangazeev, 
Siegfried Podbevesek 
 
Herr, gib unseren Verstorbenen die ewige Ruhe! 

Redaktionsschluss für die Pfarrnachrichten vom 19.02.2023 ist am 
Montag, den 13.02.2023 

Pfarrer Ingo Mattauch 0201 / 43 64 6-16 ingo.mattauch@bistum-essen.de 
Pastoralreferentin Mirjam Brzeska  mirjam.brzeska@bistum-essen.de 
Diakon Franz-Stephan Bungert 0160 / 96 66 54 04 diakon.bungert@arcor.de 
 Gemeindereferentin Dr. Natallia Charnichenka 0157 / 75 32 44 46 natallia.charnichenka@bistum-essen.de 
Pastor Norbert Ghesla 0201 / 34 36 16 norbert.ghesla@bistum-essen.de 
Pastor Rainer Hesse 0201 / 34 03 53 rainer.hesse@bistum-essen.de 
pastorale Mitarb. Hildegard Högner-Gierszal 01525 / 3190178 hildegard.hoegner-gierszal@bistum-essen.de 
Pastor Pater Josef Kahmann 0160 / 92 51 39 15 kahmann@donbosco.de 
Diakon Franz-Josef Kaminski i. R. 0201 / 30 31 62 
Pastor Martin Koopmann 0201 / 20 18 048 martin.koopmann@bistum-essen 
Pastor Hermann Lohaus i. R. 0201 / 21 03 14 
Pastoralreferentin Luisa Moosbauer 0178 / 14 25 156 luisa.moosbauer@bistum-essen.de 
Gemeindereferentin Elvira Neumann 0201 / 43 64 6-13 elvira.neumann@bistum-essen.de 
Subsidiar Dr. Stefan Ottersbach 0179 / 6 70 09 04 stefan.ottersbach@bistum-essen.de 
Pastor Norbert Scheuren i. R. 0201 / 81 41 77 47 norbert.scheuren@bistum-essen.de 
Diakon Joachim Vogt 0201 / 43 64 6-15 joachim.vogt@bistum-essen.de 
Pastor Gerhard Welp 0201 / 31 68 96 20 gerhardwelp@t-online.de 
Pastor Christoph Wertenbroch 0201 / 82 16 29 82 christoph.wertenbroch@googlemail.com 

Pfarrbüro, Joseph-Schüller-Platz 5, Tel.: 0201 / 43 64 610 
cosmas-damian@bistum-essen.de  
 

Friedhofsverwaltung, Tel.: 0201 / 43646-11 
cosmas-damian.friedhof@bistum-essen.de 
 

Montag – Freitag 10:00 – 12:00 Uhr 
Montag  15:00 – 17:00 Uhr 
 

www.cosmas-damian.de 

Pfarrbüro, Johanniskirchstr. 5, Tel.: 0201 / 34 36 16 
cosmas-damian@bistum-essen.de  
 

Dienstag und Donnerstag 10:00 – 12:00 Uhr 
 oder nach vorheriger Terminvereinbarung 
 

www.cosmas-damian.de 
 

KOT St. Joseph 
Tel.: 0201 / 43 64 661 
mogro60@gmx.de 


