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Pfarrnachrichten 
Katholische Kirchengemeinde Heilige Cosmas und Damian 
 

Ausgabe 10/2023 14. – 28.05.2023  

 
Wir dürfen uns Bilder malen von der Nähe Gottes. 

Das schönste Bild ist das vom Himmel, der auf uns achtgibt. Und manchmal 
sogar neben uns ist. 

Weil da ein Mensch ist, der uns versteht. 
Und sagt oder mir zeigt: „Glaub‘ nur, einmal wird alles gut.“ 

 

__________________________________________________________________________________________________________________ 
 

Samstag 

13. 
Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
11:00 Uhr Louise-Schroeder-

Sozialzentrum 
Wort-Gottes-Feier 

14:00 Uhr Hl. Schutzengel Trauung des Brautpaares Marcel Kaiser und Sabrina Kaiser, geb. Schultes und Taufe 
des Kindes Fabian Kaiser 

15:30 Uhr St. Joseph Trauung des Brautpaares Ramona Rosol und Nino Rosol, geb. Rumpel und Taufe des 
Kindes Milo Rosol 

16:00 Uhr Hl. Schutzengel Tauffeier für Ruth Schmuck 
17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse - auch im Livestream - SWA für †Margarethe Dyduch; für die ††der 

Fam. Kisielewski und Bembnista; für die ††Ehel. Antonia u. Ewald Gabrysch; für die 
††Ehel. Gertrude u. Vinzente Golla; für die Leb. und ††der Fam. Goczok und Gabrysch

17:00 Uhr St. Hedwig Vorabendmesse JG für die ††Ehel, Maria u. Hugo Konfeld 
18:30 Uhr Herz Mariä Wort-Gottes-Feier 
19:00 Uhr St. Johann Baptist Lichterfeier zur Tauferinnerung der Kommunionkinder 

 
Sonntag 

14. Mai 
Rogatesonntag 

 
 
 
 

6. Sonntag der Osterzeit 
 

Jk. A, L1: Apg 8,5-8.14-17   L2: 1 Petr 3,15-18    Ev: Joh 14,15-21 
08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:30 Uhr St. Elisabeth Feier der Erstkommunion - mitgestaltet vom Kirchenchor St. Nikolaus und St. 

Elisabeth 
10:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe für die Leb und ††der Familien Hohlmann und Reeka; für die Leb. und ††der 

Fam. Tilli u. Freund 
11:00 Uhr St. Johann Baptist Feier der Erstkommunion - mitgestaltet vom "Chorus Altenessen" 
11:30 Uhr St. Elisabeth Feier der Erstkommunion - mitgestaltet vom Kirchenchor St. Nikolaus und St. 

Elisabeth 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe SWA für †Schwester Ludgera Nottbeck; für die ††Ehel. Helene und Josef 

Zielonka; für die ††Ehel. Veronika und Josef Puff; für die ††der Fam. Rösner-
Grzeschik; für die ††Margarete und Wilhelm Lütscher seitens des Armeseelenvereins; 
für die††Ehel. Lucja u. Czeslaw Stefanski; für die ††Ehel. Rosa u. Eugen Drzymalla; 
für die ††Ehel. Katarzyna u. Pawel Fröhlich; für †Karin Ceisig ; für die ††Alois und Klara 
Hajok; für †Siegmund Strys 

19:00 Uhr ZOOM-Meeting Wort-Gottes-Feier Link: tinyurl.com/wortgottesfeier 
 

Montag 

15.  
Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Hedwig Wort-Gottes-Feier fällt aus! 

 
Dienstag 

16.  
Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:00 Uhr St. Joseph Schulgottesdienst der Zollvereinschule 
09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe Dankmesse in bes. Meinung 
09:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 
10:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe und Beerdigungsamt für +Josef Zinnikus 
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Mittwoch 

17.  
Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Hl. Schutzengel Seniorenmesse 
09:00 Uhr Herz Mariä Hl. Messe 
15:00 Uhr St. Elisabeth Seniorengottesdienst der ARG mit anschl. Treffen im Gemeindesaal 
15:00 Uhr Hospital z. Hl. Geist Wort-Gottes-Feier 
16:00 Uhr Haus Monika Hl. Messe 

 
Donnerstag 

18.  
Mai 

 
Christi Himmelfahrt 

 

Jk. A, L1: Apg 1,1-11    Jk. A, L1: Apg 1,1-11    Jk. A, L1: Apg 1,1-11 
08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe - mitgestaltet von der Choralschola St. Elisabeth - für †Theo Hagelstein 
10:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe für die ††Klara und Franz Maleska; für die ††Maria und Walter Wilgos 
11:00 Uhr Hl. Schutzengel Feier der Erstkommunion - mitgestaltet vom "Chorus Altenessen" - 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe - auch im Livestream - 
11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe SWA für †Herbert Hoffmann; für die ††Paul, Brigitte und Margarete Nowak 

 
Freitag 

19. 
Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
17:00 Uhr Herz Jesu Maiandacht 
17:45 Uhr St. Joseph Maiandacht 
18:00 Uhr St. Elisabeth Maiandacht 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe 

 
Samstag 

20.  
Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
14:00 Uhr St. Joseph Brautamt des Brautpaares Annika Schulz und Niklas Drexler 
17:00 Uhr Herz Jesu Vorabendmesse für die Leb. und ††der Fam. Kostuch, Sikora u. Rajda; für die Leb. 

und ††der Fam. Köring 
17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse für die ††Ehel. Margarete und. Georg Gerlic, für die ††Ehel. Hedwig 

und Luzian Kurtz, für die ††Sabina u, Werner Kurtz 
18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse JG für †Elisabeth Dzewas 

 
Sonntag 

21.  
Mai 

7. Sonntag der 
Osterzeit 

 

Jk. A, L1: Apg 1,12-14   L2: 1 Petr 4,13-16   Ev: Joh 17,1-11a 
08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe - auch im Livestream - für †Rudolf Brand; für †Aloysia Wessiepe 
11:00 Uhr St. Joseph Feier der Erstkommunion - mitgestaltet von der Band St. Joseph - 
11:00 Uhr St. Hedwig Feier der Erstkommunion 
11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe für Leb. und ††der Fam. Hasebrink 
19:00 Uhr ZOOM-Meeting Wort-Gottes-Feier Link: tinyurl.com/wortgottesfeier 

 
Montag 

22. 
Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Joseph Dankgottesdienst der Erstkommunionkinder 
09:00 Uhr St. Hedwig Dankmesse der Erstkommunionkinder 

 
Dienstag 

23.  
Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe  
09:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 
15:00 Uhr Herz Mariä Maiandacht gestaltet von der kfd Herz Mariä anschl. Klönnachmittag 

 
Mittwoch 

24.  
Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Hl. Schutzengel Seniorenmesse 
09:00 Uhr Herz Mariä Hl. Messe 

 
Donnerstag 

25.  
Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:15 Uhr St. Elisabeth Schulgottesdienst der Johann-Michael-Sailer-Schule 
09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 
16:00 Uhr Betreuungszentrum 

Zollverein 
Wort-Gottes-Feier 

 
Freitag 

26.  
Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
17:00 Uhr Herz Jesu Maiandacht 
17:45 Uhr St. Joseph Maiandacht 
18:00 Uhr St. Elisabeth Maiandacht 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
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Samstag 

27.  
Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
14:00 Uhr St. Joseph Trauung des Brautpaares Nadine Schulte und Alexander Becker 
14:00 Uhr St. Johann Baptist Trauung des Brautpaares Bianca Meulenberg und Marcus Ranzau 
15:30 Uhr St. Nikolaus Trauung des Brautpaares Patrick Kopiel und Natalie Juresic 
16:00 Uhr Hl. Schutzengel Tauffeier für Tim Lukas Breinig 
17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse 
17:00 Uhr St. Hedwig Vorabendmesse 
18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse 

 
Sonntag 

28.  
Mai 

Pfingstsonntag 
 
 

Jk. A, L1: Apg 2,1-11 
L2: 1 Kor 12,3b-7.12-13 

Ev: Joh 20,19-23 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe 
10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe - mitgestaltet von der Choralschola St. Elisabeth für †Lukas Czok; für 

†Ursula Scholtyssek; für †Hans Scholtyssek; für †Maria Scholtyssek; für die Leb. und 
††der Familie Czok u. Scholtyssek 

11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe - auch im Livestream - für †Änne Horn seitens des Armeseelenvereins; für 
die ††der Fam. Mocigemba; für †† der Fam.Rösner; für ††Ehel. Giovanni und 
Michelina Larese u. Filomena Larese 

11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe JG für †Josef und Hildegard Scheidt; für †Manfred Frunzke; für †Herbert 
Hoffmann; für †Günter Dziuk; für die Leb. und ††der Fam. Schneider und Scheidt 

13:00 Uhr St. Johann Baptist Tauffeier für Valerio Lampasone und Darijan Mundt 
19:00 Uhr ZOOM-Meeting Wort-Gottes-Feier Link: tinyurl.com/wortgottesfeier 

 
Montag 

29.  
Mai 

 
Pfingstmontag 

 
 

Jk. A, L1: Apg 10,34-35.42-48a   L2: Eph 4,1b-6   Ev: Joh 15,26-16,3.12-15 
08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe fällt aus!! 
10:00 Uhr ev. Immanuelkirche ökumenischer Gottesdienst 
10:30 Uhr Hl. Schutzengel Hl. Messe 
11:00 Uhr St. Johann Baptist Ökumenischer Pfingst-Gottesdienst auf dem Karlsplatz. Bei schlechtem Wetter 

findet der Gottesdienst in der Kirche St. Johann statt - mitgestaltet von einem 
ökumenischen Projektchor 

11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
 

 
 
Ab dem 01.06.23 ist die kroatische Gemeinde ein neuer Teil in unserer Pfarrei Heilige Cosmas und Damian und hat ihre Heimat an 
St. Hedwig. Ein gemeinsamer deutsch / kroatischer Gottesdienst mit anschließendem Willkommensfest ist für den 18.06.23 geplant. 
Alle Interessierten sind zu einem ersten Planungstreffen am 24.05.2023 um 18:30 Uhr in das Gemeindezentrum von St. Hedwig herzlich 
eingeladen. 
 
 
Ökumenisches Chorprojekt zum Gottesdienst auf dem Karlsplatz am Pfingstmontag  
Zum offenen Projektchor sind alle eingeladen, die gerne singen. - Schon seit einigen Jahren findet auf dem Karlsplatz in Altenessen am 
Pfingstmontag ein ökumenischer Gottesdienst statt, der von einem ökumenischen Projektchor musikalisch gestaltet wird. In den vergangenen 
Jahren kam dabei jedes Mal eine stattliche Anzahl an Sängerinnen und Sängern zusammen, wodurch schon viele schöne Stücke gesungen 
werden konnten und festliche Gottesdienste entstanden. 
 

Auch in diesem Jahr soll es wieder einen ökumenischen Pfingstgottesdienst am Montag, den 29. Mai 2023 um 
11:00 Uhr auf dem Karlsplatz geben, bei dem ein Projektchor den Gottesdienst mitgestalten soll. Hierzu 
möchten wir Sängerinnen und Sänger einladen, die Spaß daran haben, in nur drei Proben neue und schnell zu 
lernende Chorstücke einzustudieren und diese dann am Pfingstmontag im Gottesdienst zu singen. Es sind 
keine großen Chorerfahrungen nötig, auch keine Notenkenntnisse und es muss auch niemand vorsingen. Es 
geht allein um die Freude, mit anderen gemeinsam zu singen und in kurzer Zeit erfolgreich viele schöne Stücke 
zu erlernen. 
 

Es wird ein buntes Programm aus deutschen und englischen Liedern geben, neues Liedgut und vielleicht wird 
für den ein oder anderen Chorerfahrenen auch bereits etwas Bekanntes dabei sein. Kommen Sie / Kommt doch einfach mal vorbei und singen 
Sie / singt mit!  
Die Proben finden an folgenden Tagen statt: 
- Dienstag, 16. Mai 2023, 19:00 Uhr, Kirche Herz Jesu (Bäuminghausstraße); Parkmöglichkeiten hinter der Kirche 
- Dienstag, 23. Mai 2023, 19:00 Uhr, Kirche Herz Jesu (Bäuminghausstraße); Parkmöglichkeiten hinter der Kirche 
- Freitag, 26. Mai 2023, 19:00 Uhr, Neues evang. Gemeindezentrum (Mallinckrodtplatz) 
- Und natürlich vor dem Gottesdienst am Pfingstmontag, 29. Mai 2023 ab 09:30 Uhr auf dem Karlsplatz 
 

Wir als Leitungsteam freuen uns auf Ihr / Euer Kommen Simone Riese, Artur Brychcy und Simone Hirsch-Bicker  
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Die Kolpingsfamilie Frillendorf trifft sich am Sonntag, den 
14. Mai um 10:00 Uhr im Haus Waterfohr, Huthstr. 1, Essen-
Frillendorf zu einem geistlichen Impuls und zum gemeinsamen 
Frühstück mit „Kniffte oder Bütterchen“. Die belegten Brote bitte 
mitbringen, Kaffee, Tee und andere Getränke werden vor Ort sein. 
Im Anschluss finde Jubilarsehrungen statt. 
 
Am 15.05.2023 um 18:00 Uhr zeigt Hermann Lohaus einen Film 
über Benedikt XVI 

 
Selbst geschneidert - modisch gekleidet! In unseren Nähkursen 
erlernen Sie den Zuschnitt, den Umgang mit der Nähmaschine 
sowie die verschiedensten Nähtechniken. Tipps und Tricks rund 
um das Nähen sind das Hauptthema der Nähkurse: 
 

- Welche Linienführung ist für meinen Körper schmeichelhaft? 
- Welche Stoffqualität und Farbe wähle ich für mein 
  Lieblingsmodell? 
- Welche Garnfarbe und welche Knöpfe runden das 
  Gesamtergebnis ab? 
 

In der Gruppe und mit Hilfe der Referentin erhalten Sie 
Anregungen, das Nähergebnis professionell aussehen zu lassen. 
Leitung: Bettina Beckhoff 
Pfarrzentrum St. Johann, Johanniskirchstraße 1 
Kurs H229N8A201  
Di 15.08.23 - Di 05.12.23        18:15 – 20:30 Uhr 
15 Treffen 45 Unterrichtseinheiten  Kursgebühr 95,50 € 
 

„Herzliche Einladung an alle interessierten Gemeindemitglieder 
und Vertreter der Vereine, Verbände und aller Gruppierungen von 
St. Joseph zur 6. Katernberger Runde am 01.06.2023 um 19:00 
Uhr im Gemeindezentrum St. Joseph! 
Besonderer Fokus liegt auf der konkreten Planung des 
Gemeindegrillens am Freitag, 16.06.2023 nach der Abendmesse.  
Zudem sollen weitere Veranstaltungen im Sommer und Herbst 
geplant werden. Eigene Ideen und Anmerkungen sind immer 
herzlich willkommen. Wir freuen uns auf jeden Teilnehmer! Das 
Gemeindeteam St. Joseph.“ 
 
Die Kolpingsfamilie Katernberg trifft sich am 15.05.2023 um 
16:00 Uhr zu einer gemeinsamen Maiandacht im Westerholter 
Wald mit der Kolpingsfamilie Karnap und der Chorgemeinschaft 
und am 22.05.2023 um 19:00 Uhr im Gemeindezentrum St. 
Joseph zum Thema: Seenot oder Rettungsanker. 
 
Herzliche Einladung zum Seniorengottesdienst der ARG St. 
Elisabeth am 17.05.2023 um 15:00 Uhr mit anschließendem 
Kaffeetrinken und Spielenachmittag im Gemeindesaal. 
 
Am Donnerstag, den 18.05.2023 um 13:30 Uhr fährt die 
Kolpingsfamilie Altenessen-Fundland nach Heiden bei Borken, 
um dort an einer Führung durch ein Windrad teilzunehmen. 
 
Die kfd Herz Mariä trifft sich am 23.05.2023 um 15:00 Uhr zur 
Maiandacht in der Kirche Herz Mariä und anschl. zum 
Klönnachmittag im Jugendheim. 
 
Der Margretkreis trifft sich am 25.05.2023 um 15:00 Uhr im 
Gemeindezentrum St. Joseph. 
 
 

Über die Bibel ins Gespräch kommen ....Die Bibel ist das Buch 
für uns Christen. Es steckt voller Weisheit und Ärgernisse, Wunder 
und Schrecken. Diesen kommen wir im traditionsreichen 
Frillendorfer Bibelgesprächskreis in lockerer Art und Weise auf die 
Spur. Und das ökumenisch! Man(n) / Frau muss nicht jedes 
Mal kommen ... - Schnuppern ist erwünscht! 
Aktuell lesen wir die Apostelgeschichte. Begleitet werden wir vom 
ev. Pfarrer Martin Keßler. Nächster Termin: Freitag, 26.05.2023, 
15:00 Uhr im Haus Waterfohr, Huthstr. 1, Frillendorf. 
Wir freuen uns auf weitere Mitlesende (bzw. Mitsuchende). 
 
Pfingsten - Ökumene in Schonnebeck - Die christlichen 
Gemeinden in Schonnebeck laden ganz herzlich ein zu einem 
ökumenischen Gottesdienst am Pfingstmontag, den 29. Mai 
2023, um 10:00 Uhr in der evangelischen Immanuelkirche, 
Immelmannstraße.  
Im Anschluss an den Gottesdienst findet im evangelischen 
Gemeindehaus ein Brunch statt. Für Getränke ist gesorgt. Bei 
den Speisen soll es so sein, dass alle am Brunch Teilnehmenden 
etwas mitbringen und dass auf diese Weise ein vielfältiges Buffet 
für alle entsteht. Auch hier gilt: "Herzliche Einladung!" 
 
Herzlich Willkommen zum Sonntagsgespräch am 
Pfingstmontag, den 29.05.2023 um 15:00 Uhr im 
Gemeindezentrum St. Hedwig, Apostelstübchen. Thema wird 
sein: „Frieden schaffen ohne Waffen – was ist daraus geworden? 
 
Hallo Bücherfreunde – vielleicht kennen Sie schon die 
Büchereien in unserer Pfarrei? Eventuell sind Sie schon Leser/in? 
Wenn nicht, kommen Sie doch einmal vorbei! 
Auch neue Mitarbeiter sind stets willkommen :) 
KöB St. Johann sonntags  10:30 – 12:15 Uhr 
KöB Herz Mariä sonntags  09:45 – 12:00 Uhr 
  mittwochs 08:30 – 12:00 Uhr 
KöB St. Hedwig mittwochs 15:00 – 18:00 Uhr 
KöB Herz Jesu sonntags  11:00 – 12:00 Uhr 
  mittwochs 15:30 – 16:30 Uhr 
 
Verstorbene 

Margret Götze, Peter Kroll, Maria Perez Prado,  
Horst Dieter Schaarschmidt, Adeltrud Dziza,  
Maria Elli Föller, Irmgard Preuß, 
Josef Zinnikus, Wilma Altenhoff, Marianne Sieg,  
Theodor Wennersheide, Ursula Peters,  
Käthe Rolla 
 
Herr, gib unseren Verstorbenen die ewige Ruhe! 
 
 
 
 
 
Redaktionsschluss für die Pfarrnachrichten vom 28.05.2023 ist am Montag, den 22.05.2023 

Pfarrbüro, Joseph-Schüller-Platz 5, Tel.: 0201 / 43 64 610 
 

Montag – Freitag  10:00 – 12:00 Uhr 
Montag  15:00 – 17:00 Uhr 
 
Pfarrbüro, Johanniskirchstr. 5, Tel.: 0201 / 34 36 16 
 

Dienstag und Donnerstag  10:00 – 12:00 Uhr 
 oder nach vorheriger Terminvereinbarung 
 

cosmas-damian@bistum-essen.de  
www.cosmas-damian.de 
 
Friedhofsverwaltung, Tel.: 0201 / 43646-11 
cosmas-damian.friedhof@bistum-essen.de 


