
Gottesdienste Pfarrnachrichten vom 23.07. – 06.08.2023 
 1 

Pfarrnachrichten 
Katholische Kirchengemeinde Heilige Cosmas und Damian 
 

Ausgabe 15/2023 23.07. – 06.08.2023  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Samstag 

22. 
Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe fällt aus!! 
14:30 Uhr St. Joseph Trauung des Brautpaares Sarah Bastakys und Lukas Cicek 
16:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse JG für †Theo Krysik; für die ††Manfred Karow und 

Tochter Marion 
17:00 Uhr St. Hedwig Vorabendmesse Dankmesse für †Trude Brickart und Familie, in 

besonerer Meinung 
18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse fällt aus!! 

 

Sonntag 

23.  
Juli 

16. Sonntag im Jahreskreis 
Jk. A, L1: Weish 12,13.16-

19 
L2: Röm 8,26-27 
Ev: Mt 13,24-43 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe für die Leb. u. ††der Fam. Kostuch, Sikora u. Rajda; für die Leb. 

und ††der Familie Gärtner 
10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe fällt aus!! 
10:00 Uhr ev. Christuskirche Gottesdienst aller Christen aus Schonnebeck 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe - auch im Livestream - JG für †Irmgard Pfeifer 
11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe JG für die ††Josef und Hildegard Scheidt; für die ††Hans und 

Maria Eschenberg; für die Leb. und ††der Familien Schneider und Scheidt
12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
13:00 Uhr St. Joseph Tauffeier für Oliver Bullmann 
13:00 Uhr St. Johann Baptist Tauffeier für Kira Kaminski und Emilia Josephina Schmid 
19:00 Uhr ZOOM-Meeting Wort-Gottes-Feier Link: tinyurl.com/wortgottesfeier 

 
Montag 

24.  
Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

 
Dienstag 

25.  
Juli 

Hl. Jakobus, Apostel 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe JG für †Joseph Ambooken 
09:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 
10:30 Uhr Seniorenzentrum 

Altenessen 
Wort-Gottes-Feier 
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Mittwoch 

26.  
Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Hl. Schutzengel Seniorenmesse 
09:00 Uhr Herz Mariä Hl. Messe 

 
Donnerstag 

27.  
Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 
16:00 Uhr Betreuungszentrum 

Zollverein 
Wort-Gottes-Feier 

 
Freitag 

28.  
Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe für †Adeltrud Dziza; für die ††Monika u. Richard Dziza und 

Kinder 
 

Samstag 

29.  
Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
12:00 Uhr St. Joseph Abschlussgottesdienst der Kita Hl. Geist 
17:00 Uhr Herz Jesu Vorabendmesse fällt aus!! 
17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse für die ††Eltern Herman u. Maria Jonek und alle 

Angehörigen; für †Marianne Ryzka 
18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse 

 
Sonntag 

30.  
Juli 

 
 
 

17. Sonntag im Jahreskreis 
Jk. A, L1: 1 Kön 3,5.7-12 

L2: Röm 8,28-30 
Ev: Mt 13,44-52 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe - auch im Livestream - für †Rudolf Brand; für die ††der Fam. 

Pusch, Biewer und Wiesbach; für die ††der Fam. Rosendaal und Wettklo; 
für die ††der Fam. Kazimierz Ryszka und die ††Eltern 

10:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in deutscher Sprache - für die ††Ehel. Maria und Wilhelm 
Springer; für die ††Christina und Karl Schulz, für †Ernst Moczigemba 

11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe für die ††Ehel. Anna u. Theo Schweres u. Tochter Anneliese 
11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe für die Leb. und ††der Fam. Hasebrink; für die Leb. und ††der 

Familien Przybilla und Beving 
12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
13:00 Uhr St. Joseph Tauffeier für Dunja, Romeo, Jana und Henry Jereb 
13:30 Uhr Herz Mariä Tauffeier für Anton Butzke 
19:00 Uhr ZOOM-Meeting Wort-Gottes-Feier Link: tinyurl.com/wortgottesfeier 

 
Montag 

31.  
Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

 
Dienstag 

1.  
August 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe  
09:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 
09:00 Uhr Herz Mariä Wort-Gottes-Feier der kfd Herz Mariä anschl. Frühstück, Verbandsinfo 

und Austausch 
15:00 Uhr St. Johann Baptist Wort-Gottes-Feier der kfd St. Johann anschl. Treffen im Pfarrsaal 

 
Mittwoch 

2.  
August 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Hl. Schutzengel Seniorenmesse 
09:00 Uhr Herz Mariä Hl. Messe 

 
Donnerstag 

3.  
August 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe Dankmesse in besonderer Meinung 

 
 



Gottesdienste Pfarrnachrichten vom 23.07. – 06.08.2023 
 1 

Freitag 

4.  
August 

Herz-Jesu-Freitag 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe für die ††Richard Bogatz und Eltern Amalia und Heinrich 

Bogatz 
17:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe für †Adeltrud Dziza; für die ††Anastasia u. Karl Dobiosch und 

Kinder 
 

Samstag 

5.  
August 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
17:00 Uhr Herz Jesu Vorabendmesse  fällt aus!! 
17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse  - mitgestaltet vom Chor "Human voices" für 

†Magdalena Burczyk; für††Ehel. Antonia u. Ewald Gabrysch; für ††Ehel. 
Klara u. Herbert Scheja; für ††Ehel. Gertrude u. Vinzete Golla ; für die Leb. 
und ††der Fam. Kowolik und Gabrysch 

18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse 
 

Sonntag 

6.  
August 

Verklärung des 
Herrn 

Verklärung des Herrn 
Jk. A, L1: Dan 7,9-10.13-14 

L2: 2 Petr 1,16-19 
Ev: Mt 17,1-9 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe  der KAB 
10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe mit allen Christen aus dem Stadtteil 
10:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in deutscher Sprache - auch im Livestream -  für †Kurt Schwab
10:30 Uhr Hl. Schutzengel Offene Kirche - für Interessierte geöffnet - 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe JG für die ††Margarte und Rudi Geschlecht; für alle ††der Fam. 

Geschlecht und Kalimba 
11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe für †Herbert Hoffmann 
12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
13:00 Uhr St. Joseph Tauffeier für Naemie Bui, Arnela Feline Herhold und Ajdin Esad Herhold 
13:00 Uhr St. Johann Baptist Tauffeier für Alexander und Sebastian Lemm 
19:00 Uhr ZOOM-Meeting Wort-Gottes-Feier Link: tinyurl.com/wortgottesfeier 

 
 

Da während der Sommerferien der Gottesdienstbesuch in unseren Kirchen erfahrungsgemäß ein 
wenig abnimmt, soll es nach einer Beratung im Seelsorgeteam und im Pfarrgemeinderat auch in 
diesem Jahr wieder eine „Ferienordnung“ für die Gottesdienste in der Pfarrei Hll. Cosmas und 
Damian geben. 
Die genauen Angaben dazu finden sie in den Übersichten hier in den Pfarrnachrichten und auf der 
Homepage. 
 

Sa 22.07.   18:30 Uhr  Herz Mariä fällt aus 
Sa 29.07.   17:00 Uhr  Herz Jesu fällt aus 
Sa 05.08   18:30 Uhr  Herz Jesu fällt aus 
Sa 12.08.   18:30 Uhr  Herz Mariä fällt aus 
Sa 19.08.   17:00 Uhr  Herz Jesu fällt aus 
(wegen des Pfarreigeburtstages 18:30 Uhr  Herz Mariä fällt aus 
am Sonntag 20.08.)  17:00 Uhr  Schutzengel fällt aus 
 
 
 

 

ÖKUMENE IN SCHONNEBECK am 23. Juli  
Es ist schon eine kleine Tradition geworden: An einigen Sonntagen im Jahr feiern die drei christlichen Gemeinden im Stadtteil nur einen einzigen 
gemeinsamen Gottesdienst. Es ist ausdrücklich kein ökumenischer Gottesdienst, sondern alle Christen dürfen sich als Eingeladene derjenigen 
Gemeinde fühlen, die am betreffenden Sonntag ihren Gottesdienst in gewohnter Weise und in gewohnter Liturgie feiert. 
Aus diesem Grund wird am Sonntag, den 23. Juli keine Eucharistiefeier in St. Elisabeth stattfinden. Die katholischen Christen sind von der 
Evangelisch-Freikirchlichen Gemeinde in die Christuskirche, Gareisstrasse, zum dortigen Gottesdienst um 10:00 Uhr eingeladen.  
In diesem Gottesdienst wird das Abendmahl gefeiert. Von Seiten der Römisch-Katholischen Kirche gibt es noch keine offene 
Abendmahlsgemeinschaft mit der Evangelischen Freikirche. Aber möglicherweise sagt dem einen oder der anderen das eigene Gewissen, dass 
nach seiner ureigenen intensiven ökumenischen Geschichte und nach reiflicher innerer Prüfung ganz persönlich und vor Gott in diesem speziellen 
Fall eine Teilnahme an diesem Abendmahl angesagt ist. Ob Sie so denken oder aus einem guten Grund auf das Abendmahl verzichten wollen: 
Jede und jeder Mitfeiernde ist sehr herzlich willkommen! 
Im Anschluss an den Gottesdienst ist eingeladen zur Begegnung und zu einem kleinen Imbiss mit Würstchen vom Grill und Salaten. Wer einen 
Salat mitbringt, bereichert das vorhandene Buffet in schöner Weise ;-) 
Ausblick: Am 6. August feiern wir „ökumenische Eucharistie“ in St. Elisabeth. 
Für den Ökumenekreis Pastor Martin Koopmann 
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Die Mitarbeiterrunde der kfd St. Elisabeth am 26.07.2023 sowie 
das Kaffeetrinken im August entfallen. 
 
Über die Bibel ins Gespräch kommen .... 
Die Bibel ist das Buch für uns Christen. Es steckt voller Weisheit 
und Ärgernisse, Wunder und Schrecken. Diesen kommen wir im 
traditionsreichen Frillendorfer Bibelgesprächskreis in lockerer Art 
und Weise auf die Spur. Und das ökumenisch! Man(n) / Frau muss 
nicht jedes Mal kommen ... - Schnuppern ist erwünscht! 
Aktuell lesen wir die Apostelgeschichte. Begleitet werden wir vom 
evangelischen Pfarrer Martin Keßler. 
Nächster Termin: Freitag, 28. Juli 2023, 15:00 Uhr im Haus 
Waterfohr, Huthstr. 1, Frillendorf. 
Wir freuen uns auf weitere Mitlesende (bzw. Mitsuchende). 
 
Herzliche Einladung zur Wortgottesfeier der kfd Herz Mariä am 
01.08.2023 um 09:00 Uhr und anschließend zum gemeinsamen 
Frühstück, Austausch und Verbandsinfo. 
 
Die kfd St. Johann Baptist trifft sich am 01.08.2023 um 15:00 
Uhr zur Wortgottesfeier in der Kirche und anschließend im 
Gemeindezentrum St. Johann Baptist.  
 
Die ARG St. Joseph trifft sich am 03.08.2023 um 09:00 Uhr zur 
Hl. Messe in der Kirche und anschließend zur Versammlung im 
Gemeindezentrum. 
 
Die kfd Hl. Schutzengel trifft sich am 03.08.2023 um 15:00 Uhr 
zum Spielen und Klönen im Haus Waterfohr. 
 
OFFENE KIRCHE - Am Sonntag, den 06.08.2023 in der Zeit von 
10:30 – 12:00 Uhr wird die Kirche Hl. Schutzengel wieder für alle 
Interessierten geöffnet sein. Kolpingmitglieder stehen bereit, um 
Besuchern die Kirche zu zeigen und Fragen zu beantworten. 
 
Die Frauenmesse der kfd St. Barbara in St. Nikolaus beginnt am 
07.08.2023 um 09:00 Uhr in der Thomaskirche. Anschließend gibt 
es ein gemeinsames Frühstück. 
 
Am Montag, 07.08.2023 trifft sich die Kolpingsfamilie 
Altenessen-Fundland um 18:00 Uhr auf dem Innenhof des 
Gemeindezentrums St. Hedwig zu einem Grillabend zur 
Programmeröffnung. 
 

Herzliche Einladung zum Caritas-
Begegnungsnachmittag der Caritas Hl. Schutzengel 
am Mittwoch, 09.08.2023 um 15:30 Uhr. 

 
Die ARG St. Johann Baptist trifft sich am 09.08.2023 um 09:30 
Uhr im Gemeindezentrum St. Johann Baptist. 
 

Am Mittwoch, den 09.08.2023 trifft sich der Männerkreis St. 
Hedwig um 10:00 Uhr zum Grillen und fröhlichem Beisammensein 
bei Winne Holtkamp im Garten. 
 
Selbst geschneidert - modisch gekleidet! In unseren Nähkursen 
erlernen Sie den Zuschnitt, den Umgang mit der Nähmaschine 
sowie die verschiedensten Nähtechniken: 
- Welche Linienführung ist für meinen Körper schmeichelhaft? 
- Welche Stoffqualität und Farbe wähle ich für mein 

Lieblingsmodell? 
- Welche Garnfarbe und welche Knöpfe runden das 

Gesamtergebnis ab? 
In der Gruppe und mit Hilfe der Referentin erhalten Sie 
Anregungen, das Nähergebnis professionell aussehen zu lassen. 
Leitung: Bettina Beckhoff 
Pfarrzentrum St. Johann, Johanniskirchstraße 1 
Kurs H229N8A201  
Di 15.08.23 - Di 05.12.23        18:15 – 20:30 Uhr 
15 Treffen mit 45 Unterrichtseinheiten  Kursgebühr 95,50 € 
 
Interessierte sind herzlich willkommen! Tagesausflug der kfd 
Heilige Schutzengel und aller Interessierten nach Münster am 
Donnerstag, den 17.08.2023. Dort gibt es eine Altstadtführung mit 
Eintritt ins Rathaus, ein gemeinsames Mittagessen, ein 
Spanziergang am Aasee und ein gemütliches Kaffeetrinken oder 
eine Rundfahrt auf dem Aasee. Die Rückfahrt ist  gegen 17:00 Uhr 
geplant. Preis pro Person ca. 50,00 € inkl. Busfahrt. Nähere Infos 
bei Fr. Steinke, Tel.: 28 48 99, Ingrid Ihlenfeld, Tel.: 21 41 30 oder 
Petra Behler, Tel.: 29 44 712. 
 
Seniorenreise zur Nordseeinsel Spiekeroog – 34 Senioren (im 
Alter von 75 – 90 Jahren) unserer Gemeinde erholten sich in guter 
Gemeinschaft im Haus Winfried im grünen Dorf Spiekeroog.  
Neuer Termin für 2024: Di., 21.05. – Mi. 29.05.2024 (8 
Übernachtungen). Herzlich eingeladen sind auch jüngere 
Teilnehmer. Infos zur Reise gibt es bei Herrn Franz-Josef 
Kaminski, Tel.: 30 31 62 
 
Es werden alle Gruppierungen der 
Pfarrei gebeten, ihre geplanten 
Termine in der Zeit vom 01. Advent – 
Pfingsten 2024 dem Pfarrbüro 
mitzuteilen. Diese Termine sollen im 
kommenden Coda-Heft veröffentlicht 
werden. Einsendeschluss ist 
Anfang September 2023. 
 
Wir vermieten ein 47m² 1,5-Raum-Appartment mit Küchennische 
und Balkon im 2. OG, ein Kellerraum gehört ebenfalls dazu. Die 
Wohnung befindet sich in zentraler Lage in Katernberg-Mitte mit 
guter Verkehrsanbindung und Einkaufsmöglichkeiten.  
 
 
 
Verstorbene 

Hedwig Knappe, Irene Schulze,  
Johann Geiger, Margot Berger, 
Siegfried Slisge, Wilma Ollech, 
Gisela Lipinski 
 
Herr, gib unseren Verstorbenen die ewige Ruhe! 

Pfarrbüro, Joseph-Schüller-Platz 5, Tel.: 0201 / 43 64 610 
 

Montag – Freitag  10:00 – 12:00 Uhr 
Montag  15:00 – 17:00 Uhr 
 

Pfarrbüro, Johanniskirchstr. 5, Tel.: 0201 / 34 36 16 
 

Dienstag und Donnerstag  10:00 – 12:00 Uhr 
 oder nach vorheriger Terminvereinbarung 
 

cosmas-damian@bistum-essen.de  
www.cosmas-damian.de 
 

Friedhofsverwaltung, Tel.: 0201 / 43646-11 
cosmas-damian.friedhof@bistum-essen.de 


