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Pfarrnachrichten 
Katholische Kirchengemeinde Heilige Cosmas und Damian 
 

Ausgabe 18/2023 3. bis 17. September 2023  

 

„Was kostet die Welt?“ 
 

Menschen verhalten sich, als könnten sie die Welt kaufen. 

Doch ein solches Denken hat seinen Preis. Wer meint, alles 

und jeden – also die Welt – kaufen zu können, bezahlt mit 

seinem Leben. Weil er sich an etwas verliert, das ihm – 

wenn überhaupt – nur kurzfristig und vordergründig helfen 

kann.  

Jesus ist da völlig eindeutig: Wer meint, die Welt 

gewinnen zu können, wer also glaubt, die Welt besitzen zu 

können, verliert sich selbst – und mit nichts kann er sich 

zurückkaufen.  

Außer mit Umkehr, mit einem neuen Denken, das bereit 

ist, sich selbst einzusetzen für andere. 
 

 
 
 

Samstag 

2. 
September 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
15:00 Uhr Hl. Schutzengel Wort-Gottes-Feier 
15:30 Uhr St. Elisabeth Segensfeier 
16:00 Uhr Herz Jesu Tauffeier für Nico Behle 
17:00 Uhr Herz Jesu Vorabendmesse für die Leb. u. ††der Fam. Kostuch, Sikora u. Rajda; für Bettina und 

Aleksandra in besonderer Meinung 
17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse JG für †Gerd Otto und für die ††der Familie; für †Magdalena 

Burczyk; für die Leb. u. ††Nowara-Nowroth; für †Oswald Nowara; für †Anna Wylezol; 
für †Marta Nowroth 

18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse JG für ††Luise und Anton Bäuerle 
 

Sonntag 

3.  
September 

 
 
 
 
 
 

22. Sonntag im Jahreskreis 
Jk. A, L1: Jer 20,7-9 

L2: Röm 12,1-2 
Ev: Mt 16,21-27 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe der KAB 
10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe - mitgestaltet von der Band "Die KöniXkinder"  

für die ††Ehel. Gustav u. Elisabeth Wich 
10:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in deutscher Sprache - auch im Livestream -  für Leb. und ††der Fam.

Maleska und Wilgos 
10:30 Uhr Hl. Schutzengel Offene Kirche - für Interessierte geöffnet - 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe SWA für †Renate van Ampting 
11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe JG Heinrich van Almsick; JG in besonderer Meinung; Dankmesse 

anlässlich des 64. Hochzeitstages von Helga und Willi Bengfort; für †Herbert Funder 
12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
13:00 Uhr St. Joseph Tauffeier für Mateo Rodek und Maya Fanjanirina 
19:00 Uhr ZOOM-Meeting Wort-Gottes-Feier fällt aus! 

 

Montag 

4.  
September 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Ev. Thomaskirche Gemeinschaftsmesse der Frauen 

 

Dienstag 

5. 
 September 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:00 Uhr St. Joseph Schulgottesdienst fällt aus! 
09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe  
09:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 
09:00 Uhr Herz Mariä Wort-Gottes-Feier der kfd Herz Mariä anschl. Frühstück, Verbandsinfo und 

Austausch 
15:00 Uhr St. Johann Baptist Wort-Gottes-Feier der kfd St. Johann anschl. Treffen im Pfarrsaal 
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Mittwoch 

6.  
September 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Hl. Schutzengel Seniorenmesse 
09:00 Uhr Herz Mariä Hl. Messe 
15:00 Uhr Ernestinenhof Wort-Gottes-Feier 
16:15 Uhr SZ Grabenstraße Wort-Gottes-Feier 

 

Donnerstag 

7. 
 September 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:15 Uhr Nikolausschule Schulgottesdienst auf dem Schulhof 
08:15 Uhr St. Elisabeth Schulgottesdienst der Johann-Michael-Sailer-Schule 
09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Hedwig Wort-Gottes-Feier 

 

Freitag 

8.  
September 
Mariä Geburt 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe Leb. u. ††der Fam. Kott, Mamajek, Zydek und Schuwy 
19:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe zu Mariä Geburt in kroaticher Sprache 

 

Samstag 

9.  
September 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
11:00 Uhr Louise-Schroeder-

Sozialzentrum 
Wort-Gottes-Feier 

14:00 Uhr St. Johann Baptist Trauung des Brautpaares Sonja und Andreas Student und Taufe von Kian und Mira 
Student 

15:30 Uhr St. Joseph Trauung des Brautpaares Felicia und Tim Hüllen 
17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse - auch im Livestream - für die ††Eltern Herman u. Maria Jonek und 

alle Angehörigen; für die ††Maria und Heinrich Timp; für die ††Wilhelmine und Ernst 
Roubinek 

17:00 Uhr St. Hedwig Vorabendmesse für †Judith Griemens; für die ††Ehel. Hildegard und Rolf von 
Vietinghoff Scheel 

18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse 
 

Sonntag 

10.  
September 

23. Sonntag im Jahreskreis 
Jk. A, L1: Ez 33,7-9 

L2: Röm 13,8-10 
Ev: Mt 18,15-20 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe für die ††Kristina und Karl Schulz, für †Ernst Moczigemba; für die Leb. und 

††der Fam. Kostuch, Sikora und Rajda; für die Leb. und ††der Fam. Erich Konitzer u. 
Familie Mlynarczyk 

10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe - mitgestaltet vom Kirchenchor St. Nikolaus/St. Elisabeth -
JG für die ††Ehel. Theodor und Katharina Koch; Dankmesse zur Goldhochzeit des 
Ehepaares Anne und Werner Lindemann; für †Elisabeth Klein; für †Gertrud Reznyk; 
in bes. Meinung 

11:30 Uhr St. Elisabeth Tauffeier für Jannis Ströbel 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe für die ††Ehel. Giovanni u. Michelina Larese, für †Filomena Larese 
11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe mit Wortgottesdienst für Kleinkinder 1. JG für † Angela Lysson; für die 

††Helena und Herbert Laudamus; für †Herbert Hoffmann; für †Josef Lysson; für die 
Leb. und ††der Familie Henkel 

12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
13:00 Uhr St. Johann Baptist Tauffeier für Amalia Leppeck 
14:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe in vietnamesischer Sprache 
19:00 Uhr ZOOM-Meeting Wort-Gottes-Feier Link: tinyurl.com/wortgottesfeier 

 

Montag 

11.  
September 
Hl. Maternus, 

Bischof von Köln 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

 

Dienstag 

12.  
September 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe  
09:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 

 

Mittwoch 

13.  
September 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Hl. Schutzengel Seniorenmesse 
09:00 Uhr Herz Mariä Hl. Messe 
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Donnerstag 

14.  
September 

Kreuzerhöhung 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:15 Uhr St. Elisabeth Schulgottesdienst der Johann-Michael-Sailer-Schule 
09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe für †Ellen Leismann; für †Irmgard Preuss; für †Mathilde Hörstchen;  

für †Walburga Grobbing 
09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 

 

Freitag 

15.  
September 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe für †Annamma Kuriakose 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe für †Trude Siepmann seitens der kfd Hl. Geist 
19.00 Uhr Alte Kirche Ökumenischer Abendsegen zur Eröffnung des Stadtteilfestes 

 

Samstag 

16.  
September 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
12:00 Uhr St. Hedwig Tauffeier des Kindes Nina Galic 
15:30 Uhr St. Joseph Trauung des Brautpaares Sandra Stuhlenmiller und Björn Perschke 
15:30 Uhr St. Hedwig Trauung des Brautpaares Jasmin Paulus und Marco Peisker 
17:00 Uhr Herz Jesu Vorabendmesse für die Leb. und ††der Familien Kostuch, Sikora u. Rajda; für die 

Leb. und ††der Familie Erich Konitzer u. Familie Mlynarczyk 
17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse für die ††Eheleute Hedwig und Johann Deinert; für die ††Josef und 

Andreas Deinert; für die ††Georg und Peter Kutz 
17:00 Uhr St. Hedwig Trauung des Brautpaares Davor und Ornela Brkic und Taufe von Paola Brkic 
18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse 5. JG für †Christel Weidemann 

 

Sonntag 

17.  
September 

 
 
 

 
24. Sonntag im Jahreskreis 
Jk. A, L1: Sir 27,30 - 28,7 

L2: Röm 14,7-9 
Ev: Mt 18,21-35 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe für †Rudolf Brand; für †Lothar Seysen; für die Leb. und †† der Familien 

Hetmann, Rycka und Gurnik; für †Damian Zychma 
10:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in deutscher Sprache 
11:30 Uhr St. Elisabeth Tauffeier für Gunnar Timo Thiel  
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe - auch im Livestream -  
11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe für die ††Paul, Brigitte und Margarete Nowak 
12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
13:00 Uhr St. Joseph Tauffeier für Damian Liam Callenberg und Malia Osebold 
19:00 Uhr ZOOM-Meeting Wort-Gottes-Feier Link: tinyurl.com/wortgottesfeier 

 
 

 

Offene Kirche Hl. Schutzengel am Sonntag, den 03.09.2023 von 
10:30 – 12:00 Uhr. Interessierte sind herzlich willkommen. 
 

Achtung: Im September fällt der Zoom-Gottesdienst am 
Sonntagabend zweimal aus:  
am Sonntag, den 3.9. und am Sonntag, den 24.9..  
 

Hl. Messe der kfd St. Barbara in St. Nikolaus am 04.09.2023 um 
09:00 Uhr in der Thomaskirche mit anschl. gemeinsamen 
Frühstück. 
 

Die Kolpingsfamilie Frillendorf trifft sich am Montag, den 
04.09.2023 um 18:00 Uhr im Haus Waterfohr. Pastoralreferentin 
Luisa Moosbauer berichtet über den pastoralen Dienst in St. 
Johann Baptist. 
 

Ein weiteres Treffen der Kolpingsfamilie Frillendorf findet statt 
am Sonntag, den 10.09.2023 um 10:00 Uhr im Haus Waterfohr, 
Huthstr.1 zu einem geistlichen Impuls und gemeinsamen 
Frühstück. Die belegten Brote bitte mitbringen, Kaffee, Tee und 
andere Getränke werden vor Ort sein. 
 

Der Verein "Haus Waterfohr" lädt alle Vereinsmitglieder und alle 
interessierte Gemeindemitglieder am 15.09.2023, ab 18:30 Uhr 
zum Grillabend ins "Haus Waterfohr" ein. 
 

Am Dienstag, den 05.09.2023 trifft sich die kfd Herz Mariä um 
09:00 Uhr zur Wortgottesfeier und im Anschluss zu einem 
gemeinsamen Frühstück, Austausch und Verbandsinfo. 

Treffen der kfd St. Johann Baptist am Dienstag, den 05.09.2023 
um 15:30 Uhr im Gemeindezentrum St. Johann Baptist. 
 

Die kfd St. Elisabeth lädt am 06.09.2023 um 15:00 Uhr  zum 
Kaffeetrinken ein. 
 

Am 07.09.2023 trifft sich die kfd Hl. Schutzengel um 15:00 Uhr 
im Haus Waterfohr zum Spielen und Klönen. 
 

Die ARG St. Joseph trifft sich am Donnerstag, den 07.09.2023 
um 09:00 Uhr zur Hl. Messe in der Kirche und anschließend zur 
Versammlung im Gemeindezentrum. 
 

Herzliche Einladung zum Gemeindefrühstück in St. Elisabeth 
am Sonntag, den 10.09.2023! Von 09:00 Uhr bis ca. 12:00 Uhr 
sind die Tische im Gemeindesaal gedeckt. Vor dem Gottesdienst 
und nach dem Gottesdienst (und auch während des 
Gottesdienstes) besteht die Möglichkeit, gemeinsam und 
genussvoll in den Tag zu starten. Das Frühstück wird ausgerichtet 
von den Pfadfindern und Pfadfinderinnen aus St. Elisabeth. 
 

Der Kreis der Lektoren/-innen und 
Kommunionhelfer/-innen St. Joseph trifft sich 
am 12.09.2023 um 18:30 Uhr im 

Gemeindezentrum St. Joseph zur gemeinsamen Planung. 
Interessierte zur Verstärkung unseres Kreises sind, wie immer, 
herzlich eingeladen. 
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Herzliche Einladung zum Caritas-Begegnungsnachmittag am 
Mittwoch, den 13.09.2023 im Haus Waterfohr. Es wird ein 
Nostalgie-Film gezeigt. Beginn ist um 15:30 Uhr. 
 

Treffen der ARG St. Johann Baptist am Mittwoch, den 
13.09.2023 um 09:30 Uhr im Gemeindezentrum. 
 

Der Männerkreis St. Hedwig trifft sich zum Kaffeetrinken, 
Gedankenaustausch und gemütlichen Beisammensein am 
13.09.2023 um 09:00 Uhr im Alfredusraum. 
 

Seniorenreise zur Nordseeinsel Spiekeroog (Haus Winfried) 
Neuer Termin für 2024: Di., 21.05. – Mi. 29.05.2024 (8 
Übernachtungen). Sie Kosten für ein Doppelzimmer betragen 
795,00 € sowie für ein Einzelzimmer 900,00 €. Nähere Infos zur 
Reise gibt es bei Herrn Franz-Josef Kaminski, Tel.: 30 31 62 
 

Am Sonntag, den 17. September, werden nach der 
Messe in St. Joseph wieder Produkte aus dem 
fairen Handel angeboten. Der Verkauf erfolgt im 
Vorraum der Kirche, wo an diesem Tag auch wieder 

frische - von unseren Messdienern gebackene - Waffeln 
angeboten werden. Sie können sich mit Kaffee, Schokolade, 
Honig und Wein versorgen und gleichzeitig den Produzenten 
einen gerechten Preis für ihre Arbeit zahlen. Sollten Sie an dem 
genannten Sonntag nicht zur Kirche kommen, so besteht auch die 
Möglichkeit, die genannten Produkte im Pfarrbüro, Joseph-
Schüller-Platz 5, zu den üblichen Öffnungszeiten zu erwerben. 
Herzlichen Dank! 
 

Am Montag, den 18.09.2023 ist um 18:00 Uhr die ganze Pfarrei 
eingladen zum Thema: „Unser Pastoral-Team stellt sich vor“ – 
3. Abend. Thema wird sein: „Zwei Jahre Cosmas und Damian“. 
Die Referenten sind Frau Högner-Gierszal und Herr Pastor Welp 
im Gemeindezentrum St. Hedwig.  
 
Der Haushaltsplan der Pfarrei Heilige Cosmas und Damian 
liegt für alle Interessierten in der Woche vom 04. – 11.09.2023 im 
Verwaltungszentrum zur Ansicht bereit. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stricktreff im Herbst - Stricken in der Gemeinschaft macht mehr 
Spaß, als alleine zu werkeln! Von den anderen lassen sich 
zudem viele tolle Tricks abgucken: Käppchenferse für die 

Socken, Fäden unsichtbar verbinden, Crasy Trio testen, die 
neuesten Trends und Mustervorlagen ausprobieren, und und 

und. 
Außerdem gibt es die Möglichkeit, warme Sachen für Menschen 

in Not zu stricken und an den Gabenzaun zu spenden.  
Sind Sie dabei? Unser Stricktreff lädt an den folgenden 

Montagen von jeweils 16:00 bis 20:00 Uhr ein:  
9.10., 16.10., 23.10., 13.11., 20.11., 27.11., 04.12 und 11.12. 

 
Der Ort ist der kleine Saal im Haus Waterfoor (Huthstraße 1, 
45139 Essen-Frillendorf). Der Saal ist barrierefrei erreichbar!  

Ihre Gemeindereferentin Natallia Charnichenka  
 

Vorankündigung: 
Am Samstag, den 21.10.2023 richtet die KAB St. Joseph im 
Gemeindezentrum St. Joseph ein Oktoberfest aus. Es gibt 
Livemusik und ein Bayrisches Buffet mit Schweinebraten, Knödel, 
Sauerkraut, Weißwurst, Leberkäse und manch anderen 
Schmenkerln. 
Willkommen sind alle Pfarrmitglieder der Pfarrei Heilige Cosmas 
und Damian und Interessierte. Eintritt 20,00 € p.P. incl. Buffet. Die 
Getränke werden extra berechnet. Keine Abendkasse!! Einlass 
18:00 Uhr, Kartenverkauft: bei der KAB Monatsversammlung a, 
03.09.2023 und unter dem Turm der Kirche St. Joseph am 17.09. 
und 24.09.2023 vor und nach der 11:30 Uhr Messe, oder danach 
bei Peter Seibold, Tel.: 12 51 668. 
 
Verstorbene 
Dieter Rommerskirchen, Andreas Kahlert 
Wilhelm Jantzon, Heike Alexander,  
Elisabeth Dicks, Anna Antonia Gerlach, 
Walter Guja, Aloys Bock, Gertrud Siepmann 
 
Herr, gib unseren Verstorbenen die ewige Ruhe! 

Redaktionsschluss für die Pfarrnachrichten vom 17.09.2023 ist am Montag, den 11.09.2023 
 
Pfarrbüro, Joseph-Schüller-Platz 5, Tel.: 0201 / 43 64 610 
 

Montag – Freitag  10:00 – 12:00 Uhr 
Montag  15:00 – 17:00 Uhr 
 

Pfarrbüro, Johanniskirchstr. 5, Tel.: 0201 / 34 36 16 
 

Dienstag und Donnerstag  10:00 – 12:00 Uhr 
 oder nach vorheriger Terminvereinbarung 
 

cosmas-damian@bistum-essen.de  
www.cosmas-damian.de 
 

Friedhofsverwaltung, Tel.: 0201 / 43646-11 
cosmas-damian.friedhof@bistum-essen.de 


