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Pfarrnachrichten 
Katholische Kirchengemeinde Heilige Cosmas und Damian 
www.cosmas-damian.de; cosmas-damian@bistum-essen.de; Tel.: 0201 436 46 10 
 
Ausgabe 15/2024     21.07. – 04.08.2024 
 
 

  
 

Samstag 

20.  
Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
14:00 Uhr Hl. Schutzengel Trauung des Brautpaares Shannon Jill Hölter und Nils Romczykowski und 

Taufe von Lio Hölter 
15:00 Uhr Stiftskirche Tauffeier für Marlon und Larissa Kirchner 
17:00 Uhr Herz Jesu Vorabendmesse  fällt aus!! 
17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse  - auch im Livestream 
18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse 

 
Sonntag 

21.  
Juli 

16. Sonntag im Jahreskreis 
Jk. B, L1: Jer 23,1-6 

L2: Eph 2,13-18 
Ev: Mk 6,30-34 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe für die ††der Familien Pusch; Wisbach;  Biewer, Rosendaal und  

Wettklo, für † Heinz Schürmann 
10:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in deutscher Sprache 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe JG für †Irmgard Pfeifer; JG für †Renate van Ampting; JG und 

in bes. Meinung für †Pastor Bernhard Jakschik; für ††Ehel. Giovanni und 
Michelina Larese u. Filomena Larese 

11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe JG für †Alfons Köster; für die ††Johanna Köster u. Hans 
Rensing 

12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
13:00 Uhr St. Joseph Tauffeier eines Kindes. 

 
Montag 

22.  
Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

 
Dienstag 

23.  
Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:30 Uhr Herz Jesu Rosenkranzandacht  

für Frieden in der Welt 
09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe  
09:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 
10:30 Uhr Seniorenzentrum Wort-Gottes-Feier 

Durchblick gewinnen und Weitblick  
Möglichkeiten gibt es viele: der Besuch eines 
Gottesdienstes, ein Kapitel aus der Bibel, die 

Ruhe, in der ein Gebet in mir laut wird. 

In den freien Tagen der Ferien bin ich auch 
eingeladen zu einer Reise in meine innere Weite, 

die im Alltag oft zu eng wird; zu einer 
Entdeckungsreise zu Gott, der manchen fremd, 

vielleicht sogar exotisch geworden ist. 
Gott neu oder wieder kennenlernen.  

Durchblick gewinnen und Weitblick. 
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Altenessen 
Mittwoch 

24.  
Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Hl. Schutzengel Seniorenmesse 
09:00 Uhr Herz Mariä Hl. Messe in besonderer Meinung 

 
Donnerstag 

25.  
Juli 

Hl. Jakobus, Apostel 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe Frauenmesse 
09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe für †Joseph Ambooken 
16:00 Uhr Betreuungszentrum 

Zollverein 
Wort-Gottes-Feier 

 
Freitag 

26.  
Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe für die †der Fam. Kurian 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe für †Adeltraud Dziza und für die ††Eltern Monika u. Richard 

Dziza; für die ††Anastasia und Karl Dobiosch und Kinder 
 

Samstag 

27.  
Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
14:00 Uhr St. Johann Baptist Brautmesse des Brautpaares Laura Thauern und Jan Neuens -

mitgestaltet vom "Chorus Altenessen" 
16:00 Uhr Hl. Schutzengel Tauffeier möglich 
17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse 
17:00 Uhr St. Hedwig Vorabendmesse SWA für †Viktoria Vogelsang 
18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse fällt aus!! 

 
Sonntag 

28.  
Juli 

 
17. Sonntag im Jahreskreis 

Jk. B, L1: 2 Kön 4,42-44 
L2: Eph 4,1-6 
Ev: Joh 6,1-15 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe 
10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe  - mitgestaltet von der Choralschola St. Elisabeth 
11:30 Uhr St. Elisabeth Tauffeier für Mika Ravlija  
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe  - auch im Livestream für die ††Ehel. Anna u. Theo Schweres 

u. Tochter Anneliese 
11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
19:00 Uhr ZOOM-Meeting Wort-Gottes-Feier Link: tinyurl.com/wortgottesfeier 

 
Montag 

29.  
Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

 
Dienstag 

30.  
Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:30 Uhr Herz Jesu Rosenkranzandacht für Frieden in der Welt 
09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe  
09:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 

 
Mittwoch 

31.  
Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Hl. Schutzengel Seniorenmesse 
09:00 Uhr Herz Mariä Hl. Messe für die ††der Fam. Lazer 

 
Donnerstag 

1.  
August 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe Frauenmesse 
09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 

 
Freitag 

2.  
August 

Herz-Jesu-Freitag 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe in besonderer Meinung 
17:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
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Samstag 

3.  
August 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
14:00 Uhr St. Joseph Trauung des Brautpaares Alina Bredhauer und Timo Heil 
17:00 Uhr Herz Jesu Vorabendmesse  fällt aus!! 
17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse für †Marianne Ryzka 
18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse 

 
Sonntag 

4.  
August 

 
18. Sonntag im Jahreskreis 
Jk. B, L1: Ex 16,2-4.12-15 

L2: Eph 4,17.20-24 
Ev: Joh 6,24-35 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe  der KAB 
10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe fällt aus!! 

Alle Christen des Stadtteils feiern in der Immanuelkirche (siehe Artikell) 
10:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in deutscher Sprache - auch im Livestream - für die ††Ehel. 

Wilhelm u. Maria Springer; für †Ernst Moczigemba 
10:30 Uhr Hl. Schutzengel offene Kirche 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe †Johanna Sinning; †Karin Ceisig; †Margarete Geschlecht zum 

5. Jahrgedächtnis; †Rudi Geschlecht und ††der Familie Geschlecht und 
Kalemba 

11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
13:00 Uhr St. Joseph Tauffeier für Sophier Krieger und Henry Gerlic 

 
 
 

Verstorbene aus unserer Pfarrei 

Renate Knoke, Ingeborg Krause, Joachim Pawelczyk, Günter Denkert, Maria Przybyllek,  

Leandra Rasakunasingam 

 

Herr, gib unseren Verstorbenen die ewige Ruhe! 
 
 

Da während der Sommerferien der Gottesdienstbesuch in unseren Kirchen erfahrungsgemäß 
ein wenig abnimmt, soll es nach einer Beratung im Seelsorgeteam und im Pfarrgemeinderat 
auch in diesem Jahr wieder eine „Ferienordnung“ für die Gottesdienste in der Pfarrei Hll. 
Cosmas und Damian geben. 
Vom 6. Juli bis zum 11. August fallen einige Vorabendmessen in den Kirchen Herz Jesu und 
Herz Mariä aus.  
Die genauen Angaben dazu finden sie in den Übersichten hier in den Pfarrnachrichten und 
auf der Homepage. 
 
 
 

Ab Juli ist der ZOOM-Gottesdienst wieder am vierten 
Sonntag im Monat.  
Wie immer, können Sie sich unter dem Link 
tinyurl.com/wortgottesfeier anmelden und damit am 
Gottesdienst teilnehmen. 
 
 

Die Mitarbeiterinnenrunde der kfd Herz Mariä findet am 
23.07.2024 um 15:00 Uhr statt. 
 

ACHTUNG: Vom 5. bis zum 9. August geht der 
Treffpunkt Süd in die Sommerpause und wird 
geschlossen sein. Damit wird auch am 5. August kein 
Frühstück stattfinden. Weitere Gruppen- und 
Beratungsangebote finden während der Sommerferien 
nur eingeschränkt statt.  
 

Die ARG St. Joseph trifft sich am 01.08.24 um 09:00 
Uhr zur Hl. Messe in der Kirche und anschließend zur 
Versammlung im Gemeindezentrum. 

 
Grillen im Pfarrgarten St. Johann 
Während der Sommerferien findet in St. Johann wieder 
jeden Mittwoch um 19:00 Uhr das traditionelle Grillen 
im Pfarrgarten statt. 
 
 

Herzliche Einladung an alle interessierten 
Gemeindemitglieder von St. Joseph zur 14. 
Katernberger Runde am Mittwoch, 31.07.2024 um 
19:00 Uhr im Gemeindezentrum St. Joseph! 
Besonderer Fokus liegt auf der Planung von Aktionen 
und Veranstaltungen im Sommer und im Herbst.Zudem 
wird es erste Überlegungen zu geplanten 
Veranstaltungen im Winter geben. Eigene Ideen und 
Anmerkungen sind immer herzlich willkommen.Wir 
freuen uns auf jeden Teilnehmer!  
Das Gemeindeteam St. Joseph 
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Das Komma quatschen Frühstück informiert über 
den EnergieSparService 
Das Komma quatschen Frühstück findet am 1. und 
am 3. Montag jedes Monats von 10 bis 13 Uhr im 
Treffpunkt Süd an der Herz Jesu Kirche statt und 
ist für alle Interessierten offen. Am 19. August 
werden beim Frühstück Berater der NEUEN ARBEIT 
der Diakonie Essen den EnergieSparService 
vorstellen. Die Essener Bürgerinnen und Bürgern 
können im Rahmen dieses Projektes komplett 
kostenfreie Energiespar-Checks nutzen. Diese helfen, 
den Energieverbrauch dauerhaft zu senken und einen 
Beitrag zum Umweltschutz zu leisten. Personen, die 
Sozialleistungen beziehen, können zudem kostenfreie 
Energiesparartikel (z.B. Leuchtmittel) bekommen. 
Nach einem Input werden die Berater der NEUEN 
ARBEIT der Diakonie auch die individuellen Fragen 
der Teilnehmenden beantworten. Herzliche Einladung 
zum Komma quatschen kurzen inhaltlichen Frühstück! 
 

Ab sofort können Kinder (natürlich auch Erwachsene) 
die beliebten Toniebox-Figuren in der Bücherei St. 
Johann kostenlos ausleihen. 
Mit den Toniebox Figuren können kleine Zuhörer ab 3 
Jahren in die ganze Welt voller Geschichten, Musik 
und Lernerfahrungen eintauchen. Die Kinder erleben 
die Geschichten viel intensiver, da sie nur zuhören 
müssen und dabei nicht von einem Bildschirm 
abgelenkt werden. Geschichten u.a. zu Fußball, von 
Wickie oder Bibi Blocksberg, vom Sams oder „Was ist 
Was“ Thema Pferd freuen sich auf neue Zuhörer. 
Jeden Sonntag von 10:30 Uhr bis 12:30 Uhr ist die 
Bücherei geöffnet. Natürlich können auch Bücher für 
die langen Sommerabende ausgeliehen werden.  
Wir freuen uns auf euren/ Ihren Besuch. 
 

Wir suchen Unterstützer und Helfer! Wie schon in 
den letzten beiden Jahren möchten wir uns als 
Pfarrgemeinde Hll. Cosmas und Damian gemeinsam 
mit den evangelischen Kirchengemeinden im Essener 
Norden beim Zechenfest auf dem Weltkulturerbe 
Zollverein vom 28.09. bis 29.09.2024 präsentieren. 
Wir möchten die vielfältigen Angebote und Aktionen 
der christlichen Kirchen auf dem Fest sichtbar machen 
und für die Besucher ein offenes Ohr haben. Zu 
diesem Zweck suchen wir interessierte Personen, die 
sich vorstellen können, an diesen beiden Tagen 
stundenweise mit an den Stand zu kommen und uns 
zu unterstützen. Wer sich angesprochen fühlt, melde 
sich bitte möglichst zeitnah bei Uli Hütte. Telefonisch 
unter 0177 / 632 30 50 oder per E-Mail unter 
ulrich.huette@bistum-essen.de. Wir freuen und auf 
ganz viele Helfer und ein spannendes Zechenfest 
2024! 

ÖKUMENE IN SCHONNEBECK 
Zum ökumenischen Leben in Schonnebeck gehören 
drei besondere Gottesdienste in der Zeit der 
Sommerferien: An drei Sonntagen feiern die Christen 
des Stadtteils nur einen einzigen gemeinsamen 
Gottesdienst, d.h. alle Christen sind Eingeladene 
derjenigen Gemeinden, die am betreffenden Sonntag 
keinen ökumenischen, sondern ihren regelmäßigen 
Gottesdienst in gewohnter Weise in ihrer gewohnten 
Liturgie feiert.  Am 4. August und am 11. August 
findet darum keine Eucharistiefeier in St. Elisabeth 
statt. Am 4. August ist die katholische Gemeinde von 
der evangelischen Gemeinde eingeladen, zum 
Gottesdienst in die Immanuelkirche zu kommen (10.00 
Uhr, Immelmannstraße) und am 11. August lädt die 
evangelisch-freikirchliche Gemeinde zum Gottesdienst 
in die Christuskirche (10.00 Uhr, Gareisstr. 41). Beide 
Gottesdienste werde ohne Abendmahl gefeiert. Am 
Sonntag, den 25. August feiern wir dann gemeinsam 
einen ökumenischen Gottesdienst im Rahmen des 
ökumenischen Gemeindefestes. 
 
Pfarrbüro, Joseph-Schüller-Platz 5,  
Tel.: 0201 / 43 64 610 
Montag – Freitag 10:00 – 12:00 Uhr 
Montag  15:00 – 17:00 Uhr 
 
Pfarrbüro, Johanniskirchstr. 5, Tel.: 0201 / 34 36 16 
Dienstag und Donnerstag  10:00 – 12:00 Uhr 
oder nach vorheriger Terminvereinbarung 
Mail: cosmas-damian@bistum-essen.de  /  www.cosmas-
damian.de 
Friedhofsverwaltung, Tel.: 0201 / 43 64 611 
 
 

 


