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Pfarrnachrichten 
Katholische Kirchengemeinde Heilige Cosmas und Damian 
www.cosmas-damian.de; cosmas-damian@bistum-essen.de; Tel.: 0201 436 46 10 
 
Ausgabe 09/2025 11.05.- 25.05.2025 

 

 
 

» Der Beistand aber, der Heilige Geist, den der Vater in meinem Namen senden wird, der wird euch alles lehren und euch 

an alles erinnern, was ich euch gesagt habe. Frieden hinterlasse ich euch, meinen Frieden gebe ich euch; nicht, wie die 

Welt ihn gibt, gebe ich ihn euch. Euer Herz beunruhige sich nicht und verzage nicht. « 

 

 

Samstag 

10.  

Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

14:30 Uhr St. Hedwig Erstbeichte 

16:00 Uhr Hl. Schutzengel Tauffeier für Kaila und Tiara Iri 

17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse 

17:00 Uhr St. Hedwig Vorabendmesse mit den Kommunionkindern; Dankmesse als Dank anl. des 50. 

Hochzeitstages der Eheleute Arkadios und Lucia Maron 

17:30 Uhr Herz Mariä Tauffeier für Millie Lou Anedda 

18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse für †Gisela Tillmann 

 

Sonntag 

11.  

Mai 
4. Sonntag der Osterzeit 

Jk. C, L1: Apg 13,14.43b-

52 

L2: Offb 7,9.14b-17 

Ev: Joh 10,27-30 

Kollekte für die Förderung 

der geistlichen Berufe 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

10:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe für die Leb. und ††der Familien Kostuch, Sikora u. Rajda; für †Sr. Fabiana 

Wessiepe 

10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe mit Kommunionkindern - auch im Livestream - für †† der Familien Wisbach, 

Biewer, Pusch, Rosengaal und Wettklo 

11:00 Uhr Hl. Schutzengel Erstkommunionfeier - mitgestaltet von der Band St. Joseph 

11:30 Uhr St. Elisabeth Tauffeier für Luca Peters und ein Kind 

11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe für die Leb. und ††der Fam. Kößmeier und Hünten; für die ††Ehel. Giovanni u. 

Michelina Larese, für †Filomena Larese 

11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe für †Maria Schroeder 

12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 

13:00 Uhr St. Johann Baptist Tauffeier für Milena Kaluza, Tjark Matthias Mayhofer 

 

Montag 

12.  

Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

 

Dienstag 

13.  

Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

08:30 Uhr Herz Jesu Rosenkranzandacht für Frieden in der Welt 

09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe  

09:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 

 

http://www.cosmas-damian.de/
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Mittwoch 

14. 

Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

09:00 Uhr Hl. Schutzengel Seniorenmesse 

09:00 Uhr Herz Mariä Hl. Messe 

 

Donnerstag 

15.  

Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

08:15 Uhr St. Nikolaus Schulgottesdienst der Nikolausschule 

08:15 Uhr St. Elisabeth Schulgottesdienst der Johann-Michael-Sailer-Schule 

08:30 Uhr St. Hedwig Rosenkranzandacht 

09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe 

09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe SWA für † Sofia Wrzesinski 
 

Freitag 

16.  

Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 

18:00 Uhr St. Elisabeth Maiandacht 

18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe JG für †Hiltrud Olek; für †Adeltrud Dziza; für ††Monika u. Richard Dziza; für die 

††Ehel. Leokadia u. Leon Hochschulz; für †Daniela Schlage 
 

Samstag 

17.  

Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

15:30 Uhr St. Joseph Goldhochzeit von Uwe und Gabriele Nagel 

17:00 Uhr Herz Jesu Vorabendmesse  JG für †Giesla Harscheidt 

17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse - auch im Livestream - für die ††Ehel. Klara u. Herbert Scheja u. Sohn 

Ronald; für die ††Ehel. Gertrude u. Vicente Golla; für die ††Ehel. Antonia u. Ewald Gabrysch; 

für die ††Werner u. Sabina Kurtz; für die ††Ehel. Margarete u. Georg Gerlic; für die ††Ehel. 

Hedwig u. Luzian Kurtz 

18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse 
 

Sonntag 

18.  

Mai 
5. Sonntag der Osterzeit 

Jk. C, L1: Apg 14,21b-27 

L2: Offb 21,1-5a 

Ev: Joh 13,31-33a.34-35 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe mit Kommunionkindern für †Irmhild Gellermann 

10:00 Uhr St. Hedwig Erstkommunionfeier - mitgestaltet vom "Chorus Altenessen" 

11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe für die ††Gertruda und Ewald Rösner; für die ††der Familie Rösner- Grzeschik; 

für die ††Ehel. Katarzyna u. Paul Fröhlich und Rajmund Helfeuer; für ††Halina Stefanska und 

Marek Blazejewski; für ††Ehel. Rosa u. Eugen Drzymalla, Sohn Peter und Tochter Aniela; 

für ††Ehel. Lucja u. Czeslaw Stefanski und Sohn Mieczyslaw 

11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe für †Johann Gawlitta, für ††Erwin u. Regina Jaschkewitz, für †Alma Scholtisk,  

für †Ursula Antonin 

12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 

13:00 Uhr St. Joseph Tauffeier für Matilda Pawlicki und Lucas Kaiser 
 

Montag 

19.  

Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

10:00 Uhr St. Hedwig Dankmesse der Erstkommunionkinder 

 

Dienstag 

20.  

Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

08:00 Uhr St. Joseph Schulgottesdienst der Zollvereinschule 

08:30 Uhr Herz Jesu Rosenkranzandacht für Frieden in der Welt 

09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe  

09:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 
 

Mittwoch 

21.  

Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

09:00 Uhr Hl. Schutzengel Seniorenmesse 

09:00 Uhr Herz Mariä Hl. Messe 

15:00 Uhr St. Elisabeth Seniorengottesdienst der ARG mit anschl. Treffen im Gemeindesaal 

 

Donnerstag 

22.  

Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

08:15 Uhr St. Elisabeth Schulgottesdienst der Johann-Michael-Sailer-Schule 

08:30 Uhr St. Hedwig Rosenkranzandacht 

09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe 

09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 
 

Freitag 

23.  

Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 

18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe SWA für †Gertrud Meierhoff und für alle Leb.  und ††der Familien Hinsken und 

Maas; für †Adeltrud Dziza; für †Eugen Hochschulz; für ††Robert und Marianne Barhold 
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Samstag 

24.  

Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

11:00 Uhr St. Hedwig Erstbeichte und Probe der Kommunionkindern kroatische Gemeinde 

14:00 Uhr St. Joseph Trauung von Kevin Behlau und Fiona Heller 

17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse mit Verabschiedung Chor "Human voices" 

17:00 Uhr St. Joseph Wort-Gottes-Feier Lichterfeier der Kommunionkinder von St. Joseph 

17:00 Uhr St. Hedwig Vorabendmesse - auch im Livestream - 

18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse 

 

Sonntag 

25.  

Mai 
Rogatesonntag 

6. Sonntag der Osterzeit 

Jk. C, L1: Apg 15,1-2.22-29 

L2: Offb 21,10-14.22-23 

Ev: Joh 14,23-29 

Kollekte: Partnerbistum 

Hongkong 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

09:30 Uhr St. Elisabeth Erstkommunionfeier - mitgestaltet vom Kirchenchor St. Nikolaus/St. Elisabeth 

09:30 Uhr St. Joseph Erstkommunionfeier - mitgestaltet von der Band St. Joseph 

10:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe für die Leb. und ††der Familien Kostuch, Sikora u. Rajda 

11:30 Uhr St. Elisabeth Erstkommunionfeier - mitgestaltet vom Kirchenchor St. Nikolaus/St. Elisabeth 

11:30 Uhr St. Joseph Erstkommunionfeier - mitgestaltet von der Band St. Joseph 

11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe für die †† Paul, Brigitte und Margarete Nowak, für den †Herbert Hoffmann, für die 

†† Helena und Herbert Laudamu; †Manfred Hinzke; für †† Josef und Hildegardt Scheidt; für 

die †† der Familie Schneider und Scheidt 

12:00 Uhr St. Hedwig Erstkommunionfeier - kroatische Gemeinde 

13:00 Uhr St. Johann Baptist Tauffeier für Leo und Theo Nohl  

19:00 Uhr ZOOM-Meeting Wort-Gottes-Feier Link: tinyurl.com/wortgottesfeier 
 

 

 
  

Verstorbene aus unserer Pfarrei 

Marianne Sonntag, Ursula Dederichs, Elisabeth Genthe, Josef Drießen, Adelheid Chmielewski, Hedwig Plaßwich, 

Heinrich Kleinheidt, Ekaterina Ulrich, Ingrid Elsner, Werner Schmidt, Ottilie Wenglosky, Christine Elsler 

Herr, gib unseren Verstorbenen die ewige Ruhe! 

 

Gemeindetreff in St. Johann Baptist am 11. Mai. 
 Es wird am Jugendheim St. Johann gegrillt.  
Am Sonntag, 11.05.2025 findet nach der hgl. Messe um 11:30 Uhr 
am Jugendheim St. Johann ein Gemeindetreff statt. Der 
Festausschuss St. Johann grillt Nackensteaks und Rostbratwurst 
mit Pommes Frites und Salaten. Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
 

„Komma quatschen Frühstück“ im Treffpunkt Süd  
Die Komma-Reihe lädt jeden 1. und 3. Montag des Monats um 
10:00 Uhr zum Frühstück in den Treffpunkt Süd (Bäuminghausstr. 
64-66) ein.  Am 19. Mai wird beim Frühstück der 
Seniorenbeauftragte der Bezirksvertretung V, Herr Maschun, zu 
Gast sein. Herr Maschun wird über seine Aufgaben und 
Zuständigkeiten berichten. Kommen Sie vorbei, frühstücken Sie 
zusammen mit uns und informieren Sie sich über die 
verschiedenen Angebote in Ihrer Nachbarschaft. Wir freuen uns auf 
Sie und auf die Gespräche bei einer Tasse Kaffee und frischen 
Brötchen! Die Teilnahme ist kostenfrei, eine Anmeldung nicht 
notwendig. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Frau Bitner: 
a.bitner@caritas-e.de oder 0176 / 300 819 14. 
 

Über die Bibel ins Gespräch kommen .... 
Die Bibel ist das Buch für uns Christen. Es steckt voller Weisheit 
und Ärgernisse, Wunder und Schrecken. Diesen kommen wir im 
traditionsreichen Frillendorfer Bibelgesprächskreis in lockerer Art 
und Weise auf die Spur. Und das ökumenisch! Man(n) / Frau muss 
nicht jedes Mal kommen - Schnuppern ist erwünscht! 
Aktuell lesen wir aus dem Alten Testament. Begleitet werden wir 
vom evangelischen Pfarrer Martin Keßler. 
Nächster Termin: Freitag, 30. Mai 2025, 15:00 Uhr im Haus 
Waterfohr, Huthstr. 1, Frillendorf. 

Wir freuen uns auf weitere Mitlesende (bzw. Mitsuchende). 
 

Die ARG St. Joseph trifft sich am 15.05.25 um 9:00 Uhr zur Hl. 
Messe in der Kirche und anschließend zur Versammlung im 
Gemeindezentrum. 
 
 

 

Die ARG St. Johann Baptist lädt alle Männer der Gemeinde an 
jedem 2. Mittwoch im Monat um 9:30 Uhr zu ihrer Morgenrunde ein. 
Wir treffen uns in Altenessen im Gemeindesaal in der 
Johanniskirchstraße 1 in der ersten Etage. Der nächste Termin ist 
der 14. Mai. 
 

 
 

mailto:a.bitner@caritas-e.de
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Die  Caritas Hll. Schutzengel lädt am 14.05. um 15:30 Uhr zum 
Begegnungsnachmittag im Haus Waterfohr ein. 

 

Die ARG St. Elisabeth lädt am 21.05. um 15:00 Uhr zum 
Seniorengottesdienst mit anschließendem Kaffeetrinken im 
Gemeindesaal ein. Der Tanzkreis unserer Gemeinde, unter Leitung 
von Ute Bemberg, ist zu Gast.  

 

Ein Leben voller Zuversicht 
Herzliche Einladung zur ökumenischen Maiandacht! 
Am 23.05.25 um 17:30 Uhr zu Gespräch und Kaffee im kleinen 
Saal St. Elisabeth. 
Die anschließende Maiandacht beginnt um 19:00 Uhr im großen 
Gemeindesaal St. Elisabeth. 

 

Am Sonntag, den 11. Mai um 10:00 Uhr trifft sich die 
Kolpingsfamilie Frillendorf im Haus Waterfohr, Huthstr. 1 zu 
einem geistlichen Impuls und gemeinsamem Frühstück. Die 
belegten Brote bitte mitbringen, Kaffee, Tee und andere Getränke 
werden vor Ort sein.  
Die Kolpingsfamilie Frillendorf trifft sich am Montag, den 12. Mai 
um 18:00 Uhr zur Maiandacht des Bezirks Essen-Mitte in der 
Schutzengelkirche. Im Anschluss findet ein gemütlichen 
Beisammensein im Haus Waterfohr statt.  

 

Herzliche Einladung zur Bilder-Ausstellung 
"126 Jahre: Herz Jesu im Wandel der Zeit". 
Die Ausstellung in der Kirche Herz Jesu wird am 25.05. nach dem 
Gottesdienst um 10:00 Uhr eröffnet. An folgenden Tagen besteht 
die Möglichkeit, sich die Bilder jeweils eine halbe Stunde vor und 
nach dem Gottesdienst anzuschauen: 
31.05. 16:30 -18:30 Uhr  
08.06. 9:30 - 11:30Uhr  
14.06. 16:30 Uhr  - und während der Farewell Party 
22.06. 9:30 - 11:30 Uhr 
29.06. ab 9:00 Uhr 
Wochentags ist geöffnet am Freitag, 06.06. 16:30 - 18:30 Uhr 
(Herz- Jesu- Freitag), Dienstag, 24.06. 16:30 - 18:30 Uhr  
Am Pfingstsonntag 08.06 um 15:00 Uhr gibt es eine Führung 
durch die Ausstellung mit anschließendem Erinnerungscafe bis ca. 
17:30 Uhr . 

 
 

Ausstellung im Kunstraum Heilig Geist am UNESCO-Welterbe 

Zollverein 

11. Mai – 09. Juni 2025 

Hans Georg Esch – Böhm in Böhm 

Seit über 20 Jahren fotografiert der Architekturfotograf Hans Georg 

Esch auch die Architekturen von Dominikus, Gottfried, Paul und 

Peter Böhm. Nun präsentiert Esch einige seiner Fotografien in der 

noch von Dominikus Böhm entworfenen und von seinem Sohn 

Gottfried vollendeten ehemaligen Kirche, dem jetzigen Kunstraum 

Heilig Geist am UNECO-Welterbe Zollverein, Essen. 

AUSSTELLUNGSERÖFFNUNG: 

11. Mai 2025, 16:00 Uhr 

KUNSTRAUM HEILIG GEIST 

am UNESCO-Welterbe Zollverein 

Meybuschhof 9 | 45327 Essen 

Öffnungszeiten: 

Samstag – Sonntag, 12:00 – 18:00 Uhr  

 

 

 

Die Kolpingsfamilie Katernberg trifft sich um 19:00 Uhr im 
Gemeindezentrum St. Joseph: 
12.05 Frieden in Kolumbien möglich? Projekte für Frieden u. 

Versöhnung Referent: Reiner Wilhelm 
19.05. 15:00 Uhr Treffen am Pfarrhaus 
 16:00 Uhr Maiandacht an der Sieben-Schmerzen-

Kapelle in GE Leitung: Präses FS Bungert 

 
 

 
 
 

Zum Gedenken an Schwester Fabiana Wessiepe OSB 
geb. am 15.06.1935 in Essen-Schonnebeck 

gest. am 18.04.2025 in Tutzing 
 

Vater, in Deine Hände empfehle ich meinen Geist. 
 
Kurz nach dem Ende der Karfreitagsliturgie am 18. April 2025 starb 
Sr. Fabiana Wessiepe.  
Walburga, so ihr Taufname, wurde am 15. Juni 1935 in Essen-
Schonnebeck geboren. Sie war die älteste von fünf Geschwistern. 
Die Kindheit und Jugend von Sr. Fabiana fielen in die 
entbehrungsreiche Kriegs- und Nachkriegszeit.  
Schon früh reifte in ihr der Wunsch, in ein Kloster einzutreten.  Nach 
Abschluss der Ausbildung in der Krankenpflege und einer kurzen 
Zeit der Berufstätigkeit in diesem Beruf trat sie am 1. August 1957 
in die Gemeinschaft der Missions-Benediktinerinnen von Tutzing 
ein. (Dort gibt es mehrere Essener Schwestern) Im Februar 1960 
legte sie ihre erste Profess in Bernried ab, drei Jahre später die 
Ewige Profess in Tutzing.  Sie war Lehrerin und Leiterin der 
Krankenpflegeschule in Tutzing und hat unzählige Schülerinnen 
ausgebildet, begleitet, gefördert und für diesen besonderen Beruf 
begeistern können. 
Später hat sie in Dresden 13 Jahre Hospizarbeit geleistet. Sehr 
schwer fiel Sr. Fabiana der Abschied von Dresden - als sie im Jahr 
2007 als Subpriorin zurück nach Tutzing gerufen wurde. Dort war 
sie weiterhin bis ins hohe Alter tätig, bis ihre gesundheitlichen 
Probleme zum Schluss größer wurden. 
Am Karfreitag, am Ende ihres Kreuzwegs, hat sie ihr Leben 
vollendet.  
 
Lassen wir sie zum Schluss selbst zu Wort kommen. Sie schreibt: 

„Wenn ich gestorben bin, so wünsche ich mir einen frohen 
Auferstehungsgottesdienst“. 

 
Den haben die Schwestern in Tutzing gefeiert und auch wir werden 
ihrer bei der Hl. Messe und im Gebet gedenken. 


