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Pfarrnachrichten 
Katholische Kirchengemeinde Heilige Cosmas und Damian 
www.cosmas-damian.de; cosmas-damian@bistum-essen.de; Tel.: 0201 436 46 10 
 
Ausgabe 11/2025 08.06. – 22.06.2025 

 

Samstag 
07.  

Juni 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
14:00 Uhr St. Joseph Brautamt des Paares Michel Knaub und Kimberly Frances Koch 
17:00 Uhr Hll. Schutzengel Vorabendmesse - auch im Livestream - für †Susanne Bürger 
 17:00 Uhr St. Hedwig Vorabendmesse  
18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse die †Elizbieta Gronowicz; für die ††Elisabeth und Gerhard Siebert 

 

Sonntag 
08.  

Juni 
Pfingstsonntag 
Jk. C, L1: Apg 2,1-11 
L2: 1 Kor 12,3b-7.12-

13 
Ev: Joh 20,19-23 

Kollekte: RENOVABIS, 
Solidaritätsaktion für 

Osteuropa 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe 1. JG †Roswitha Dommershausen & für die †† der Fam. Dommershausen 

& Ewers 
10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 
11:30 Uhr Herz Jesu Tauffeier 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe 40jähriges Priesterjubiläum von Pastor Norber Ghesla - mitgestaltet von 

Patricia Radeck (Sopran) und Rodion Dubirnyj (Trompete) 
11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe für die †† Paul, Brigitte und Margarete Nowak, für den †Herbert Hoffmann, 

für die ††Helena und Herbert Laudamu; für die ††Eheleute Heinz und Ursula 
Ellebracht; für †Schwester Theresina aus Boguta; für die ††Marianne u. Gerd van de 
Water; SWA Marek Liedtke 

12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messein kroatischer Sprache 
 

Montag 08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

09.  
Juni 

Pfingstmontag 
Jk. C, L1: Apg 19,1b-

6a 
L2: Röm 8,14-17 
Ev: Joh 3,16-21 

10:00 Uhr St. Elisabeth Ökumenischer Gottesdienst 
11:00 Uhr Johannis-Kirchplatz Ökumenischer Gottesdienst auf dem Karlsplatz 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe - auch im Livestream - 

 

Dienstag 
10. 

 Juni 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:30 Uhr Herz Jesu Rosenkranzandacht für Frieden in der Welt 
09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe  
09:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 

 

Mittwoch 
11.  

Juni 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Hll. Schutzengel Seniorenmesse 
09:00 Uhr Herz Mariä Hl. Messe 
19:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe Vorbereitungsgottesdienst mit der Ehrengarde des Stadtverbandes in 

Gedenken an die Leb. und ††der Eucharistischen Ehrengarden des Stadtverbandes 
 

Donnerstag 
12.  

Juni 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:30 Uhr St. Hedwig Rosenkranzandacht 
09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 

 

Freitag 
13.  

Juni 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
18:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe für †Kurian Moosariparambil 

 

Samstag 
14.  

Juni 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe als Begräbsnisamt für †Johannes Hubert Ciesla 
11:00 Uhr Louise-Schroeder-

Sozialzentrum 
Wort-Gottes-Feier 

15:00 Uhr St. Hedwig Tauffeier für Leona Dominkovic - kroatische Gemeinde  
16:00 Uhr Hll. Schutzengel Tauffeier für Philip Pieper 
17:00 Uhr Herz Jesu Vorabendmesse 
17:00 Uhr Hll. Schutzengel Vorabendmesse JG †Monika Lünemann; JG †Irmgard Lünemann; für die Leb u.††der 

Familien Hüsken u. Lünemann 
17:30 Uhr Herz Mariä Tauffeier  Gentino Paolo Herzberg                 
18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse anschließend Beginn des Kirchfestes 
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Sonntag 
15. 

 Juni 
Dreifaltigkeitssonntag 
Jk. C, L1: Spr 8,22-31 

L2: Röm 5,1-5 
Ev: Joh 16,12-15 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 
11:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe  deutsch- kroatischer Gottesdienst  - auch im Livestream - für die Leb. und 

†† der Fam. Springer; in besonderer Meinung 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe Messdieneraufnahme -   für die ††Gertruda und Ewald Rösner; für die ††der 

Familie Rösner- Grzeschik; für ††Ehel. Helene u. Josef Zielonka; für ††Ehel. Veronika 
u. Josef Puff; für  ††Ewald Gabrysch u. Skiba 

11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 1. JG für †Hedwig Globisch u. †† d. Fam. Globisch u. Mölders 
12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe fällt aus!! 
13:00 Uhr St. Joseph Tauffeier für Elias Kowalski und ein weiteres Kind 

 

Montag 
16.  

Juni 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

 

Dienstag 
17.  

Juni 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:30 Uhr Herz Jesu Rosenkranzandacht für Frieden in der Welt 
09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe  
09:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 

 

Mittwoch 
18.  

Juni 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Hll. Schutzengel Seniorenmesse 
09:00 Uhr Herz Mariä Hl. Messe 
15:00 Uhr St. Elisabeth Seniorengottesdienst  der ARG mit anschl. Treffen im Gemeindesaal 
16:00 Uhr Haus Monika Hl. Messe 

 

Donnerstag 
19.  

Juni 
Fronleichnam 

Jk. C, L1: Gen 14,18-20 
L2: 1 Kor 11,23-26 

Ev: Lk 9,11b-17 

      08:00 Uhr 
      10:00 Uhr  

Stiftskirche 
Burgplatz Essener 
Dom 

Hl. Messe 
Pontifikalamt auf dem Burgplatz und Prozession am Essener Dom 

 

Freitag 
20.  

Juni 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe 3. JG †Josef Ukowicz; für ††Ehel. Heleny u. Edward Ukowicz; für ††Ehel. 

Agnes u. Johan Mynarek; für ††Ehel. Ursula u. Roman Zajacz 
 

Samstag 
21. 

Juni 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
14:00 Uhr St. Joseph Brautamt Madita Anna-Maria Hella Reimann und Pascal Brandner 
14:00 Uhr St. Johann Baptist Trauung von Manuel und Jaqueline Weissenfels und Taufe von zwei Kindern 
15:00 Uhr St. Hedwig Tauffeier für Maja Prljic  - kroatische Gemeinde 
17:00 Uhr Hll. Schutzengel Vorabendmesse 
17:00 Uhr St. Hedwig Vorabendmesse  
18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse 

 

Sonntag 
22.  

Juni 
12. Sonntag im 

Jahreskreis 
Jk. C, L1: Sach 12,10-

11;13,1 
L2: Gal 3,26-29 
Ev: Lk 9,18-24 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe 
10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe - auch im Livestream - 
11:30 Uhr St. Elisabeth Tauffeier für Alessia Marie Bieniek und ein weiteres Kind 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe für die ††Ehel. Giovanni u. Michelina Larese, für †Filomena Larese 
11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
19:00 Uhr ZOOM-Meeting Wort-Gottes-Feier Link: tinyurl.com/wortgottesfeier 

 

  

Verstorbene aus unserer Pfarrei 

Klaus Dederichs, Johannes Hubert Ciesla, Günter Mollin, Ursula Petry, Cäcilie Golik, Helga Loosen, Ilse Brunner, 
Maria Runkel, Bernhardine De Beyer 
Herr, gib unseren Verstorbenen die ewige Ruhe! 

 

Die ARG St. Johann Baptist lädt alle Männer der Gemeinde an jedem 2. Mittwoch 
im Monat um 09:30 Uhr zu ihrer Morgenrunde ein. Wir treffen uns in Altenessen im 
Gemeindesaal in der Johanniskirchstraße 1 in der ersten Etage. Der nächste Termin 
ist der 11. Juni 
 

Am 12.06.2025 findet um 19:30 Uhr die nächste Sitzung des Pfarrgemeinderats im 
Gemeindesaal St. Johann Baptist statt. Die Tagesordnung kann online 
eingesehen werden. Weitere Punkte sind im Vorfeld anzumelden 

 

In diesem Jahr nimmt unsere Pfarrei an der Fronleichnamsprozession am 

Essener Dom teil. Für den Gottesdienst am 19.06.2025 um 10 Uhr mit 

anschließender Prozession bieten wir Mitfahrgelegenheiten an. Bitte melden Sie 

sich dafür mit Namen, Anschrift und Telefonnummer bis zum 11.06.2025 im 

Pfarrbüro an. 

 

Die  Caritas Hll. Schutzengel lädt am 11.06. um 15:30 Uhr zum Bingo im Haus 
Waterfohr ein. 
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Kirchfest an und um Herz Mariä am 14. /15. Juni 
 

Liebe Pfarreimitglieder, 
auch in diesem Jahr laden wir am 14. und 15. Juni herzlich zum 

Kirchfest in Herz Mariä ein.  

Beginn ist am Samstag nach der Vorabendmesse mit dem 

Dämmerschoppen auf der Festwiese bei Getränken, 

Winzerweinen, Grillspezialitäten und Gesprächen. 

Am Sonntag geht es ab 11:00 Uhr weiter mit vielen Aktionen rund 

um Herz Mariä. Bücherflohmarkt, Ballonwettbewerb, Spiele für 

Groß und Klein sowie das Schätzen mit tollen Preisen laden alle 

zum Mitmachen ein. Für das leibliche Wohl ist gesorgt, nicht zuletzt 

mit der Cafeteria ab dem Nachmittag. 

 

"Der Geist macht lebendig" 
Unter dieser Überschrift feiern wir den ökumenischen Gottesdienst 
in St. Elisabeth am Pfingstmontag, den 9. Juni 2025, um  
10:00 Uhr.  
Im Anschluss an den Gottesdienst laden wir ein zum gemeinsamen 
Brunch im Gemeindesaal. Wer daran teilnehmen möchte ist 
gebeten, etwas für das "ökumenische Brunch-Buffet" 
mitzubringen, das sich aus diesen unterschiedlichen Gaben 
zusammensetzen wird. Die Erfahrungen der vergangenen Jahre 
lassen uns eine bunte und leckere Vielfalt für alle erwarten ;-)    
(Der Ökumenekreis Schonnebeck) 
 

Am 11.06. findet um 19:00 Uhr die Hl. Messe in St. Elisabeth als 
Vorbereitungsgottesdienst auf Fronleichnam für den Stadtverband 
der Eucharistischen Ehrengarden statt. Im Anschluss daran 
findet ein Treffen im Gemeindesaal statt. 
 

Herzliche Einladung zur Bilder-Ausstellung 
"126 Jahre: Herz Jesu im Wandel der Zeit". 
Die Ausstellung in der Kirche Herz Jesu wird am 25.05. nach dem 
Gottesdienst um 10:00 Uhr eröffnet. An folgenden Tagen besteht 
die Möglichkeit, sich die Bilder jeweils eine halbe Stunde vor und 
nach dem Gottesdienst anzuschauen: 
08.06. 9:30 - 11:30Uhr  
14.06. 16:30 Uhr  - und während der Farewell Party 
22.06. 9:30 - 11:30 Uhr 
29.06. ab 9:00 Uhr 
Wochentags ist geöffnet am Freitag 06.06., 16:30 - 18:30 Uhr 
(Herz- Jesu- Freitag), Dienstag 24.06., 16:30 - 18:30 Uhr  
Am Pfingstsonntag 08.06. um 15:00 Uhr gibt es eine Führung 
durch die Ausstellung mit anschließendem Erinnerungscafe bis ca. 
17:30 Uhr . 
 

Die ARG St. Elisabeth lädt am 18.06. um 15:00 Uhr zum 
Seniorengottesdienst, mit  anschließendem Kaffeetrinken im 
Gemeindesaal ein. Austausch von Infos zum ARG Programm.  
Im Juli und August entfallen die Treffen aufgrund der 
Sommerferien. 
 

Gruga-Kaffeefahrt für Menschen mit Demenz  
Der Caritasverband für die Stadt Essen e.V. organisiert im Rahmen 
der Essener Woche der älteren Generation eine Gruga-Kaffeefahrt 
für Menschen mit Demenz und ihre Begleitung. Die Veranstaltung 
findet am Dienstag, den 17. Juni, von 14:00 bis 17:00 Uhr statt; 
der Treffpunkt ist vor der Orangerie, Virchowstr. 167, 45147 
Essen. Die Teilnehmenden erwartet ein bunter Nachmittag mit 
einer Fahrt mit der Grugabahn, Kaffee und Kuchen in der Orangerie 
und Musik sowie Infoständen zum Thema Demenz. Die Teilnahme 
ist kostenfrei, eine verbindliche Anmeldung jedoch erforderlich 
unter pflegeselbsthilfe@caritas-e.de oder 0201 319375350. Die 
Anzahl der Plätze ist begrenzt.  
 

Treffen für pflegende Angehörige in Essen-Altenessen 
Das Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe des Caritasverbandes für die 
Stadt Essen e.V. lädt pflegende Angehörige zum Austausch ein. 
Die Veranstaltung findet am Dienstag, den 11. Juni, um 16:00 Uhr 
in den Räumlichkeiten des Zentrums 60plus, Hövelstr. 71, 45326 
Essen statt. Die Teilnahme ist kostenfrei; eine vorherige 
Anmeldung ist nicht notwendig.  
Das Treffen ist offen für alle, die ihre Angehörigen zu Hause pflegen 
oder in einer Einrichtung begleiten, und Unterstützung, Rat und 
Austausch über ihre Situation und Herausforderungen im Alltag 
benötigen. Der Pflegegrund (z.B. eine bestimmte Erkrankung oder 
das Alter) spielen dabei keine Rolle. Die pflegenden Angehörigen 
erhalten die Möglichkeit, in einer offenen und vertrauensvollen 
Atmosphäre einmal über sich zu sprechen, über die eigenen 
Gefühle, Sorgen und Nöte, auch über die schönen und dankbaren 
Momente der Pflege. Bei Fragen wenden Sie sich an Frau Bitner: 
pflegeselbsthilfe@caritas-e.de oder 0201/319375-350. 
  

Kirchenvorstandwahl 2025 
Pfarrgemeinderatswahl 2025 
Information zur Wahlberechtigung in einer anderen 
Kirchengemeinde 
Auch wenn Sie nicht in der Pfarrei Hll. Cosmas und Damian 
wohnen und hier wählen möchten, können Sie unter bestimmten 
Bedingungen trotzdem zur Wahl zugelassen werden. 
Voraussetzungen: 
Sie müssen spätestens 6 Monate vor dem Wahltag Ihren 
Erstwohnsitz in der Diözese Essen oder in einer direkt 
angrenzenden (Erz-)Diözese haben. 
Was ist zu tun? 
Stellen Sie einen Antrag auf Wahlzulassung in der gewünschten 
Kirchengemeinde. 
Der Antrag muss bis spätestens 09. Juni 2025 im Pfarrbüro dieser 
Kirchengemeinde eingereicht werden. Ein entsprechendes 
Antragsformular wird bereitgestellt. Das Pfarrbüro kümmert sich 
dann um die offizielle Eintragung für die Wahlberechtigung. 
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Ab Juli 2025 erweitert die KÖB St. Hedwig ihre Öffnungszeiten. Am 
ersten und dritten Sonntag im Monat ist die Bücherei zwischen 
11:00 und 12:00 Uhr geöffnet. Die beiden ersten Termine sind der 
6. Juli und der 20. Juli.  
 

Die Kolpingsfamilie Altenessen-Fundland lädt ihre Mitglieder ein 
zur abschließenden Mitgliederversammlung. Diese findet am 
Pfingstmontag, 09.06.2025 um 17:00 Uhr im Gemeindeheim statt. 
Nach dem offiziellen Teil wird es ein gemütliches Beisammensein 
geben. Für Speis und Trank ist gesorgt.  

 

Die Kolpingsfamilie Katernberg trifft sich um 19:00 Uhr im 
Gemeindezentrum St. Joseph: 
16.06.  Nachhaltigkeit bei der Nutzung von Resourcen 
 Referentin: Barbara Fischer 
23.06. Klönabend 
 Leitung: Präses FS Bungert 
 

Über die Bibel ins Gespräch kommen .... 
Die Bibel ist das Buch für uns Christen. Es steckt voller Weisheit 
und Ärgernisse, Wunder und Schrecken. Diesen kommen wir im 
traditionsreichen Frillendorfer Bibelgesprächskreis in lockerer Art 
und Weise auf die Spur. Und das ökumenisch! Man(n) / Frau muss 
nicht jedes Mal kommen ... - Schnuppern ist erwünscht! 
Aktuell lesen wir aus dem Alten Testament, das Buch Exodus. 
Begleitet werden wir vom evangelischen Pfarrer Martin Keßler. 
Nächster Termin: Freitag, 27. Juni 2025, 15:00 Uhr im Haus 
Waterfohr, Huthstr. 1, Frillendorf. 
Wir freuen uns auf weitere Mitlesende (bzw. Mitsuchende). 
 
 

Am 15 Juni 2025 findet um 11:00 Uhr in St. Hedwig ein  deutsch-
kroatischer Gottesdienst statt.  
Die Gottesdienste um 10:00 Uhr bzw. 12:00 Uhr entfallen. 
Nach dem Gottesdienst gibt es Kaffee und Kuchen. 
Kuchenspenden werden erbeten! 
 
 

 

Zum Gedenken an Schwester Georgia Otto OSB 

geb. am 13. 07.1940        gest. am 19. 05 2025 

 

«Du führst mich hinaus ins Weite, Du machst meine Finsternis hell» 
(Ps 18) 

 

Für uns alle überraschend und viel zu plötzlich ist Schwester 
Georgia am Morgen des 19. Mai 2025 gestorben, kurz vor ihrem 
85. Geburtstag. Am 13. Juli 1940 wurde Margarete (Gretel), so ihr 
Taufname, in Blankenstein geboren. Sie war die älteste von 4 
Geschwistern, zwei jüngeren Schwestern und einem Bruder. 
1947, als der Vater aus der Kriegsgefangenschaft zurückkam, zog 
die Familie nach Essen-Katernberg um. Dort verlebte Sr. Georgia 
ihre Kindheit und Jugend. Während ihrer Schul- und Lehrzeit 
engagierte sie sich stark in der Jugendarbeit der Pfarrei St. Joseph. 
Im August 1961 trat sie in den Orden der Missions-
benediktinerinnen von Tutzing ein, machte im Oktober 1965 ihre 
erste Profess in Bernried und 1970 ihre ewige Profess in Tutzing. 
Dort war sie dann in verschiedenen Arbeitsbereichen tätig, so im 
Cellerariat, in der Krankenhausverwaltung, in der Prokura und 
anderen, sie wurde nach Namibia ausgesandt, wo sie gut 3 Jahre 
in der Verwaltung eines Krankenhauses tätig war.  
Aus gesundheitlichen Gründen kehrte sie im Jahr 1974 nach 
Deutschland zurück und es begann ihre Zeit in und mit dem Kloster 
Wessobrunn. Nahezu 40 Jahre lebte und wirkte sie dort. Sie 
übernahm die Führungen im Kloster. Mit großer Begeisterung und 
höchster Sachkenntnis nahm sie die vielen, vielen Besucherinnen 
mit, brachte ihnen die Schönheit, aber auch den religiösen Gehalt 
der Ausstattung des Fürstentraktes nahe und gab bereitwillig und 
kompetent Antworten auf alle möglichen (und unmöglichen) 
Fragen.  
Nach ihrem Umzug nach Tutzing war sie auch dort mit Aufgaben 
im Archiv betraut, dies war das Arbeitsfeld, wo sie sich mit Freude 
und Herzblut einbringen konnte. 
Weniger bekannt ist, dass Sr. Georgia auch viel geschrieben hat, 
Fach-Artikel über Wessobrunn für kunstgeschichtliche 
Publikationen, aber auch kleine geistliche Schriften, die als 
Namenstags-Geschenke passend waren oder «das Wort zum 
Sonntag» für das Weilheimer Tagblatt. 
Für alle viel zu plötzlich ist sie am 19. Mai früh verstorben. Möge 
sie nun froh den Himmel schauen! 
Wir gedenken ihrer am Pfingstsonntag, 08.06.1925 in der Hl. 
Messe um 11:30 Uhr. 

 

Caritas-Sommersammlung  
Vom 07. bis 28.06.25 findet die Sommersammlung der Caritas 
unter dem Leitwort „Füreinander“ statt. Besser kann man das 
gemeinsame Anliegen nicht auf den Punkt bringen. Füreinander ist 
das, was zwischen den Menschen entsteht, die sich von den 
Sorgen und Nöten der Nächsten berühren lassen, und denen, die 
auf die Solidarität anderer angewiesen sind. Helfen Sie mit! 
Weitere Infos mit Überweisungsträger finden Sie auf den Briefen, 
die in den Kirchen ausliegen.  

 


