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Pfarrnachrichten  
Katholische Kirchengemeinde Heilige Cosmas und Damian 
www.cosmas-damian.de; cosmas-damian@bistum-essen.de; Tel.: 0201 436 46 10 
 
Ausgabe 08/2026 26.04. – 10.05.2026 

 

Samstag 
25.  

April 
 
 

Hl. Markus, 
Evangelist, Fest 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:30 Uhr Hll. Schutzengel Erstkommunionfeier der Kommunionkinder aus Schonnebeck  

festlich mitgestaltet durch Blockflöte und Orgel 
12:00 Uhr Hll. Schutzengel Erstkommunionfeier der Kommunionkinder aus Hl. Schutzengel –  

mitgestaltet vom "Chorus Altenessen" 
17:00 Uhr Hll. Schutzengel Vorabendmesse 16. JG †Andreas Kleine-Limberg 
17:00 Uhr St. Hedwig Vorabendmesse für den †Helmut Springer; für die Leb. u. ††der Fam. Sikora und 

Rajda 
18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse 

 

Sonntag 
26.  

April 
 

4. Sonntag der 
Osterzeit 

 
Jk. A, L1: Apg 

2,14a.36-41 
L2: 1 Petr 2,20b-25 

Ev: Joh 10,1-10 
 

 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:30 Uhr Hll. Schutzengel Erstkommunionfeier der Kommunionkinder aus Hl. Schutzengel mitgestaltet vom 

"Chorus Altenessen" 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe SWA für †Wolfgang Zeutschler; SWA für †Michael Kampmann; 1. JG für 

†Christel Elsler; in bes. Meinung für Karl Heinz Winken; für die Leb. u.††der Fram. 
Hünten u. Kößmeier; für †karin Ceisig 

11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe Dankmesse in besonderer Meinung; JG für den †Werner Kudlek, für die 
†† Eheleute Anastasia und Georg Oczko, für die †† der Fam. Sliwa und Kotzur 

12:00 Uhr Hll. Schutzengel Erstkommunionfeier der Kommunionkinder aus Schonnebeck festlich mitgestaltet 
durch Blockflöte und Orgel 

12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
13:00 Uhr St. Johann Baptist Tauffeier für Felix Röder 
15:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe der vietnamesischen Gemeinde 
19:00 Uhr ZOOM-Meeting Wort-Gottes-Feier Link: tinyurl.com/wortgottesfeier 

 

Montag 
27.  

April 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Treffpunkt Süd Wort-Gottes-Feier 
10:00 Uhr Hll. Schutzengel Dankmesse der Erstkommunionkinder 

 

Dienstag 
28.  

April 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:30 Uhr Seniorenzentrum 

Altenessen 
Wort-Gottes-Feier 

 

Mittwoch 
29.  

April 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:30 Uhr Herz Mariä Rosenkranzgebet für den Frieden in der Welt 
09:00 Uhr Hll. Schutzengel Seniorenmesse 
09:00 Uhr Herz Mariä Hl. Messe 

 

Donnerstag 
30.  

April 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:20 Uhr Gemeindesaal  

St. Elisabeth 
Schulgottesdienst der Johann-Michael-Sailer-Schule 

08:30 Uhr St. Hedwig Rosenkranzgebet 
09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 
09:15 Uhr Gemeindesaal  

St. Elisabeth 
Schulgottesdienst der Johann-Michael-Sailer-Schule 

14:00 Uhr St. Joseph Beerdigungsamt für +Gerhard Wilhelm 
16:00 Uhr Betreuungszentrum 

Zollverein 
Wort-Gottes-Feier Demenzsensibler Gottesdienst - Hausintern  

20:00 Uhr St. Joseph Taizé-Gebet 
 

Freitag 
1.  

Mai 
Tag der Arbeit 

Herz-Jesu-Freitag 
 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe  
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
17:30 Uhr St. Joseph offene Kirche 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
19:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
19:00 Uhr Gemeindesaal  

St. Elisabeth 
Verweilen vor Gott 

 

http://www.cosmas-damian.de/
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Samstag 
2.  

Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
16:00 Uhr St. Hedwig Tauffeier der kroatischen Gemeinde für Hellena Maros. 
17:00 Uhr Hll. Schutzengel Vorabendmesse 
18:00 Uhr St. Hedwig Lichtfeier der Erstkommunionkinder 
18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse für die Leb. und ††der Familien Schulte und Weidemann; für die 

†Elisabeth Dzewas 
   

Sonntag 
3.  

Mai 
Hl. Philippus und Hl. 

Jakobus, Apostel 
5. Sonntag der 

Osterzeit 
Jk. A, L1: Apg 6,1-7 

L2: 1 Petr 2,4-9 
Ev: Joh 14,1-12 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe der KAB 
10:00 Uhr Hll. Schutzengel offene Kirche 
10:00 Uhr St. Hedwig Erstkommunionfeier - musikalisch unterstützt vom Kirchenchor an St. Hedwig 
10:00 Uhr ev. Immanuelkirche Eucharistiefeier 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe SWA für den † Johannes Thauern 
12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
13:00 Uhr St. Joseph Tauffeier für Carlos Cronberger und Lenny und Enna Piotrowski 

 

Montag 
4.  

Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Ev. Thomaskirche Gemeinschaftsmesse der Frauen mit anschl. Frühstück 
10:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe Dankgottesdienst der Kommunionkinder 

 

Dienstag 
5.  

Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:00 Uhr St. Joseph Schulgottesdienst der Zollvereinschule 
09:00 Uhr Herz Mariä Wort-Gottes-Feier der Frauen Herz Mariä anschl. Frühstück und Austausch 
10:30 Uhr Haus Emscherblick Wort-Gottes-Feier im Haus Emscherblick 

 

Mittwoch 
6.  

Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:30 Uhr Herz Mariä Rosenkranzgebet für den Frieden in der Welt 
09:00 Uhr Hll. Schutzengel Seniorenmesse 
09:00 Uhr Herz Mariä Hl. Messe 
15:00 Uhr Ernestinenhof Ökumenischer Gottesdienst 
16:00 Uhr Pflegezentrum 

Hangetal 
Ökumenischer Gottesdienst 

 

Donnerstag 
7.  

Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:20 Uhr Gemeindesaal 

 St. Elisabeth 
Schulgottesdienst der Johann-Michael-Sailer-Schule 

08:30 Uhr St. Hedwig Rosenkranzgebet 
09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 
15:00 Uhr Hll. Schutzengel Maiandacht 
16:00 Uhr Belia-Seniorenresidenz Wort-Gottes-Feier 
17:00 Uhr St. Hedwig Beichtgelegenheit kroatische Gemeinde 

 

Freitag 
8.  

Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:30 Uhr St. Johann Baptist Rosenkranzgebet für den Frieden in der Welt 
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe 

 

Samstag 
9.  

Mai 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr St. Hedwig Firmgottesdienst der kroatischen Gemeinde 
11:00 Uhr Louise-Schroeder-

Sozialzentrum 
Wort-Gottes-Feier 

11:30 Uhr 
13:00 Uhr 

St. Joseph  
St. Joseph 

Erstkommunionfeier 
Tauffeier für Niklas und Lukas Köller 

15.00 Uhr St. Hedwig Firmgottesdienst der kroatischen Gemeinde 
17:00 Uhr Hll. Schutzengel Vorabendmesse 
17:00 Uhr St. Hedwig Vorabendmesse 
18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse JG für die Eheleute Willi und Gisela Tillmann 

 

Sonntag 
10.  
Mai 

Rogatesonntag 

6. Sonntag der 
Osterzeit 

Jk. A, L1: Apg 8,5-
8.14-17 

L2: 1 Petr 3,15-18 
Ev: Joh 14,15-21 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:30 Uhr St. Joseph Erstkommunionfeier - mitgestaltet von der Band St. Joseph 
11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe für die ††Paul, Brigitte und Margarete Nowak, für die ††Herbert und Helena 

Laudamus, für den †Herbert Hoffmann; für die †Maria Schröder 
12:00 Uhr St. Joseph Erstkommunionfeier - mitgestaltet von der Band St. Joseph 
12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache  
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Verstorbene aus unserer Pfarrei 

Hans Buschmann, Michal Plotnicki, Helga van den Berg, Dorothe Strabel, Friedrich-Wilhelm Kaiser, Ilona Ewa Chmielak, 

Henryk Janusz Szczykutowiczi, Bernhard Klaus, Brunhilde Görgen, Monika Holopirek,  

Herr, gib unseren Verstorbenen die ewige Ruhe! 

 

Taizégebet April 2026 
Zum Taizégebet lädt die katholische Gemeinde St. Joseph 
in Essen-Katernberg am Donnerstag, den 30.04.2026 um 
20:00 Uhr in die Kirche am Distelbeckhof 166 ein. Der 
meditative Tagesausklang mit gemeinsamen Gesängen, 
Texten und Impulsen gibt die Gelegenheit, den Tag in 
ruhiger Atmosphäre ausklingen zu lassen. Das 
Vorbereitungsteam freut sich über die erstmalige 
Übernahme der musikalischen Gestaltung des Abends 
durch den Instrumentalkreis Schonnebeck unter der Leitung 
von Ursula Rudersdorf. 
 

Der Kreis der Lektoren/-innen und Kommunionhelfer/-
innen St. Joseph trifft sich am 28.04.2026 um 18:30 Uhr im 
Gemeindezentrum St. Joseph zur gemeinsamen Planung. 
Interessierte zur Verstärkung unseres Kreises sind, wie 
immer, herzlich eingeladen. 
 

Am 29. April 2026 treffen sich die Mitarbeiterinnen der kfd 
St. Elisabeth um 16:00 Uhr zur Mitarbeiterrunde im kleinen 
Gemeindesaal. Herzliche Einladung an alle Frauen zum kfd 
Kaffeetrinken am 6. Mai 2026 um 15:00 Uhr im 
Gemeindesaal St. Elisabeth.  
 

Familienfotos in und an der Schutzengelkirche 
Sonntag, 3. Mai 2026, 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
Eine Aktion im Abschiedsjahr: Sie haben als Familie 
besondere Erinnerungen an die Schutzengelkirche? Sie 
haben dort Taufen gefeiert, Erstkommunion, Firmung, 
haben in der Kirche geheiratet und sich trauernd von 
Menschen verabschiedet?  
Möchten Sie sich als Familie, mit mehreren Generationen, 
gerne in dieser Kirche fotografieren lassen? Dann kommen 
Sie vorbei. Die Fotos sind kostenlos. Der Termin passt 
nicht? Kein Problem, am Sonntag, 7. Juni 2026 ist eine 
weitere Fotoaktion geplant. 
 

Bitte vormerken! Im Gemeindesaal von St. Elisabeth findet 
auch in diesem Jahr eine spätere Maiandacht statt. Diese 
hat den Titel "Maria und die unfriedliche Welt" und findet 
am Freitag den 22. Mai um 19:00 Uhr statt.  
 

Herzliche Einladung zum Umtrunk zum 1. Mai an St. 
Joseph um 17:30 Uhr bei Maibowle und Snacks, 
anschließend Vorabendmesse um 18:30 Uhr!  
 

Am Montag, den 27. April um 18:00 Uhr trifft sich die 
Kolpingsfamilie Frillendorf um 18:00 Uhr im Haus 
Waterfohr, Huthstr. 1. Anna Sadatsharifi berichtet darüber, 
wie die Kartoffel nach Deutschland kam.   
 

Am Sonntag, den 10. Mai um 10:00 Uhr trifft sich die 
Kolpingsfamilie Frillendorf im Haus Waterfohr, Huthstr. 1 
zu einem geistlichen Impuls und gemeinsamem Frühstück. 
Die belegten Brote bitte mitbringen, Kaffee, Tee und andere 
Getränke werden vor Ort sein. 

 

Am Mittwoch, 6.05.2026 ist das Klöncafé der KÖB St. 
Hedwig wieder von 15:30 Uhr bis 17:30 Uhr geöffnet. Alle, 
die gern über Bücher und über Gott und die Welt reden, sind 
herzlich eingeladen.  
 

Am Freitag, 8.5.2026 findet wieder eine Frühschicht im 
Apostelstübchen von St. Hedwig statt. Sie beginnt um 7:00 
Uhr und endet mit einem gemeinsamen Frühstück an 
gleicher Stelle. Die spirituellen Impulse und die 
geschwisterliche Atmosphäre sind immer wieder ein Garant 
für einen gelingenden Tag. Herzliche Einladung an alle! 
 

Das Team der KÖB Herz Jesu lädt herzlich ein zum 
Plauderstündchen am Mittwoch, 6. Mai um 15:00 Uhr im 
Pfarrheim.  
 

Pepe lädt zum Verweilen vor dem Treffpunkt Süd (Herz 

Jesu) ein 
Mit dem mobilen Pop-Up-Park Pepe schafft der 
Caritasverband für die Stadt Essen e.V. eine kleine grüne 
Oase vor dem Treffpunkt Süd. Am Samstag, den 2. Mai, 
wird der Park offiziell mit einer Aktion (11:00 bis 13:00 Uhr) 
eröffnet. An dem Tag werden wir gemeinsam die Hochbeete 
bepflanzen und uns bei Kaffee und Keksen über mögliche 
Ideen der Parknutzung unterhalten. Herzliche Einladung! 
Pepe hat bisher die Stadtteile Steele, Kray, Borbeck und 
Altendorf besucht. Nun bleibt er bis Ende August / Anfang 
September am Eingang zum Treffpunkt Süd und der Kirche 
Herz Jesu stehen (Bäuminghausstr. 64-66, 45326 Essen) 
und lädt mit seinen Holzbänken zum Verweilen ein. Und das 
alles zwischen Hochbeeten mit duftenden Kräutern, 
insektenfreundlichen Blumen und kleinen Obstpflanzen. Der 
Pop-Up-Park soll unterschiedliche Menschen aus dem 
Stadtteil zusammenbringen und das soziale Miteinander 
fördern. Gleichzeitig soll er das Bewusstsein für Ökologie 
und Nachhaltigkeit schärfen. Initiativen, Gruppen und alle 
Interessierten aus der Nachbarschaft werden dazu herzlich 
eingeladen, Pepe für ihre Angebote und Aktivitäten zu 
nutzen und mitzugestalten. Ob Gespräche auf der Bank, 
Nachbarschaftstreffs, Vorlesestunden oder ein 
anschaulicher Biologieunterricht, alles ist möglich. Kommen 
Sie mit Ihren Ideen auf die Caritas zu! 
Bei Fragen stehen Frau Bitner (a.bitner@caritas-e.de,  
0176-30081914) und Frau Dederichs  
(d.dederichs@caritas-e.de, 0157-86209053) zur Verfügung. 
Der Pop-Up-Park wurde vom Fachreferat „Caritas macht 
Klima“ des Caritasverbandes für die Stadt Essen e.V. und 
der Caritas SkF-Essen gGmbH in Kooperation mit den 
Franz Sales Werkstätten entwickelt und gebaut. Nach 
Altenessen-Süd kommt er auf die Einladung der Pfarrei Hll. 
Cosmas & Damian. 

 
 
 

mailto:a.bitner@caritas-e.de
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Maiandacht Donnerstag, 7. Mai 2026, 15:00 Uhr. Die 
Frauengemeinschaft Heilige Schutzengel lädt ein zur 
Maiandacht in der Kirche und zum anschließenden 
Kaffeetrinken im Haus Waterfohr. 
 

Am Pfingstmontag feiern wir auf dem Katernberger Markt, 
unterstützt vom Projektchor und der Popkantorin Line 
Wittemeier, den einen großen Gottesdienst für unsere 
Pfarrei und den Gestaltungsraum. Wir benötigen Helfer und 
Helferinnen für den Auf- und Abbau, bei der 
Essensverteilung und der Getränkeausgabe. Bei Interesse 
melden Sie sich bitte bei Elvira Neumann (0151-670 401 57, 
elvira.neumann@bistum-essen.de) 
 

Save the date Samstag, 30. Mai 2026 
Die Aktion „Ehemalige am Kirchturm Heilige Schutzengel“ 
wird aus organisatorischen Gründen verschoben und findet 
nun im Mai statt. Wir haben eingeladen und freuen uns auf 
Seelsorgerinnen und Seelsorger, Kirchenmusikerinnen und 
Kirchenmusiker, Küster, Pfarrsekretärinnen, Kita-
mitarbeiterinnen und Kitamitarbeiter, die „am Kirchturm 
Heilige Schutzengel“ gewirkt haben.  
Nach der Messe um 17:00 Uhr lädt das Gemeindeteam zum 
Empfang in die Kirche Hll. Schutzengel ein. Bei Getränken 
und kleinem Imbiss bleibt Zeit für Begegnung und Plaudern 
über gemeinsame „Kirchenerinnerungen“.  
 

Bundesfreiwilligendienst bei der youngcaritas Essen ab 
September 2026 
Bundesfreiwilligendienst bei der youngcaritas Essen ist 
Deine Möglichkeit, Einblicke in die Arbeit einer sozialen 
Einrichtung zu bekommen. Du wirst u.a. zusammen mit 
Jugendlichen soziale und ökologische Projekte planen und 
durchführen, Social Media managen, bei Events wie 
Essen.Original, Weltkindertag, Kleidertauschaktionen 
mitwirken und vieles mehr! Du bist zwischen 17 und 26 
Jahren jung, bringst Zuverlässigkeit, Kreativität und 
Begeisterung mit und möchtest Neues lernen? Wir freuen 
wir uns auf Deine Kurzbewerbung (Anschreiben, 
Lebenslauf) an: a.brueggemann@caritas-e.de. Bei Fragen 
gerne direkt an Anika Brüggemann wenden: 01577 
6294488. Aktuelle Informationen rund um youngcaritas 
Essen gibt es auf Instagram @youngcaritas_essen 
 

Die Kolpingsfamilie Katernberg trifft sich um 19:00 Uhr im 
Gemeindezentrum St. Joseph:  
27.04. Kolping trifft…die Märchenfee 
 Referentin: Barbara Fischer 
01.05. 15:00 Uhr gemütliches Beisammensein 
 17:00 Uhr feierliche Maiandacht 
 Leitung: Präses Diakon Bungert 
04.05. „Der Mai ist gekommen“ Frühlingsfest mit Texten 

und Liedern 
 Referentin: Ulrike Winken 
 

Namensänderung der Ehrengarde 
Die vorher eucharistische Ehrengarde St. Joseph / St. 
Elisabeth heißt nun eucharistische Ehrengarde der Pfarrei 
Heilige Cosmas und Damian, Zug Katernberg / 
Schonnebeck. 
 
 

  
 

 

Die diesjährige Kevaeler Wallfahrt findet pfarreiweit am 
Mittwoch, den 6. Mai statt. Es konnte ein größerer Bus 
organisiert werden, so dass noch 16 Plätze zur Verfügung 
stehen. Los geht’s um 8:00 Uhr an der Kirche St. Elisabeth, 
weitere Sammelpunkte des Busses ist am Schonnebecker 
Markt und vor der Heilig Geist Kirche geplant. Um 10:00 Uhr 
findet in der Basilika die Hl. Messe mit Weihbischof Ludger 
Schepers statt. Um 15:00 Uhr schließt die Wallfahrt mit der 
Pilgerandacht ab. Die Rückfahrt ist für 17:30 Uhr angesetzt. 
Die Kosten für die Busfahrt betragen 25 €. Für weitere 
Informationen melden Interessenten sich bitte bei Diakon 
Franz-Josef Kaminski unter der Telefonnummer 30 31 62. 

 

Pfarrbüro Joseph-Schüller-Platz 5 und 
Friedhofsverwaltung 
Tel.: 0201 / 43 64 610 
Montag  10:00 - 12:00 Uhr  
Dienstag 10:00 - 12:00 Uhr  
  15:00 - 17:00 Uhr 
Mittwoch geschlossen 
Donnerstag  10:00 - 12:00 Uhr  
Freitag  10:00 - 12:00 Uhr 
Pfarrbüro, Johanniskirchstr. 5 
Tel.: 0201 / 34 36 16 
Dienstag und Donnerstag 10:00 - 12:00 Uhr 

 

Redaktionsschluss für die kommende Ausgabe der 
Pfarrnachrichten ist am Dienstag, den 5. Mai um 12:00 Uhr.  

 

mailto:a.brueggemann@caritas-e.de

