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Pfarrnachrichten  
Katholische Kirchengemeinde Heilige Cosmas und Damian 
www.cosmas-damian.de; cosmas-damian@bistum-essen.de; Tel.: 0201 436 46 10 
 

Ausgabe 14/2026 19.07. - 02.08.2026 
 
 

 

 
 

Samstag 

18.  

Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

15:00 Uhr St. Nikolaus Trauung des Brautpaares Domenik und Romina Gieschen  

15:30 Uhr Hll. Schutzengel Trauung des Brautpaares Celine und Dominik Krüger  

17:00 Uhr Hll. Schutzengel Vorabendmesse - auch im Livestream -  
   

Sonntag 

19.  

Juli 
16. Sonntag im 

Jahreskreis 

Jk. A, L1: Weish 

12,13.16-19 

L2: Röm 8,26-27 

Ev: Mt 13,24-43 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

10:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in deutscher Sprache für die ††Frau Wallutis u. Lili Vestjens 

10:00 Uhr ev. Immanuelkirche Ökumenischer Gottesdienst 

11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe SWA für †Maria Nowara ; †Karin Ceisig 

11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe JG für † Maria Przybyllek; Ged. für die Eheleute Josef und 

Hildegard Scheidt, Ged. für die Familien Schneider und Scheidt; für die 

††Christoph, Richard und Manuela Kulig 

12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
   

Montag 

20.  

Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

   

Dienstag 

21.  

Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

   

Mittwoch 

22.  

Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

09:00 Uhr Hll. Schutzengel Beerdigungsamt  für + Willi Reinecke 

   

Donnerstag 

23.  

Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

08:30 Uhr St. Hedwig Rosenkranzgebet 

09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe 

09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 
   

Freitag 

24.  

Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

08:30 Uhr St. Johann Baptist Rosenkranzgebet für den Frieden in der Welt 

09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe SWA für †Ambooken Vargiese 

18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe für †Pastor Bernhard Jakschik; für die Leb. u. †† der Fam. 

Gawron und Janik 
   

Samstag 

25. 

Juli 
Hl. Jakobus, Apostel 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

11:30 Uhr St. Joseph Wort-Gottes-Feier des Kindergartens Hl. Geist  
14:00 Uhr St. Joseph Trauung des Brautpaares Marzinzik Meßner  

16:00 Uhr Hll. Schutzengel Tauffeier für Johanna Teesch und Diana Mucha 

17:00 Uhr Hll. Schutzengel Vorabendmesse SWA †Marianna Bozenhart 

17:00 Uhr St. Hedwig Vorabendmesse - auch im Livestream -  
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Verstorbene aus unserer Pfarrei 

 Friedhelm Leifeld, Helga Nickel, Heinrich Schwamborn, Clemens Otmar, Hertha Arndt, Willi Reinecke, 
 Wilhelm Lantermann, Marvin-Mario Speicher, Maria Aida Wienecke, Gertrud Schmitz, Gerhard Pillar,  
 Waltraud Pudel, Heinz Rösen, Erna und Heinz Pauls, Christoph Pawlak, Wieslaw Jasinski,  
 Ulrich Eckardt, Paul Schönfeld, Jutta Juwer, Gisela Frank, Sigrid Küster 
Herr, gib unseren Verstorbenen die ewige Ruhe !

   

Sonntag 

26.  

Juli 
17. Sonntag im 

Jahreskreis 

Jk. A, L1: 1 Kön 3,5.7-

12 

L2: Röm 8,28-30 

Ev: Mt 13,44-52 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

10:00 Uhr ev. Christuskirche Ökumenischer Gottesdienst für alle Christen des Stadteils 

11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe 2. JG für die ††Anton Schemanek, Eltern u. Geschwister; für 

† Klara Leis  

11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe für die †† Eheleute Hans und Maria Eschenberg 

12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 

  

Montag 

27.  

Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

09:00 Uhr Treffpunkt Süd Wort-Gottes-Feier anschließend Frühstück 

   

Dienstag 

28.  

Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

10:30 Uhr Seniorenzentrum 

Altenessen 

Wort-Gottes-Feier 

   

Mittwoch 

29.  

Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

09:00 Uhr Hll. Schutzengel Seniorenmesse 

15:30 Uhr Haus Kray Wort-Gottes-Feier 

   

Donnerstag 

30.  

Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

08:30 Uhr St. Hedwig Rosenkranzgebet 

09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe 

09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 
   

Freitag 

31.  

Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

08:30 Uhr St. Johann Baptist Rosenkranzgebet für den Frieden in der Welt 

09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe JG für † Moosariparambil Kurian 

10:00 Uhr St. Nikolaus Beerdigungsamt für +Gertrud Schmitz 

18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe SWA für †Elisabeth Velten 
   

Samstag 

1.  

August 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

16:30 Uhr St. Joseph Ehejubiläum Diamanthochzeit der Eheleute Jochems 

17:00 Uhr Hll. Schutzengel Vorabendmesse - mitgestaltet vom Kirchenchor St. Nikolaus/St. 

Elisabeth 
   

Sonntag 

2.  

August 
18. Sonntag im 

Jahreskreis 

Jk. A, L1: Jes 55,1-3 

L2: Röm 8,35.37-39 

Ev: Mt 14,13-21 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

10:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in deutscher Sprache - auch im Livestream -  für die 

††Eheleute Wilhelm und Maria Springer; für die Leb. u. ††der Fam. 

Sikora und Rajda 

10:00 Uhr ev. Immanuelkirche Ökumenischer Gottesdienst für alle Christen des Stadtteils JG für 

†Gerda Waldvogel ; JG für die †† Ehel. Bernhard u. Elfriede Tegethoff 

10:30 Uhr Hll. Schutzengel offene Kirche 

11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe für die †† der Fam. Rösner-Grzeschik 

11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 

12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
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Hinweis zu Beiträgen für die Pfarrnachrichten 
Aus gegebenem Anlass bitten wir bei allen 
eingereichten Beiträgen,  das Urheberrecht zu 
beachten. 
• Keine geschützten Titel oder Texte verwenden. 
• KI-generierte Bilder als solche kennzeichnen. 
• Bei allen Bildern Quelle und Urheber angeben. 
Die Einhaltung dieser Vorgaben wird leider oft extern 
kontrolliert. Verstöße können erhebliche rechtliche und 
finanzielle Folgen für die Pfarrei haben. 
Damit wir die Pfarrnachrichten auch weiterhin 
ansprechend und vielfältig gestalten können, bitten wir 
um Ihre Unterstützung. Bei Fragen, Unsicherheiten oder 
wenn Sie Hilfe benötigen, wenden Sie sich gerne an das 
Pfarrbüro. Vielen Dank! 
 

Über die Bibel ins Gespräch kommen .... 
Die Bibel ist das Buch für uns Christen. Es steckt voller 
Weisheit und Ärgernisse, Wunder und Schrecken. 
Diesen kommen wir im traditionsreichen Frillendorfer 
Bibelgesprächskreis in lockerer Art und Weise auf die 
Spur. Und das ökumenisch! Man(n) / Frau muss nicht 
jedes Mal kommen ... - Schnuppern ist erwünscht! 
Aktuell lesen wir aus dem Neuen Testament, das 
Evangelium nach Matthäus. Begleitet werden wir vom 
evangelischen Pfarrer Martin Keßler und dem Vikar 
Alexander Kaminski. Nächster Termin: Freitag, 31. Juli 
15:00 Uhr im Haus Waterfohr, Huthstr. 1, Frillendorf. Wir 
freuen uns auf weitere Mitlesende (bzw. Mitsuchende). 
 

Ökumene in Schonnebeck im Sommer 2026 
Es ist schon eine gute Tradition, dass die drei 
christlichen Gemeinden in Schonnebeck jeweils an 
einem Sommer-Sonntag alle Christen des Stadtteils zu 
einem gemeinsamen Gottesdienst in ihre Kirche 
einladen. Am 26. Juli lädt die Evangelisch-
Freikirchliche Gemeinde dazu ein, ihren Gottesdienst 
um 10:00 Uhr in der Christuskirche in der 
Gareisstraße mitzufeiern. Es ist ausdrücklich kein 
ökumenischer Gottesdienst, sondern eine Feier in 
evangelisch-freikirchlicher Liturgie ohne Abendmahl. 
Am 2. August sind alle Christen der drei Gemeinden - 
und natürlich alle darüber hinaus - eingeladen, die 
katholische Eucharistiefeier um 10:00 Uhr in der 
Immanuelkirche mitzufeiern. Am 16. August lädt die 
evangelische Gemeinde in Schonnebeck zum 
Gottesdienst um 10:00 Uhr in die Immanuelkirche ein. 
In diesem Fall wird ein ökumenischer Gottesdienst 
gefeiert. 
 

Am Montag, den 27. Juli trifft sich die Kolpingsfamilie 
Frillendorf um 18:00 Uhr zum säubern des Ehrenmals.   

 

 
 

Am Sonntag, den 9. August um 10:00 Uhr trifft sich die 
Kolpingsfamilie Frillendorf im Haus Waterfohr, 
Huthstr. 1 zu einem geistlichen Impuls und 
gemeinsamem Frühstück. Die belegten Brote bitte 
mitbringen, Kaffee, Tee und andere Getränke werden 
vor Ort sein. 
  

Am Montag, den 10. August trifft sich die 
Kolpingsfamilie Frillendorf um 18:00 Uhr im Haus 
Waterfohr. In der Doku am Montag stellt Peter Valerius 
die Frage: 1966 Fußball WM Wembley - Tor oder nicht 
Tor? 
 

Pfarrbüro Joseph-Schüller-Platz 5 und  
Friedhofsverwaltung 
Tel.: 0201 / 43 64 610 
Montag  10:00 - 12:00 Uhr  
Dienstag 10:00 - 12:00 Uhr  
  15:00 - 17:00 Uhr 
Mittwoch geschlossen 
Donnerstag  10:00 - 12:00 Uhr  
Freitag  10:00 - 12:00 Uhr 
 
Pfarrbüro, Johanniskirchstr. 5 
Tel.: 0201 / 34 36 16 
Dienstag und Donnerstag 10:00 - 12:00 Uhr 
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