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Pfarrnachrichten  
Katholische Kirchengemeinde Heilige Cosmas und Damian 
www.cosmas-damian.de; cosmas-damian@bistum-essen.de; Tel.: 0201 436 46 10 
 

Ausgabe 17/2026  30.08.-13.09.2026 
 

 

 
 

Samstag 
29. Aug. 2026 
Enthauptung Johannes' des 
Täufers 

07:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
17:00 Uhr Heilige Schutzengel Vorabendmesse 

für +Johann Gawlitta für die ++ Regina u. Erwin Jaschkewicz für +Alma 
Scholtysek für die Leb. und ++ der Fam. Gawlitta u. Jaschkewicz / für 
++ Peter u. Georg Kutz / für ++Andreas u. Josef Deinert / für 
++Eheleute Deinert 

 

Sonntag 
30. Aug. 2026 
22. Sonntag im Jahreskreis 

08:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
10:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe - auch im Livestream - 

für +Walter Lesnik / für +Josef Zyla  
11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe mit Kinderwortgottesdienst 

für die ++Paul, Brigitte und Margarete Nowak, für die ++Herbert und 
Helena Laudamus, für den +Herbert Hoffmann / JG für die ++ Heinz 
und Michael Menden / für die Leb. und ++ Der Familie Hinzke und 
Weißenfels 

12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
 

Montag 
31. Aug. 2026 

07:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
 

Dienstag 
1. Sept. 2026 

07:00 Uhr 
09:00 Uhr 

Stiftskirche (Karmel) 
Herz Mariä 

Hl. Messe 
Wort-Gottes-Feier der Frauen fällt aus !!! 

 

Mittwoch 
2. Sept. 2026 

07:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
09:00 Uhr Heilige Schutzengel Seniorenmesse 
10:00 Uhr ev. Alte Kirche Schulgottesdienst Leibnizgymnasium 
 

Donnerstag 
3. Sept. 2026 
Hl. Gregor der Große, Papst, 
Kirchenlehrer (604) 

07:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
08:00 Uhr St. Hedwig Schulgottesdienst Schule an der Rahmstraße 

Einschulungsgottesdienst 
08:30 Uhr Ev. Thomaskirche Schulgottesdienst der Tuttmanschule 
08:30 Uhr 
 
09:00 Uhr 

St. Johann Baptist 
 
St. Hedwig 

Schulgottesdienst der Neuessener Schule und 
Emscherschule 
Hl. Messe fällt aus !!! 

09:00 Uhr 
09:00 Uhr  

ev. Alte Kirche 
St. Joseph  

Schulgottesdienst Karlschule 
Schulgottesdienst der Zollvereinschule 

09:30 Uhr 
10:00 Uhr 

St. Nikolaus 
Ev. Immanuelkirche 

Schulgottesdienst Nikolausschule 
Schulgottesdienst der JMS  

11:00 Uhr ev. Alte Kirche Schulgottesdienst der Bückmannshofschule 
11:00 Uhr  Schulgottesdienst der Adolf-Reichwein-Schule in der Aula 
 

Freitag 
4. Sept. 2026 

07:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
08:00 Uhr St. Hedwig Schulgottesdienst Schule an der Rahmstraße  
08:30 Uhr St. Johann Baptist Rosenkranzgebet für Frieden in der Welt  
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe 

1 JG für + Petra Bonsen 
 

Samstag 
5. Sept. 2026 
Samstag der 22. Woche im 
Jahreskreis 

07:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
17:00 Uhr Heilige Schutzengel Vorabendmesse mit anschließendem Beisammensein 
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Sonntag 
6. Sept. 2026 
23. Sonntag im Jahreskreis 

08:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
10:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe - auch im Livestream - 

für +Judith Griemens 
10:00 Uhr 
 
 
10:00 Uhr  

ev. Immanuelkirche 
 
 
Gemeinde Herz Mariä 

Eucharistiefeier 
für +Dieter Miedza / für die ++Ehel. Theodor u. Katharina Koch für 
+Elisabeth Klein für +Wilhelm Schlootz für +Gertrud Reznik 

Wort-Gottes-Feier 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe 

für die ++ der Fam. Rösner-Grzeschik / für Karin Ceisig / für die 
++Ehel. Margarete und Rudi Geschlecht u. für ++ der Fam. Geschlecht 
u. Kalemba 

11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
für die ++der Familie Kudlek / SWA für + Loni Pitz  

12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
13:00 Uhr St. Joseph Tauffeier für Emilia u. Mattheo Peisker 
 

Montag 
7. Sept. 2026 

07:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
09:00 Uhr Ev. Thomaskirche Gemeinschaftsmesse der Frauen mit anschl. Frühstück 
 

Dienstag 
8. Sept. 2026 
Mariä Geburt 

07:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
19:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
 

Mittwoch 
9. Sept. 2026 

07:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
09:00 Uhr 
15:00 Uhr 

Heilige Schutzengel 
Heilige Schutzengel 

Seniorenmesse 
Andacht 

 

Donnerstag 
10. Sept. 2026 

07:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
08:30 Uhr St. Hedwig Rosenkranzgebet 
09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 
16:00 Uhr Belia-Seniorenresidenz Wort-Gottes-Feier 
 

Freitag 
11. Sept. 2026 

07:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
08:30 Uhr St. Johann Baptist Rosenkranzgebet für Frieden in der Welt 
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
 

Samstag 
12. Sept. 2026 
Samstag der 23. Woche im 
Jahreskreis 

07:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
16:00 Uhr St. Hedwig Tauffeier für Mailow Prince Waniek 
16:00 Uhr Heilige Schutzengel Tauffeier für Marie Röder und Lea Schulz 
17:00 Uhr Heilige Schutzengel Vorabendmesse - auch im Livestream - 

für +Willi Reinecke 
17:00 Uhr St. Hedwig Vorabendmesse Messe zur eisernen Hochzeit der 

Eheleute Hanisch 
für die ++Ehel. Rolf und Hildegard von Vietinghoff -Scheel, für die ++ 
Ehel. Hans und Ursula Griemens und Tochter Anke 

 

Sonntag 
13. Sept. 2026 
24. Sonntag im Jahreskreis 

08:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe 

für die ++Ehel. Giovanni u. Michelina Larese, für +Filomena Larese 
11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 

für die ++Paul, Brigitte und Margarete Nowak, für die ++Herbert und 
Helena Laudamus, für den +Herbert Hoffmann / für die ++Hedwig, 
Ottilie und Gertrud Marzinek 

12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
 

 

Verstorbene aus unserer Pfarrei 

Heinrich Weiner, Rainer Wollenberg, Serjoscha Grätz, Wolfgang Werner, Sylvia Rueckert, Ingeborg Gassen,  

Heinz-Jürgen Pfeiffer, Alice Peters, Angelika Kogler, Horst Vogel, Waltraud Milewski, Josef Riedel 

Herr, gib unseren Verstorbenen die ewige Ruhe ! 
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Willkommen zurück aus den Ferien Samstag, 5. 
September 2026 17:00 Uhr Vorabendmesse und 
Beisammensein 
Im Anschluss an den Gottesdienst lädt das Gemeindeteam 
St. Nikolaus/Hll. Schutzengel zu Getränken und Hot Dogs 
ein. Wir freuen uns über alle, die ein wenig Zeit mitbringen, 
um in ungezwungener Atmosphäre an der Schutzengelkirche 
zu verweilen. 
 

Tag des offenen Denkmals® am Sonntag, 13.9.2026 
Zum letzten Mal, die Kirche wird am 4. Oktober 2026 außer 
Dienst gestellt. Die Kirche Heilige Schutzengel in Frillendorf 
ist von 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr geöffnet. Das Denkmal kann 
frei besichtigt werden. Es werden Ansprechpartner vor Ort 
sein um Fragen zu beantworten und Informationen zur Kirche 
zu geben. 14:00 und 16:00 Uhr: Kirchenführung 
Backsteinexpressionismus. 
15:00 Uhr und 17:00: Orgelklänge mit Organist Helmut 
Marenbach 
 

Dienstag, 15. September 2026 in der Zeit von 19:00 – 20:30 
Uhr findet eine Podiumsdiskussion zum Thema „Kultur in 
Zeiten klammer Kassen“ in der Schutzengelkirche Essen - 
Frillendorf, Auf der Litten 67, 45139 Essen statt. Nähere 
Information finden Sie unter:  Heinrich Böll Stiftung NRW – 
Veranstaltungen. 
 

Am Mittwoch, 02.09.2026 gibt es im Klöncafé der Bücherei 
St. Hedwig wieder reichlich Gelegenheit, bei Kaffee und 
Kuchen über Bücher und anderes zu "snacken". Das Café ist 
von 15:30 bis 17:30 Uhr geöffnet. Herzliche Einladung! 
 

Am Montag, den  7. September trifft sich die Kolpingsfamilie 
Frillendorf um 18:00 Uhr im Haus Waterfohr zu einer 
offenen Vorstandssitzung.  
 

Am Sonntag, den 13. September um 10:00 Uhr trifft sich die 
Kolpingsfamilie Frillendorf im Haus Waterfohr, Huthstr. 1 
zu einem geistlichen Impuls und gemeinsamem Frühstück. 
Die belegten Brote bitte mitbringen, Kaffee, Tee und andere 
Getränke werden vor Ort sein. 
 

Herzliche Einladung an alle interessierten 
Gemeindemitglieder von St. Joseph zur 
Gemeindeteamsitzung bzw. Katernberger Runde am 
Mittwoch, 09.09.2026 um 19:00 Uhr im Gemeindezentrum St. 
Joseph! Besonderer Fokus liegt auf der Planung von 
Veranstaltungen im zweiten Halbjahr. Eigene Ideen und 
Anmerkungen sind immer herzlich willkommen. Wir freuen 
uns auf jeden Teilnehmer! 
 

Frauentreff am 1. September 2026 um 15:00 Uhr im 
Pfarrsaal St. Johann 
An diesem Tag besucht uns Hannelore (Löte) Schwaer 
(„2 EL ÖL, 2 EL Essig“) und liest aus ihrem neuen Buch 
„Geranien für die Liebe“ vor. Zu dieser Lesung laden wir alle 
Frauen aus aus der Pfarrei Hll. Cosmas und Damian ein. Viel 
Freude wünschen Brigitte Heckenbücker und Team ! 
 

Herzliche Einladung an alle Frauen zum kfd Kaffeetrinken 
am 2. September 2026 um 15:00 Uhr im Gemeindesaal St. 
Elisabeth. 
 

Am Samstag, 12. September findet ab 11:00 Uhr eine große 
Aufräumaktion in den Gemeinderäumlichkeiten im 
Gemeindezentrum St. Joseph statt. Es wird geprüft, was 
noch benötigt wird und welche Dinge weiterverschenkt bzw. 
entsorgt werden können.  
Wenn es Gruppen gibt, die eigenes Material oder Inventar 
besitzen, wird gebeten dieses vorab zu kennzeichnen oder 
am 12. September bei der Aufräumaktion dabei zu sein, 
damit nichts entsorgt wird, was noch benötigt wird. Wir 
danken vorab für jeden Helfer, der sich bei der Aktion 
beteiligen wird. 
Das Gemeindeteam St. Joseph 
 

 
 

Einladung !!! Die kfd-St. Joseph lädt alle Frauen aus der 
Gemeinde St. Joseph zum „Kaffeeklatsch im Herbst“ herzlich 
ein. Wir freuen uns auf Sie, liebe Frauen!! – Auf ein 
Wiedersehen oder Kennenlernen mit Ihnen am Donnerstag, 
10. September um 15:00 Uhr im Gemeindezentrum St. 
Joseph, Termeerhöfe 10. 
 

Nachbarschaftsfest an St. Hedwig  Sonntag, 13. 
September 2026 ab 17:00 Uhr. Am Tag des offenen 
Denkmals laden wir herzlich zu unserem Nachbarschaftsfest 
an St. Hedwig ein. Bei einem Mitbring-Picknick wollen wir  
gemeinsam essen, miteinander ins Gespräch kommen und 
einen schönen Abend verbringen. Für die musikalische 
Begleitung sorgen Achim & Band die Rust'n Strings– Musiker 
aus unserer Nachbarschaft. Bringt gerne Familie, Freunde 
und Nachbarn mit – und natürlich etwas für das gemeinsame  
Picknick. Wir freuen uns auf einen schönen Abend der 
Begegnung an St. Hedwig 
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Zwei Kirchen öffnen ihre Türen 
Tag des offenen Denkmals – Sonntag, 13. September 2026 
Die Zeit vergeht – und auch in unseren Stadtteilen verändert 
sich vieles. Umso schöner ist es, innezuhalten und Orte neu 
zu entdecken, die zu unserer Geschichte gehören. Unter 
dem Motto „NetzWERKE: Denkmale & Infrastruktur“ öffnen 
St. Hedwig in Altenessen und Heilig Schutzengel in 
Frillendorf am 13. September ihre Türen. Wir laden ein, die 
besondere Architektur und Geschichte unserer beiden 
Kirchen kennenzulernen, Erinnerungen zu teilen und 
miteinander ins Gespräch zu kommen. Für Heilig 
Schutzengel ist dieser Tag besonders: Da die Kirche im 
Oktober außer Dienst gestellt werden soll, möchten wir 
diesen vertrauten Ort noch einmal gemeinsam erleben und 
seiner Geschichte Raum geben. In St. Hedwig zeigen wir, 
wie ein denkmalgeschütztes Gotteshaus heute zu einem Ort 
des Willkommens und der Völkerverständigung werden 
kann: Menschen unterschiedlicher Herkunft und Kulturen 
kommen hier zusammen, feiern gemeinsam ihren Glauben 
und tragen so dazu bei, dass dieses besondere Gotteshaus 
auch in Zukunft lebendig bleibt und erhalten werden kann. 
Herzlich willkommen – kommen Sie vorbei, schauen Sie 
hinein und lassen Sie sich überraschen, was diese Orte zu 
erzählen haben. Manchmal beginnt ein Netzwerk ganz 
einfach: mit einer offenen Tür. 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

Die Caritas Hll. Schutzengel lädt diesen Monat am 9. 
September um 15:00 Uhr zur Andacht in der Kirche ein. 
Anschließend findet der Begegnungsnachmittag im Haus 
Waterfohr statt. 
 

Die ARG St. Johann Baptist lädt alle Männer der Gemeinde 
an jedem 2. Mittwoch im Monat um 9:30 Uhr zu ihrer 
Morgenrunde ein. Wir treffen uns in Altenessen im 
Gemeindesaal in der Johanniskirchstraße 1 in der ersten 
Etage. Der nächste Termin ist der 9. September. 
 

Die ARG St. Joseph trifft sich am 3. September um 9:00 Uhr 
zur Hl. Messe in der Kirche und anschließend zur 
Versammlung im Gemeindezentrum. 

 

Pfarrbüro Joseph-Schüller-Platz 5 und  
Friedhofsverwaltung 
Tel.: 0201 / 43 64 610 
Montag  10:00 - 12:00 Uhr  
Dienstag 10:00 - 12:00 Uhr  
  15:00 - 17:00 Uhr 
Mittwoch geschlossen 
Donnerstag  10:00 - 12:00 Uhr  
Freitag  10:00 - 12:00 Uhr 
 
Pfarrbüro, Johanniskirchstr. 5 
Tel.: 0201 / 34 36 16 
Dienstag und Donnerstag 10:00 - 12:00 Uhr 


