
Gottesdienste Pfarrnachrichten vom  13.09.-27.09.2026
 1 

Pfarrnachrichten  
Katholische Kirchengemeinde Heilige Cosmas und Damian 
www.cosmas-damian.de; cosmas-damian@bistum-essen.de; Tel.: 0201 436 46 10 
 

Ausgabe 18/2026 13.09.- 27.09.2026 
 

 

 

  

 

Samstag 

12. Sept. 2026 

 

07:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
16:00 Uhr St. Hedwig Tauffeier für Mailow Prince Waniek und  

Lio Maxim Jacob 
16:00 Uhr Heilige Schutzengel Tauffeier für Marie Röder und Lea Schulz 
17:00 Uhr Heilige Schutzengel Vorabendmesse - auch im Livestream - 

für +Willi Reinecke 
17:00 Uhr St. Hedwig Vorabendmesse zur Eisernen Hochzeit der  

Eheleute Hanisch 
für die ++Eheleute Rolf und Hildegard von 
Vietinghoff -Scheel, für die ++ Eheleute Hans  
und Ursula Griemens und Tochter Anke 

 

Sonntag 

13. Sept. 2026 

24. Sonntag im Jahreskreis 

08:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe für +Roman Krzyyzanowski, für die ++Ehel. 

Giovanni u. Michelina Larese, für +Filomena Larese 
11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 

für die ++Paul, Brigitte und Margarete Nowak, 
für die ++Herbert und Helena Laudamus, für den +Herbert 
Hoffmann / für die ++Hedwig, Ottilie und Gertrud Marzinek 

12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
13:00 Uhr 
13:30 Uhr 

St. Johann Baptist 
St. Hedwig 

Tauffeier für Oscar und Sofia Musha Andujar 
Tag des offenen Denkmals 

14:00 Uhr Heilige Schutzengel Tag des offenen Denkmals 
 

Montag 

14. Sept. 2026 

Kreuzerhöhung 

07:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
19:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 
 

Dienstag 

15. Sept. 2026 

Gedächtnis der Schmerzen 
Mariens 

07:00 Uhr 
08:00 Uhr 

Stiftskirche (Karmel) 
St. Joseph 

Hl. Messe 
Schulgottesdienst der Zollvereinsschule 

 

Mittwoch 

16. Sept. 2026 

 

07:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
09:00 Uhr Heilige Schutzengel Seniorenmesse 
15:00 Uhr Gemeindezentrum  

St. Elisabeth 
Seniorengottesdienst der ARG mit anschl. Treffen  
im Gemeindesaal 

 

Donnerstag 

17. Sept. 2026 

07:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 
15:00 Uhr Ev. Thomaskirche Wort-Gottes-Feier der Frauen 
 

Zwei Kirchen öffnen ihre Türen 
Tag des offenen Denkmals 

Sonntag, 13. September 2026 
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Freitag 

18. Sept. 2026 

07:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
08:30 Uhr St. Johann Baptist Rosenkranzgebet 
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe 

für ++ Brigitte Wyczisk; Johann Herrmann; Hildegard,  
Erwin u. Edmund Laskowski 

 

Samstag 

19. Sept. 2026 

 

07:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
15:30 Uhr St. Joseph Goldhochzeit der Eheleute Klein 
17:00 Uhr Heilige Schutzengel Vorabendmesse 
 

Sonntag 

20. Sept. 2026 

25. Sonntag im Jahreskreis 

08:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
10:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe - auch im Livestream - 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe 

für +Doris Vaupel, für ++Magdalena u. Reimund Burczyk, für 
+Joachim Olbrich, für +Monika Olbrich 

11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
JG für ++ Franz und Michael Neumann, für die ++ Eheleute 
Hildegard und Josef Scheidt, für die ++ der Fam. Schneider und 
Scheidt, für +Joachim Piechowitz,  

12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 
 

Montag 

21. Sept. 2026 

Hl. Matthäus, Apostel und 
Evangelist 

07:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
 

Dienstag 

22. Sept. 2026 

07:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
10:30 Uhr Seniorenzentrum 

Altenessen 
Wort-Gottes-Feier 

 

Mittwoch 

23. Sept. 2026) 

07:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
09:00 Uhr Heilige Schutzengel Seniorenmesse 
 

Donnerstag 

24. Sept. 2026 

07:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 
15:30 Uhr Haus Kray Wort-Gottes-Feier 
20:00 Uhr St. Joseph Taizé-Gebet 
 

Freitag 

25. Sept. 2026 

07:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
08:30 Uhr St. Johann Baptist Rosenkranzgebet 
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe als Beerdigungsmesse  

für +Marianne Cwiklinski 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe für +Markus Czernik  
 

Samstag 

26. Sept. 2026 

Samstag der 25. Woche im 
Jahreskreis 

07:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
17:00 Uhr Heilige Schutzengel Vorabendmesse 

für ++Ehel. Margarete u. Georg Cerlic, 
für ++der Fam. Ryzka u. Barwitzky, für ++Ehel. Hedwig  
u. Luzian Kurtz, für ++Werner und Sabina Kurz 

17:00 Uhr St. Hedwig Vorabendmesse 
für die ++Eheleute Ernst und Hedwig Kutsch und Sohn 
Ulrich, für die ++ Eheleute Wilhelm und Anna Ewers und  
Söhne Alfred und Norbert 

 

Sonntag 

27. Sept. 2026 

26. Sonntag im Jahreskreis 

08:00 Uhr Stiftskirche (Karmel) Hl. Messe 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe - auch im Livestream - 

für +Hannelore Potthöfer 
11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe mit Familienmesse zum Erntedankfest 

für die Leb. und ++ der Familie Hinzke und Weißenfels, 
für die ++Elisabeth und Franz Nowak 

12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
   
 

Verstorbene aus unserer Pfarrei 

Reinhold Loomann, Beate Bödecker, Reimund Burczyk, Renate Kleffner, Heinrich Weiner,  

Marianne Cwiklinski, Monika Baßmann, Rainer Wollenberg, Marianne Driller, Marianne Duvenkamp     

Herr, gib unseren Verstorbenen die ewige Ruhe ! 
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Erstkommunion 2027 
Der Infonachmittag für die Erstkommunion 2027 findet statt 
am Sonntag, den 20.09.2026 von 15:00 bis 17:00 Uhr in der 
Kirche St. Jospeh. Beim Info-Nachmittag erhalten Sie alle 
wichtigen Infomationen zum Ablauf der 
Kommunionvorbereitung und können Ihre Fragen stellen. 
Aufgrund der schwierigen Parksituation empfehlen wir Ihnen 
die Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln. Weite 
Informationen findet Sie auf unserer Homepace 
www.cosmas-damian.de/ Jugend. 
 

Am Samstag, 12. September findet ab 11:00 Uhr eine große 
Aufräumaktion in den Gemeinderäumlichkeiten im 
Gemeindezentrum St. Joseph statt. Es wird geprüft, was 
noch benötigt wird und welche Dinge weiterverschenkt bzw. 
entsorgt werden können.  
Wenn es Gruppen gibt, die eigenes Material oder Inventar 
besitzen, wird gebeten dieses vorab zu kennzeichnen oder 
am 12. September bei der Aufräumaktion dabei zu sein, 
damit nichts entsorgt wird, was noch benötigt wird. Wir 
danken vorab für jeden Helfer, der sich bei der Aktion 
beteiligen wird. 
Das Gemeindeteam St. Joseph 
 

Tag des offenen Denkmals® am Sonntag, 13.09.2026 
Zum letzten Mal, die Kirche wird am 4. Oktober 2026 außer 
Dienst gestellt. Die Kirche Heilige Schutzengel in Frillendorf 
ist von 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr geöffnet. Das Denkmal kann 
frei besichtigt werden. Es werden Ansprechpartner vor Ort 
sein um Fragen zu beantworten und Informationen zur Kirche 
zu geben. 14:00 und 16:00 Uhr: Kirchenführung 
Backsteinexpressionismus. 15:00 Uhr und 17:00: 
Orgelklänge mit Organist Helmut Marenbach 
 

Am Sonntag, den 13. September um 10:00 Uhr trifft sich die 
Kolpingsfamilie Frillendorf im Haus Waterfohr, Huthstr. 1 
zu einem geistlichen Impuls und gemeinsamem Frühstück. 
Die belegten Brote bitte mitbringen, Kaffee, Tee und andere 
Getränke werden vor Ort sein. 
Nächstes Treffen am Montag, den 21.09.2026 um 18.00 Uhr 
im Haus Waterfohr zum Spieleabend. 
 

Kolpingfamilie Essen-Katernberg 
14.09.2026 19:00 Uhr Hl. Messe im Pfarrsaal 
Anschl. „Das Fest der Kreuzerhöhung und seine Bedeutung“ 
Ref.: Pastor Arnod Jentsch 
21.09.2026 Schenkt der Welt ein menschliches Gesicht – 35. 
Jahrestag der Seligsprechung von Adoph Kolping.  
Ref.: Präses Diakon Bungert 
 

Der Frauentreff Herz Mariä findet weiterhin ab 15.09.2026 
an jedem dritten Dienstag im Monat um 15.00 Uhr statt. 
Neuer Ort: Vereinsheim: DJK SG Altenessen/Sportfreunde 
Altenessen 1918, Kuhlhofstraße 35, 45329 Essen  
 

Am Dienstag, 15. September 2026 in der Zeit von 19:00 – 
20:30 Uhr findet eine Podiumsdiskussion zum Thema 
„Kultur in Zeiten klammer Kassen“ in der Schutzengelkirche 
Essen – Frillendorf, Auf der Litten 67, 45139 Essen statt. 
Nähere Information finden Sie unter:  Heinrich Böll Stiftung 
NRW – Veranstaltungen. 
 

 

Zwei Kirchen öffnen ihre Türen 
Tag des offenen Denkmals – Sonntag, 13. September 2026 
Die Zeit vergeht – und auch in unseren Stadtteilen verändert 
sich vieles. Umso schöner ist es, innezuhalten und Orte neu 
zu entdecken, die zu unserer Geschichte gehören. Unter 
dem Motto „NetzWERKE: Denkmale & Infrastruktur“ öffnen 
St. Hedwig in Altenessen und Heilig Schutzengel in 
Frillendorf am 13. September ihre Türen. Wir laden ein, die 
besondere Architektur und Geschichte unserer beiden 
Kirchen kennenzulernen, Erinnerungen zu teilen und 
miteinander ins Gespräch zu kommen. Für Heilige 
Schutzengel ist dieser Tag besonders: Da die Kirche im 
Oktober außer Dienst gestellt werden soll, möchten wir 
diesen vertrauten Ort noch einmal gemeinsam erleben und 
seiner Geschichte Raum geben. In St. Hedwig zeigen wir, 
wie ein denkmalgeschütztes Gotteshaus heute zu einem Ort 
des Willkommens und der Völkerverständigung werden 
kann: Menschen unterschiedlicher Herkunft und Kulturen 
kommen hier zusammen, feiern gemeinsam ihren Glauben 
und tragen so dazu bei, dass dieses besondere Gotteshaus 
auch in Zukunft lebendig bleibt und erhalten werden kann. 
Herzlich willkommen – kommen Sie vorbei, schauen Sie 
hinein und lassen Sie sich überraschen, was diese Orte zu 
erzählen haben. Manchmal beginnt ein Netzwerk ganz 
einfach: mit einer offenen Tür. 
 

 
 

Nachbarschaftsfest an St. Hedwig   
Sonntag, 13. September 2026 ab 17:00 Uhr. Am Tag des 
offenen Denkmals laden wir herzlich zu unserem 
Nachbarschaftsfest an St. Hedwig ein. Bei einem Mitbring-
Picknick wollen wir gemeinsam essen, miteinander ins 
Gespräch kommen und einen schönen Abend verbringen. 
Für die musikalische Begleitung sorgen Achim & Band die 
Rust'n Strings– Musiker aus unserer Nachbarschaft. Bringt 
gerne Familie, Freunde und Nachbarn mit – und natürlich 
etwas für das gemeinsame Picknick. Wir freuen uns auf 
einen schönen Abend der Begegnung an St. Hedwig 
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Die ARG St. Elisabeth trifft sich nach den Sommerfierien 
wieder jeden 3. Mittwoch im Monat um 15.00 Uhr im 
Gemeindesaal zum Seniorengottesdienst mit anschl. 
Kaffeetrinken. 
Beim nächsten Treffen am 16.09.2026 erhalten Sie 
Informationen zur Adventfahrt in die Voreifel und die 
Spiekeroogreise vom 05.06.-12.06.2027. Weitere 
Informationen erhalten Sie bei Diakon Franz-Josef Kaminski 
 

Über die Bibel ins Gespräch kommen ... 
Die Bibel ist das Buch für uns Christen. Es steckt voller 
Weisheit und Ärgernisse, Wunder und Schrecken. Diesen 
kommen wir im traditionsreichen Frillendorfer 
Bibelgesprächskreis in lockerer Art und Weise auf die Spur. 
Und das ökumenisch! Man(n) / Frau muss nicht jedes Mal 
kommen. Schnuppern ist erwünscht! 
Aktuell lesen wir aus dem Neuen Testament, das Evangelium 
nach Matthäus. Begleitet werden wir vom evangelischen 
Pfarrer Martin Keßler und dem Vikar Alexander Kaminski. 
Nächster Termin:Freitag, 25. September 2026 um 15:00 Uhr 
im Haus Waterfohr, Huthstr. 1, Frillendor 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vorankündigung  
Kfd St. Elisabeth 
Am 30.09. treffen sich die Mitarbeiterinnen der kfd um  
16:00 Uhr zur monatlichen Runde 
Herzliche Einladung an alle Frauen zum 
Erntedankkaffeetrinken am 7. Oktober um 15:00 Uhr im 
Gemeindesaal von St. Elisabeth.Und jetzt schon eine 
weitere Ankündigung:  
Am 4. November um 15:00 Uhr findet unser jährliches 
Herbstfest mit Musik und einem kleinen bunten Programm 
statt. Weitere Informationen sowie Karten gibt es bei den 
Mitarbeiterinnen. 
 

 
 
 

Pfarrbüro Joseph-Schüller-Platz 5 und  
Friedhofsverwaltung 
Tel.: 0201 / 43 64 610 
Montag 10:00 - 12:00 Uhr  
Dienstag 10:00 - 12:00 Uhr  
 15:00 - 17:00 Uhr 
Mittwoch geschlossen 
Donnerstag  10:00 - 12:00 Uhr  
Freitag  10:00 - 12:00 Uhr 
Pfarrbüro, Johanniskirchstr. 5 
Tel.: 0201 / 34 36 16 
Dienstag und Donnerstag 10:00 - 12:00 Uhr 


