
 

 

Anmeldung für den Welterbelauf 
am 10.09.2022 
 
 
 
 
 

_________________________________   __________________ 
Name, Vorname*       Geburtsdatum* 
 

_________________________________   __________________ 
Straße       PLZ 

 

_________________________________   __________________ 
E-Mail       Nationalität* 

 

_________________________________   __________________ 
erwartete Zielzeit (Stunde – Minute – Sekunde)*   Geschlecht (M/W)* 

 

____________________________ _________________________ 
Telefon     T-Shirt-Größe (Kinder 140, S,M,L,XL) 

 
 

* muss nur von den LäuferInnen für die Sammelanmeldung ausgefüllt 
 werden 
 

Ich bin dabei als:  

HelferIn    LäuferIn 

□ Aufbau   □ 10 km Hauptlauf (ab Jg. 2008) 

□ 12:30 – 15:00 Uhr  □ 3x 3,33 km Staffellauf*** (ab Jg. 2012) 

□ 15:00 – 17:30 Uhr  □ 5 km Jedermannlauf (ab Jg. 2012) 

□ 17:30 – 20:00 Uhr  □ 5 km (Nordic) Walking (ab Jg. 2012) 

□ Abbau   □ 2,5 km Jugendlauf (Jg. 2005-2010) 

    □ 1,2 km Schülerlauf (Jg. 2010-2013) 

    □ 400 m Bambini-Lauf (bis Jg. 2015) 

*** Staffellauf: Ich möchte die Staffel laufen mit: 
 
______________________________________________________ 
 

□ Ich bin Mitglied des LT-Stoppenberg e.V. 
 
 
 

Kosten: Erwachsene Läufer 15 € inkl. T-Shirt, Minderjährige Läufer 10€ inkl. 
T-Shirt, Helfer: 10 € für das T-Shirt. Geld bitte der Anmeldung beilegen! 
 

□ Ich bestelle zusätzlich das offizielle Welterbe-Lauf-Shirt der Firma  

Grubenhelden für 25€. Das Geld liegt dieser Anmeldung ebenfalls bei. 
 

 
 
 

Anmeldungen bis zum 10.07.2022 abgeben bei:  
K. Wiesweg, Heeskampshof 65, Essen-Stoppenberg 
Per Mail an kirche-laeuft@t-online.de oder im Pfarrbüro 
 
 
 
 
Zeitplan:  
 
12.00 Uhr:  Öffnung Startunterlagenausgabe 
13.00 Uhr: Start 5 km Walking und Nordic-Walking 
14.15 Uhr:   Start 5 km Jedermannlauf - Startgruppe 1 
 (Zielzeit unter 20 min) 
14.25 Uhr:   Start 5 km Jedermannlauf - Startgruppe 2  
 (Zielzeit über 20 min) 
14.25 Uhr:   Start 2,5 km Jugendlauf & Special Olympics 
16.10 Uhr:   Start 400 m Bambinilauf 
16.25 Uhr:   Start 1,2 km Schülerlauf 
17.30 Uhr:   Start 10 km Hauptlauf / 3 x 3,3 km Staffellauf 
 
Änderungen vorbehalten. 
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