— Jeden Mittwoch ist..

Madchentag!

Das heif3t, dass Mittwochs die KOT nur den
Madchen gehort. Das ist besonders wichtig, damit
sie Zeit haben, ohne Druck oder Erwartungen sie
selbst zu sein. So konnen sie ihr Selbstbewusstsein
starken, Mut entwickeln und ihre Interessen
vertiefen.

Besonders wird der Madchentag fir ein festes
Bastelangebot genutzt, das jeden Mittwoch im
Nachmittagsbereich stattfindet.
Ansonsten wird gespielt,
gemalt, getanzt oder
Musik gehort.
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Termeerhofe 10
45327 Essen

Telefon
0201/43646-61

Email
KOT(at)cosmas-damian.de

Website
www.cosmas-damian.de
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Unsere d
Offnungszeiten

Nach unserer Hausaufgabenzeit wird
den Kindern immer ein kaltes oder

Unsere Angebote *

Hausaufgabenbetreuung Interkulturelle Arbeit

. An den Offnungstagen beschiftigen wir uns Auch wenn die KOT St. Joseph in katholischer
warmes Mittagessen angeboten. von 12:00 - 14:00 Uhr gemeinsam mit den Tragerschaft des Bistums Essen ist, ist sie ein
Die KOT (Kleine Offene Tiir) ist an folgenden Kindern mit ihren Hausaufgaben. Durch unsere Ort fiir Menschen ganz unterschiedlicher
Tagen fur Kinder ab dem Grundschulalter Unterstiitzung, Geduld und ein offenes Ohr Nationalitdten und Religionen.
gedffnet: erledigen die Kinder ihre Hausaufgaben Gerade deshalb ist es uns wichtig, Unterschiede
Montag und Donnerstag: weitestgehend selbststandig. Wenn zeitlich zu respektieren, aber vor allem

e 12:00-14:00 Uhr moglich, werden Kinder mit individuellen Gemeinsamkeiten zu entdecken.
Hausaufgabenbetreuung Lernbedarfen besonders gefordert. $ Wir tauschen uns Uber unterschiedliche

* 14:00-17:00 Uhr offenes Angebot Kulturen aus, aber wachsen auch als Gruppe

Offene Arbeit ¢ zusammen.
Mittwoch (nur fiir Madchen!): Dazu organisieren wir Gruppenspiele,

e 12:00-14:00 Uhr e von 14:00-17:00 Uhr verschiedene Kochen gemeinsam, veranstalten
Hausaufgabenbetreuung Aktivitdten wie Rollenspiele, Basteln, Brett- Kinonachmittage und in den Ferien gibt es

e 14:00-17:00 Uhr offenes Angebot und Kartenspiele, Turnen, Backen oder auch spezielle Aktivitaten, z.B. Ausflige und

einfach Quatschen. Besichtigungen.

e Wenn es nicht regnet, werden auf dem
Auf3engeldande Spiel- oder
Bewegungsangebote gemacht.

e Auf dem AufBengelande befinden sich auch
Hochbeete, bei denen die Kinder das Gemise
und Obst von der Jungpflanze bis zur Ernte
begleiten und pflegen.

e Zu besonderen Anldssen werden Feiern
veranstaltet: Karneval, Geburtstage, St. Martin

oder Weihnachten.

* Fur die Ferien gibt es besondere Programme.




